
３．種別・種目 

 

種別 性別 種   目 数 

選

手

権

 

男 

◎100m,△200m,○400m,◇800m,○1500m,△5000m,※10000m 

△110mH,◇400mH,◎3000mSC,◎5000mW,○4×100m,◇4×400m 

△走高跳,◎棒高跳,◎走幅跳,△三段跳,△砲丸投,◎円盤投,※ハンマー投,◎やり投 

22 

女 

◎100m,△200m,○400m,◇800m,○1500m,△5000m,※10000m 

△100mH,◇400mH,◎3000mSC,◎5000mW,○4×100m,◇4×400m 

△走高跳,△棒高跳,◎走幅跳,※三段跳,◎砲丸投,◎円盤投,※ハンマー投,△やり投 

22 

高校 

中学 

ｵｰﾌﾟﾝ 

男 △3000m, △110mJH 2 

女 △3000m,△100mYH 2 

オ

ー

プ

ン 

男 

◎100m,△200m,●400m,◇800m,●1500m,△5000m,※10000m 

△110mH,◆400mH,◎3000mSC,◎5000mW,●4×100m,◆4×400m 

△走高跳,◎棒高跳,◎走幅跳,△三段跳,△砲丸投,◎円盤投,※ハンマー投,◎やり投, 

22 

女 

◎100m,△200m,●400m,◇800m,●1500m,△5000m,※10000m 

△100mH,◆400mH,◎3000mSC,◎5000mW,●4×100m,◆4×400m 

△走高跳,△棒高跳,◎走幅跳,※三段跳,◎砲丸投,◎円盤投,※ハンマー投,△やり投 

22 

 

 ※印は金曜日に行われる種目。 ○印は金曜日と土曜日にまたがって行われる種目。 

    ◎印は土曜日に行われる種目。 ◇印は土曜日と日曜日にまたがって行われる種目。 

    △印は日曜日に行われる種目。 ●印は金曜日または土曜日に行われる種目。 

    ◆印は土曜日または日曜日に行われる種目。 

    なお、参加状況に競技日程が変わることがあるので、開催日の約１週間前に大阪陸ホームペー

ジに競技日程等が掲載されるので確認すること。 

 


