
《宣  言》

本競技会は２０１６年度日本陸上競技連盟規則により実施する。

大 会 役 員

大会委員長  竹内  章

副 委 員 長  葦原 慶治・上田 重隆・北田 耕之

委 員  一般財団法人 大阪陸上競技協会 理事

第４７回

ジュニアオリンピック挑戦記録会

（コード番号 16270007）

日 時   平成２８年 ９月１１日(日)

       午前９時３０分 競技開始

場 所   万国博記念競技場(271030)

  

主 催 一般財団法人 大阪陸上競技協会

  



（顧問打合せ8：45）
（キャプテン会議9：00）

【トラック】 【跳　躍】

競技開
始時間

種　　　　目
予
・
決

組
競技開
始時間

種　　　　目
予
・
決

ピ
ッ

ト

1 9:30 女Ａ　１００ｍ 予 4 1 10:30 男女ＡＢ　棒高跳 決 A

2 9:40 女Ｂ　１００ｍ 予 6 2 10:40 女Ａ　走高跳 決 A

3 9:55 女Ｃ　１００ｍ 予 6 3 10:40 女Ｂ　走高跳 決 B

4 10:10 男Ａ　１００ｍ 予 6 4 10:40 女Ｂ　走幅跳 決 A

5 10:25 男Ｂ　１００ｍ 予 6 5 10:40 女Ｃ　走幅跳 決 B

6 10:40 男Ｃ　１００ｍ 予 8 6 12:30 男Ａ　走高跳 決 A

7 11:05 女Ｃ　８００ｍ 予 2 7 12:30 男Ｂ　走高跳 決 B

8 11:15 女Ａ　３０００ｍ 決 1 8 12:30 男Ｂ　走幅跳 決 A

9 11:30 男Ａ　３０００ｍ 決 1 9 12:30 男Ｃ　走幅跳 決 B

10 11:45 女Ａ　２００ｍ 予 4

11 男Ａ　２００ｍ 予 3 【投てき】

12 12:10 女Ｂ　１００ｍJH 予 5

13 12:25 女Ａ　１００ｍYH　 予 5

14 12:40 男Ｂ　１１０ｍYH 予 3

15 12:50 男Ａ　１１０ｍJH 予 3 1 9:30 男ABCｼﾞｬﾍﾞﾘｯｸｽﾛｰ 決 A

16 13:00 男Ｂ　１５００ｍ 決 1 2 10:00 男B 砲丸投(4.000kg) 決 A

17 男Ｃ　１５００ｍ 決 1 3 11:30 女ABCｼﾞｬﾍﾞﾘｯｸｽﾛｰ 決 A

18 女Ｂ　１５００ｍ 決 1 4 11:30 女B 砲丸投(2.721kg) 決 A

19 13:25 女Ａ　１００ｍ 決 1 5 13:00 女A 砲丸投(4.000kg) 決 A

20 女Ｂ　１００ｍ 決 1 6 13:30 女ABC 円盤投(1.000kg) 決 第２競技場

21 女Ｃ　１００ｍ 決 1 7 14:00 男A 砲丸投(5.000kg) 決 A

22 13:35 男Ａ　１００ｍ 決 1 8 15:00 男ABC 円盤投(1.500kg) 決 第２競技場

23 男Ｂ　１００ｍ 決 1

24 男Ｃ　１００ｍ 決 1 【招集時刻】

25 13:45 女Ｃ　８００ｍ 決 1 開始

26 13:55 女Ｂ　１００ｍJH 決 1 競技開始40分前

27 女Ａ　１００ｍYH　 決 1 競技開始40分前

28 14:10 男Ｂ　１１０ｍYH 決 1 競技開始40分前

29 男Ａ　１１０ｍJH 決 1

30 14:20 女Ａ　２００ｍ 決 1

31 男Ａ　２００ｍ 決 1

32 14:30 女Ｃ　4×100ｍＲ タ決 12 ← オーダー用紙は１３：１０までに提出

33 15:00 女Ｂ　4×100ｍＲ タ決 11 ← オーダー用紙は１３：４０までに提出

34 15:30 男Ｃ　4×100ｍＲ タ決 12 ← オーダー用紙は１４：１０までに提出

35 16:00 男Ｂ　4×100ｍＲ タ決 12 ← オーダー用紙は１４：４０までに提出

競技終了後ＪＯ出場者の結団式

競技開
始時間

種　　　　目
予
・
決

ピ
ッ

ト

完了

競技日程

トラック競技

跳 躍 競 技

投 擲 競 技

棒 高 跳

完了

完了

完了

競技開始30分前  現地コール
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総務 石田　卓也 （ 茨木西 ）
総括 梶　　真弓 （ 葛城 ）
進行 室井　愉志 （ 堺長尾 ）

総務員 大里　雅巳 （ 西信達 ） 辻　秀明 （ 石切 ） 松本　剛 （ 島本一 ） 島津　勝己 （ 楠葉西 ）
技術総務員 松川　良紀 （ 杉 ）

審判長 トラック 今西　修次 （ 大阪陸協 ）
投擲 壷井　　宏 （ 大阪陸協 ）
跳躍 中村　　進 （ 大阪陸協 ）

ＪＯ対応 高橋　敦司 （ 枚方一 ） 二ノ倉　直 （ 青山台 ） 松岡　晃 （ 平田 ） 田中　洋平 （ 河南 ）
野口　明郎 （ 枚方市教委 ） 大山　あづさ （ 菫 ） 中馬　義宗 （ 池田 ）

アナウンサー （主） 新井　和泉 （ 清風南海 ） 田中　千晴 （ 千里丘 ） 勝浦　督 （ 玉川 ） 坂植　舞美 （ 白鷺 ）
高田　晴美 （ 門真五 ） 四辻   暁音 （ 養精 ）

記録主任 畠山　　功 （ 吹田五 ）
（情報処理係） （主） 出石智佳子 （ 松虫 ） 宮原　雅一 （ 豊中三 ） 中野　加奈美 （ 楠根 ） 寺見　光司 （ 摂津三 ）

谷口　貴章 （ 淀川 ） 山根　孝之 （ 喜志 ） 鎌苅　理恵子 （ 南八下 ） 仲村  正嗣　 （ 茨木西 ）
北御門　孝文 （ 小阪 ） 直木　優一 （ 槙　尾 ） 石橋　靖敬 （ 月　州 ） 谷野　勝己 （ 東百舌鳥 ）
谷口　博信 （ 豊中四 ） 髙田　隼也 （ 交野二 ）

（記録庶務係） 泥谷加代子 （ 相生 ） 福田　彩乃 （ 淀川 ）

競技者係 （主） 市来　浩幸 （ 大和川 ） 北口　惠介 （ 三稜 ） 星野　亮 （ 門真五 ） 千々岩　晃一 （ 豊中九 ）
鹿島　雅史 （ 光明台 ） 石木　萌子 （ 吹田一 ） 大前　良平 （ 三島 ） 森　健 （ 豊中三 ）
原田　勝弘 （ 摂津三 ） 海老池　均 （ 枚方 ） 藤原　彰浩 （ 阿武野 ） 前田　啓之 （ 新東淀 ）

マーシャル （主） 吉田　貴之 （ 新北野 ） 小泉　和彦 （ 東香里 ） 河村祐二郎 （ 豊中十六 ） 砂川　秀治 （ 島本二 ）
片岡　　悠 （ 城陽 ） 浅井　裕介 （ 信　太 ） 手島　良次 （ 豊中十一 ） 中前　拓朗 （ 片山 ）
久本  俊彦 （ 谷川 ） 永山　寛幸 （ 枚方山田 ） 宮本　渉 （ 豊中十五 ）

役員係 （主） 山口　忠広 （ 東我孫子 ） 中村　孝一 （ 吉川 ）

医務員 大家　京子 （ 長尾西 ）

生徒役員係 中村　孝一 （ 吉川 ）

表彰係 （主） 妻澤　順子 （ 長吉西 ） 茶谷　美樹 （ 巽 ）

庶務係 （主） 小西　耕平 （ 高槻二 ） 仲間　聖子 （ 加美南 )

風力計測員 （主） 町田　博基 （ 寝屋川九 ） 奥田修一郎 （ 狭山南 ） 大西　智広 （ 高倉 ） 竹原　昌里 （ 茨田 ）
今井　賢一 （ 南千里 ） 今井　智 （ 金岡南 ） 妻澤　利彦 （ 花乃井 ） 坂本　裕治 （ 花園 ）
岩田　友行 （ 茨木北 ） 安藤　伸行 （ 陵南 ） 森　　良太 （ 城陽 ） 西　　洋祐 （ 我孫子南 ）
田代　征嗣 （ 信　達 ） 川端　浩司 （ 日根野 ） 田端　直也 （ 一　丘 ）

写真判定員 （主） 中野　成明 （ 石切 ） 谷　直樹 （ 池田 ） 桐山　貴宏 （ 泉ヶ丘東 ） 湯田　周作 （ 箕面五 ）
小山　朋己 （ 三島 ） 中阪　紀子 （ 関西大倉 ） 大前　知也 （ 枚方四 ） 豊田　英隆 （ 枚方二 ）
田中　彩加 （ 片山 ） 松永　貴裕 （ 誉田 ） 村田　義典 （ 金岡南 ） 辻　　将己 （ 蒲生 ）
中道　悠介 （ 高槻 ） 石谷　真一郎 （ 狭山 ） 服部　由佳 （ 菫 ） 山川　太一 （ 今市 ）

用器具係 （主） 樋口　正洋 （ 芝谷 ） 福井　明 （ 千里丘 ） 中山　雅大 （ 天王寺 ） 大村　文弘 （ 大阪陸協 ）

出発係 （主） 山下　直樹 （ 松虫 ） 黒坂　智瑞 （ 高倉 ） 武田　博之 （ 田　尻 ） 明智　威久 （ 楠葉 ）
平田　　正 （ さだ ） 樋口　賢一 （ 杉 ） 安喰　功一 （ 関西大倉 ） 菅原　　久 （ 旭陽 ）
齊部　孝之 （ 今津 ） 牧野　広大 （ 冨田林三 ） 黒田　茉莉 （ 茨木西 ） 岡崎　利彦 （ 井高野 ）
吉本　智也 （ 石尾 ） 舟渡　真希 （ 浜寺南 ） 藤原　正明 （ 枚岡 ） 水野　晴雄 （ 山田東 ）

監察員 （主） 中井　芳之 （ 上野芝 ） 北口　　徹 （ 天王 ） 大谷　真梨 （ 小阪 ） 深田　健一 （ 豊中十一 ）
中本　喜一 （ 北池田 ） 深田　慎也 （ 高槻八 ） 西口　佑輝 （ 平　井 ） 伊藤　伸祐 （ 豊中十四 ）
馬場　幸治 （ 和泉 ） 藤本　拓磨 （ 西陵 ） 小南　和也 （ 佐　野　 ） 大原　達哉 （ 箕面一 ）
辻林　憲次 （ 花乃井 ） 鍵谷　雄馬 （ 瑞光 ） 岸田　和大 （ 佐　野　 ） 岡田　速美 （ 豊中十一 ）
有田　孝承 （ 淀 ） 山崎　真史 （ 友渕 ） 伊藤　洋平 （ 東淀 ） 山内　麻以 （ 菫 ）
岸上　輝佳 （ 西淀 ） 加茂　祐介 （ 大阪女学院 ） 宮崎　賢治 （ 冠 ） 三井　智穂 （ 佐　野　 ）

スターター （主） 原田　新也 （ 咲くやこの花 ） 大堂　芳明 （ 和泉 ） 佐々木　悠 （ 羽曳野 ） 小松　和樹 （ 夕陽丘 ）
リコーラー 江角　俊幸 （ 白鷺 ） 谷　尚美 （ 意岐部 ） 原野　翔 （ 龍華 ） 岡崎　雄太 （ 弥刀 ）

合田　誠 （ 吹田六 ）

周回記録員 （主） 森本　和也 （ 豊中三 ） 涔口　信行 （ 弥刀 ） 塚本　敏雄 （ 大阪陸協 ） 吉井　敦 （ 久米田 ）
兼　計時員 速水　強 （ 豊中九 ） 野田　和宏 （ 東陽 ） 角正　美之 （ 片山 ）

跳躍審判員 （主） 保田　隆也 （ 南池田 ） 植田　　勝 （ 大阪陸協 ） 白草　彰平 （ 旭東 ） 寒川　公嗣 （ 金岡南 ）
増田　行敏 （ 高槻二 ） 坂田　幸代 （ 彩都西 ） 髙木　友理 （ 三稜 ） 中村　命 （ 金岡南 ）
坂東  由梨 （ 箕面三 ） 下尾　咲子 （ 東雲 ） 門田　拓也 （ 東我孫子 ） 芝池　千明 （ 金剛 ）
池戸　智 （ 豊中十六 ） 武田　真司 （ 柏原 ） 田野　達也 （ 晴美台 ） 宮崎　大海 （ 狭山南 ）
中川　梓 （ 曙川 ） 落合　邦広 （ 楠根 ） 峯田　晋太郎 （ 鳳 ） 出口　智浩 （ 岸　城 ）
大西　真平 （ 盾津 ） 大川　実由貴 （ 石切 ） 中野　孝夫 （ 登美丘 ） 早川　美沙 （ 鳥取東 ）
松村　啓司 （ 豊中十七 ）

投擲審判員 （主） 西野　修二 （ 五箇荘 ） 田中　正夫 （ 佐井寺 ） 富田　慶子 （ 山　滝 ） 黒田　和希 （ 堀江 ）
高橋　大輔 （ 交野二 ） 丸山　倫史 （ 島本一 ） 井上　一哉 （ 加美南 ） 平井　元気 （ 玉出 ）
田中　静香 （ 浜寺南 ） 松原　孝輔 （ 彩都西 ） 橋口　徳治 （ 墨江丘 ） 西田　弥生 （ 久米田 ）
中尾　正彦 （ 教大平野 ） 小島　慎吾 （ 茨田 ） 葉山　尚久 （ 大阪陸協 ） 後藤　和弘 （ 真住 ）

光波計測員 （主） 舞田　佳之 （ 玉出 ） 大谷　亮 （ 上野芝 ） 辻　剛史 （ 殿馬場 ） 井上　直也 （ 河原城 ）
中馬　義宗 （ 池田 ）
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男 子 の 部 女 子 の 部

種目 人数組数 競技方法 種目 人数組数 競技方法

A100m 48 6 全員計時

予選の上位８名が決勝

A100m 26 4 全員計時

予選の上位８名が決勝A200m 23 3 A200m 27 4

A3000m 33 1 全員計時（タイム決勝） A3000m 15 1 全員計時

A110mJH 21 3
全員計時

予選の上位８名が決勝
A100mYH 38 5

全員計時

予選の上位８名が決勝

A 走高跳 14 1

(練)1ｍ60

(試）1m65,(+5 ㎝)

  …1ｍ85（+3 ㎝）

A 走高跳 9 1

(練)1ｍ35

(試）1m40,(+5 ㎝)

  …1ｍ55（+3 ㎝）

A 砲丸投

（5.000 ㎏）
10 1 11ｍ00 以上計測

A 砲丸投

（4.000 ㎏）
21 1 8ｍ50 以上計測

B100m 47 6
全員計時

予選の上位８名が決勝
B100m 48 6

全員計時

予選の上位８名が決勝

B1500m 22 1 全員計時 B1500m 19 1 全員計時

B110mYH 22 3
全員計時

予選の上位８名が決勝
B100mJH 33 5

全員計時

予選の上位８名が決勝

B 走幅跳 18 1 5ｍ40 以上計測 B 走幅跳 22 1 4ｍ40 以上計測

B 砲丸投

（4.000 ㎏）
22 1 9ｍ50 以上計測

B 砲丸投

（2.721 ㎏）
25 1 9ｍ50 以上計測

C100ｍ 59 8
全員計時

予選の上位８名が決勝
C100ｍ 48 6

全員計時

予選の上位８名が決勝

C1500m 18 1 全員計時 C800m 30 2 全員計時

C 走幅跳 13 1 4ｍ50 以上計測 C 走幅跳 14 1 3ｍ90 以上計測

A･B･C 円盤投

（1.500 ㎏）
16 1 28ｍ00 以上計測

A･B･C 円盤投

（1.000 ㎏）
27 1 2４ｍ00 以上計測

A･B･C

ｼﾞｬﾍﾞﾘｯｸｽﾛｰ
34 1 38ｍ00 以上計測

A･B･C

ｼﾞｬﾍﾞﾘｯｸｽﾛｰ
19 1 28ｍ00 以上計測

A･B 棒高跳 12 1
(練)2ｍ20

(試)2ｍ40（+10 ㎝）
A･B 棒高跳 3 1

(練)1ｍ90

(試)2ｍ00（+10 ㎝）

B 走高跳 12 1

(練)1ｍ45

(試）1m50,(+5 ㎝)

  …1ｍ70（+3 ㎝）

B 走高跳 21 1

(練)1ｍ25

(試）1m30,(+5 ㎝)

  …1ｍ50（+3 ㎝）

B 4×100ｍ 92 12
全員計時

B 4×100ｍ 87 11
全員計時

C 4×100ｍ 95 12 C 4×100ｍ 96 12

参加校 男子 192 校 444 名（187 チーム）

女子 175 校 445 名（183 チーム）

合計 210 校 889 名（370 チーム）

参加人数および競技のやり方
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① トラック競技

ア. 計時は写真判定（1/100秒）とし，同記録の場合はより細かく優劣を判定し。順位を決定する。

イ. タイムより次のラウンドの出場を決める場合，同記録者がありレーンの数が不足するときには，より細

かく優劣を判定して決定するが，それでも認めにくい場合は本人による抽選で決定する。

ウ. .写真判定のため各校の腰ナンバーカード)を使用する。（右腰にピンでつける）ただし長距離種目（800
ｍ，1500ｍ，3000ｍ）は貸し出します。招集場で受け取り，フィニッシュ後その場でナンバーカード

を取り，係り生徒に渡すこと。ただし 3000ｍは別ゼッケンを使用します。

② この記録会をもってジュニアオリンピック代表選手の最終選考会とする。

① 招集について

ア.招集場所は、雨天練習場(100mスタート側)にもうける。

イ.招集場所では、本人が招集票(コール用紙)に確認(自分の番号を○で囲む)して、競技者係にナンバーカ

ード(ゼッケン)，腰番、スパイクの点検を受けた後、現地へ移動する。自分のゼッケン番号を○で囲ん

でいないと失格になる。

ウ.招集時刻について

   招集時刻は、競技時刻を基準とし、下記のように定める。

開 始 完 了

トラック競技（予選・決勝） 40分前 20分前

跳躍競技 40分前 20分前

棒高跳 現地コール 30分前

投てき競技 40分前 30分前

リレー種目 40分前 20分前

エ.リレーその他やむを得ない理由で招集所に来られないときは、代理人が来てその理由を競技者係に申

し出ること。

オ.リレー種目は、第 1組招集完了時刻の 60分前(競技開始時刻 80分前)までにオーダー用紙を提出するこ

と。招集(コール)は、オーダー用紙提出とは別にトラック競技の招集時刻に合わせて行うこと。棄権す

る場合は、競技者係に届け出ること。

カ.リレー種目や個人種目について，棄権する場合は、競技者係に届け出ること。

キ.招集場所からスタート地点、跳躍場、投てき場へ行く場合は、競技者係の指示にしたがって規律ある

行動をとること。

ク.招集所での点呼(第 1コール)に遅れた競技者は、失格になる。

ケ.リレー第 2走者，1500mの競技者はコール後いったん競技場を出て，第 2ゲートより入場する。（大曲

想路のサイドスタンド裏側を通り第 2ゲートより入場する）

コ.リレー第 3 走者，200m，3000m の競技者はコール終了後いったん競技場を出て，第 3 ゲートより入

場する。(第 2曲走路のサイドスタンド裏側を通り第 3ゲートより入場する。)
② ②競技者は，出場する組とレーンや競技順番をプログラムによってあらかじめ熟知しておくこと。

③ 競技の服装は，清潔で不体裁であってはならない。ランニングシャツはランニングパンツの中に入れる。

④ 競技場内には，携帯や電子機器等を持ち込まないこと。競技中に使用すると助力になり失格になる。

⑤ 競技が終わって退場する場合は競技役員の指示にしたがい、本部前(競技役員室)などを通らないこと。

⑥ 短距離種目においては、必ずスターティングブロックを使用すること。

⑦ 各レースにおいて 1回の不正スタートでその競技者は失格とする。

⑧ トラックセパレートレーンで行われる競技ではフィニッシュ後自分のレーンのカーブに沿って走ること。

⑨ スパイクのピンは 9mm以下、ただし、高跳びは 12mm以下とする。

⑩ 投てき競技の練習は、公式練習以外は一切できない。(サブトラック・競技場への砲丸・円盤・メディシ

ンボール等の持ち込みは禁止しています)
⑪ 競技場内には、競技役員・生徒役員・出場選手以外は入らないこと。

大会申し合わせ事項

競技上の注意事項
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２０１６年度ｼﾞｭﾆｱｵﾘﾝﾋﾟｯｸ陸上挑戦記録会大会要項
1．主 催 ： 一般財団法人 大阪陸上競技協会

2．日 時 ： ２０１６年９月１１日（日）

3．場 所 ： 万博記念競技場

4．実施種目と参加制限記録

Ａ＝３年生

Ｂ＝２年生

Ｃ＝１年生

男子Ａ（3年生） 男子Ｂ（2年生） 男子Ｃ（1年生）

100ｍ・・・11”80 100 ｍ・・・12”00 100 ｍ・・・13”00
200ｍ・・・23”70 (200ｍ・・24”80) 1500ｍ・・4’48”00
3000ｍ・・9’25”00 1500 ｍ・・4’30”00 走幅跳・・4ｍ 90
(1500ｍ・・4’25”00) (800ｍ・・2’08”00)

(3000ｍ・・9’38”00)
110ｍ JＨ 110ｍＹＨ・・18”10
(110ｍＹＨ・・16”20) 走幅跳・・5ｍ 60

走高跳・・1ｍ 75 砲丸投 (４ｋ)・・10ｍ 50
砲丸投(5ｋ)・・11ｍ 50 (5ｋ)・・9ｍ 50

女子 A（3年生） 女子 B（2年生） 女子 C（1年生）

100ｍ・・・13”20 100 ｍ・・・13”40 100 ｍ・・・14”10
200ｍ・・・27”50 (200ｍ・・27”80) 800ｍ・・2’37”00
3000ｍ・・・10’40”00 1500ｍ・・5’00”00 走幅跳・・4ｍ 20
(1500ｍ・・4’55”00) (800ｍ・・2’25”00)
100ｍＹＨ 100mJH・・16”90
(100ｍＪＨ・・16”60) 走幅跳・・4ｍ 60

走高跳・・1ｍ 48 砲丸投(2.72ｋ)・・10m00
砲丸投(４ｋ)・・9ｍ 00

(2.72ｋ)・・11m00

種目名 高さ 1台目まで インターバル

男 A(3年) 110ｍＪＨ 0.991ｍ 13.72ｍ 9.14ｍ

子 B(2年) 110ｍＹＨ 0.914ｍ 13.72ｍ 9.14ｍ 中学用

女 A(3年) 100ｍＹＨ 0.762ｍ 13.0ｍ 8 .5ｍ

子 B(2年) 100ｍＪＨ 0.762ｍ 13.0ｍ 8 .0ｍ 中学用

共通種目

男子ＡＢＣ 円盤投【１.５ｋ】・・・30ｍ 女子ＡＢＣ 円盤投・・・24ｍ

男子ＡＢＣ ジャベリックスロー(１名)・・・40m 女子ＡＢＣ ジャベリックスロー(１名)・・・30m
※ ジャベリックスロー出場について⇒制限記録に達していない場合も男子女子各１名は、出場できる。

ただし、男子 38m/女子 28mのセレクション以上投げられる競技者であること。

オープン種目

男子ＡＢ 棒高跳（3名） 女子ＡＢ 棒高跳（2名）

男子Ｂ 走高跳（1ｍ 60） 女子Ｂ 走高跳（1ｍ 40）
男子Ｂ 4× 100ｍＲ・・１校 1チーム 女子Ｂ 4× 100ｍＲ・・１校 1チーム

男子Ｃ 4× 100ｍＲ・・１校 1チーム 女子Ｃ 4× 100ｍＲ・・１校 1チーム

５．参加資格

①大阪府中学校体育連盟に加盟する中学校生徒であること。

②日本陸上競技連盟に「選手登録」している生徒であること。



６．参加制限

①１人 2種目以内（リレーを除く）

②参加制限記録のある種目は、記録突破者に限る。（平成２７年４月以降の公認記録に限る）

申込時に競技会名・期日・記録を必ず入力してください。（未入力の場合は受付しません）

③参加人数に制限のある種目は、その人数に従ってください。

７．申し込み ： 〆切日８月２９日（月）
①入力済みのファイルをプリントし、公印捺印のうえ、参加費用を添えて各地区長に提出して下さい。

②入力済みのデータを、各地区情報処理担当者に提出して下さい。

８．参加費用

①個人：１種目／ 500円 リレー：1チーム／ 1000円

９．大阪代表選手決定について

①標準記録が設定されている種目は、標準記録突破者（複数可）が代表になります。

ただし突破者がいない場合は、ＪＯ挑戦会の優勝者が代表になります。

②標準記録が設定されていない種目はＪＯ挑戦会の優勝者が代表になります。

③ＡＢＣ共通選抜 4× 100ｍＲの選手選考は、次の五つの大会結果をもとに選考します。

【 通信・中学選手権・近畿総体・全国中学・ＪＯ挑戦会 】

１０．その他

①参加生徒の保護者の出場承諾を必ず得たうえで申し込んで下さい。

②引率は必ず中学校教員が行って下さい。

③競技場へ砲丸・円盤・メデｲシンボールを持って来ないようにして下さい。

投てき練習は、公式練習以外すべて禁止です。

④テントは中央通路より上に張ってください。ゴミの後始末は各学校で責任をもって行って下さい。

⑤ダイヤ・スタートリスト・競技注意事項は、大阪陸協ホームページ「大阪中体連」に掲載されます。

アドレス ｈｔｔｐ：//ｗｗｗ．ｏａａａ．ｊｐ/

⑥プログラム(審判用・生徒用)の配布はありません、各校でプリントアウトし、持参してください。

１１．競技のやり方（セレクション）

走高跳 男子Ａ 1ｍ 65 女子Ａ 1ｍ 40
男子Ｂ 1ｍ 50 女子Ｂ 1ｍ 30

棒高跳 男子 2ｍ 40 女子 2ｍ 00
走幅跳 男子Ｂ 5ｍ 40 女子Ｂ 4ｍ 40

男子Ｃ 4ｍ 50 女子Ｃ 3ｍ 90
砲丸投 男子Ａ（5.0ｋ）11ｍ 00 女子Ａ（4ｋ） 8ｍ 50

男子 B（4.0ｋ） 9ｍ 50 女子Ｂ（2.72ｋ） 9ｍ 50
円盤投 男子ＡＢＣ 28ｍ 女子ＡＢＣ 24ｍ

ジャベリックスロー

男子ＡＢＣ 38ｍ 女子ＡＢＣ 28ｍ



本大会プログラム記載の個人情報につきましては、

他に大会結果（特に入賞者）をホームページ及び

新聞など報道機関へ提出しますが、本大会関係以

外には使用されません。

写真（ビデオ）の撮影についてのお願い

・昨今、悪質な写真（ビデオ）の盗撮が横行しています。子どもたちをこれらの被

害から守るために、本大会中撮影が許可されるのは、下記の場合に限ります。

①大会運営本部より許可され、腕章（ゼッケン）を着けたカメラマン

②大会出場学校の顧問の先生

③当該選手の保護者

撮影中に上記に該当するか、確認をする場合がありますので、ご協力ください。

大阪中学校体育連盟 陸上競技部


