
男子
種別 番号 ランク 名前 学校名 学年 陸協 種目 記録 依頼状

1 ◎ 白石　征也 咲くやこの花 2 Ｂ 100m 11.26 1 １００ｍ ２級 １１秒４５
ー 石丸　行志 茨田 2 Ｂ 100m 11.26 1 １１月強化部推薦 １１秒６５

2 ◎ 青山　凌 咲くやこの花 2 Ｂ 100m 11.27 1 １年 １１秒８０
3 ◎ 丸野　巧剛 津田 2 Ｂ 100m 11.35 1
4 ◎ 谷本　琳 高槻十 2 100m 11.38 ２００ｍ ２級 ２３秒４０
5 ◎ 河村　一郎 旭 2 100m 11.42 1 １１月強化部推薦 ２３秒７５
6 ◎ 志賀　大虎 摂津四 2 100m 11.43 1
7 ◎ 池辺　智哉 北池田 1 Ｂ 100m 11.72 1 ４００ｍ ２級 ５３秒２０
8 ● 浜田　伊吹 高鷲南 2 100m 11.60 １１月強化部推薦 ５３秒６０
9 ● 中平　吏紀斗 土生 2 100m 11.65
10 ● 光隨　隼弥 佐井寺 2 100m 11.65
11 ● 阪井　竜二 富田林一 1 100m 11.76
12 ◎ 石丸　行志 茨田 2 Ｂ 200m 22.89 1

ー 志賀　大虎 摂津四 2 200m 23.25 1
13 ◎ 野田　陸人 畷学園 2 200m 23.35
14 ● 川又　碧仁 守口一 2 200m 23.55
15 ● 福永　愛徠 千里丘 2 400m 53.58
1 ◎ 別所　弘規 豊中三 2 800m 2.03.26 1 ８００ｍ ２級 ２分０５秒００

2 ◎ 吉山　誠 夕陽丘 2 800m 2.03.42 1 １１月強化部推薦 ２分０６秒５０

3 ◎ 杉本　結 石尾 2 800m 2.03.80 1
4 ◎ 平島　匠 芝谷 2 800m 2.04.56 1 １５００ｍ ２級 ４分１２秒００

5 ● 奈良　修介 東陽 2 800m 2.05.49 １１月強化部推薦 ４分１７秒００

6 ● 上　雄大 日根野 2 800m 2.05.82
7 ● 中垣　優太 近大附 2 800m 2.06.08 ３０００ｍ ２級 ９分０７秒００

8 ◎ 丸岡　春翔 佐野 2 1500m 4.11.80 1 １１月強化部推薦 ９分１５秒００

9 ● 屋良　琉星 淡路 2 1500m 4.15.05
10 ● 鳥井　健太 誠風 2 3000m 9.15.00
1 ◎ 牧　俊佑 河南 2 Ｂ 110mYH 14.84 1 １１０ｍＹＨ ２級 １５秒７０
2 ◎ 橋本　碧一 月州 2 Ｂ 110mYH 15.19 1 １１月強化部推薦 １６秒２０
3 ◎ 石関　佑一朗 月州 2 Ｂ 110mYH 15.22 1 １年１００ｍＨ １５秒１０
4 ◎ 今田　航世 金岡南 2 110mYH 15.35 1
5 ◎ 西田　涼登 平田 2 110mYH 15.64 1
6 ● 川脇　晴 津田 2 110mYH 15.88
7 ● 成本　涼 咲くやこの花 2 110mYH 16.00
8 ● 宮下　涼 井高野 2 110mYH 16.04
9 ● 山内　政成 三国丘 1 100mH 14.71 走高跳 ２級 １ｍ７８
1 ◎ 斎藤　歩 玉手 2 走高跳 1m81 1 １１月強化部推薦 １ｍ７５
2 ◎ 北田　琉偉 松虫 2 走高跳 1m80 1
3 ◎ 伊藤　瀬奈 陵南 2 走高跳 1m80 1 棒高跳 ２級 ３ｍ６０
4 ◎ 中島　陸 貝塚四 2 走高跳 1m78 1 １１月強化部推薦 ３ｍ４０
5 ● 野崎　聖真 高槻十 2 走高跳 1m75
1 ◎ 渡辺　瑛斗 東我孫子 2 Ｂ 棒高跳 3m60 1 走幅跳 ２級 ６ｍ３０
2 ● 藤原　佑太 東我孫子 2 棒高跳 3m50 １１月強化部推薦 ６ｍ００
1 ● 竹内　快斗 盾津 2 走幅跳 6m03
1 ● 磯本　楓太 金岡南 2 三段跳 12m56 三段跳 ２級 １２ｍ６０
2 ● 谷野　優大 咲くやこの花 2 三段跳 12m50 １１月強化部推薦 １２ｍ２５

平成３１年度大阪中体連強化選手・強化部推薦選手　　平成３０年１１月８日現在

・以下の名表で間違いや漏れがないか確認して下さい。【◎＝強化選手、●＝強化部推薦選手】

・訂正や追加があれば、河南町立中学校の田中まで連絡下さい。１１月までの記録が有効です。

・強化部推薦選手は１２月にも選考します。その際の基準は未定です。今回の記録より厳しくなることはありません。

・「依頼状」の欄に「１」の印がない選手の顧問の先生は、大阪中学駅伝で強化部のブースまで依頼状を取りに来て下さい。

・大阪陸協の強化選手に選出された場合は、自動的に大阪中体連強化選手にも選出されます。
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　大阪中学駅伝に参加されない場合は、依頼状を渡す相談をしたいので、河南町立中学校の田中まで連絡下さい。

河南町立中学校　田中洋平　　学校：０７２１－９３－２２６３　　ケータイ：０８０－３１３５－３７８９　



1 ◎ 泊　瑶平 豊中十五 2 B 砲丸投 13m02 1 砲丸投 ２級 １２ｍ００
2 ◎ 立田　弥 田尻 2 砲丸投 12m94 1 １１月強化部推薦 １１ｍ５０
3 ◎ 花光　亜十夢 高倉 2 砲丸投 12m26 1
1 ● 川上　蓮太郎 五箇荘 2 円盤投 32m82 円盤投 ２級 ３３ｍ００
2 ● 大野　祐介 三稜 2 円盤投 31m52 １１月強化部推薦 ３１ｍ００
3 ● 吉田　そら 上野芝 2 円盤投 31m41

女子
種別 ランク 名前 学校名 学年 陸協 種目 記録 依頼状

1 ◎ 福谷　結月 芝谷 2 100m 12.54 1 １００ｍ ２級 １２秒７５

2 ◎ 麻生　妃奈乃 太田 2 100m 12.63 1 １１月強化部推薦 １２秒９０

3 ◎ 松田　空 大阪女学院 2 100m 12.63 1 １年 １３秒００

- 豊西　遥香 泉ケ丘東 2 100m 12.68 1
4 ◎ 中村　美裕 島本二 1 Ｂ 100m 12.68 1 ２００ｍ ２級 ２６秒５０

5 ◎ 森本　海咲希 守口一 1 100m 12.72 1 １１月強化部推薦 ２６秒７０

6 ● 田中　佑果 天王寺 2 100m 12.77
7 ● 塚本　稀愛来 はびきの埴生 2 100m 12.90
8 ◎ 豊西　遥香 泉ケ丘東 2 200m 26.19 1

- 松田　空 大阪女学院 2 200m 26.24 1
9 ◎ 松田　杏 大阪女学院 2 200m 26.24 1
10 ◎ 浅田　真子 天王寺 1 Ｂ 200m 26.26
11 ◎ 宮内　真桜 芝谷 2 200m 26.47 1
1 ◎ 羽原　恋乃 高倉 2 Ｂ 800m 2.15.83 1 ８００ｍ ２級 ２分１９秒００

2 ◎ 尾崎　真衣 山田 2 Ｂ 800m 2.16.75 1 １１月強化部推薦 ２分２０秒５０

3 ◎ 西沢　茉鈴 誠風 2 800m 2.18.32 1
4 ◎ 塩原　希梨 八雲 2 800m 2.18.36 1 １５００ｍ ２級 ４分４３秒００

- 羽原　恋乃 高倉 2 1500m 4.42.86 1 １１月強化部推薦 ４分４８秒００

5 ● 水本　佳菜 峰塚 2 1500m 4.44.09
6 ● 尾崎　真衣 枚方山田 2 1500m 4.46.59
7 ● 山東　結莉 片山 2 1500m 4.47.28 1
1 ◎ 吉田　江梨花 上野芝 2 Ｂ 100mJH 14.43 1 １００ｍＪＨ ２級 １５秒２０

2 ◎ 松永　彩乃 登美丘 2 100mJH 14.91 1 １１月強化部推薦 １５秒７０

- ◎ 福谷　結月 芝谷 2 100mJH 15.04 1 １年 １６秒００

3 ◎ 津田　妃茉里 三稜 2 100mJH 15.15 1
4 ● 余田　さくら 河南 2 100mJH 15.31
5 ● 土橋　胡桃実 谷川 2 100mJH 15.40
6 ● 小山　理緒 彩都西 2 100mJH 15.42
7 ● 田辺　葵 西淀 2 100mJH 15.46
8 ● 中村　和花 三国丘 2 100mJH 15.51
9 ● 中川　花菜 我孫子南 2 100mJH 15.60
10 ● 中島　瑠菜 芝谷 2 100mJH 15.69
11 ● 村岡　美咲 豊中三 1 100mJH 15.93
1 ◎ 樗木　紗英 菫 2 Ｂ 走高跳 1m59 1 走高跳 ２級 １ｍ５４

2 ◎ 梶屋　千春 枚方四 2 走高跳 1m55 1 １１月強化部推薦 １ｍ５３

1 ◎ 坂内　祭莉 白鷺 2 Ａ 棒高跳 3m32 1
1 ● 山本　佳乃子 八雲 2 走幅跳 4m99 走幅跳 ２級 ５ｍ３０

2 ● 河﨑　萌 河南 2 走幅跳 4m98 １１月強化部推薦 ４ｍ９５

3 ● 三宅　佳乃 高槻二 2 走幅跳 4m97
1 ◎ 岡野　風璃 平田 2 Ｂ 砲丸投 13m91 1 砲丸投 ２級 １１ｍ５０

2 ◎ 木下　梨々花 東我孫子 2 Ｂ 砲丸投 13m48 1 １１月強化部推薦 設定なし

3 ◎ 中原　鈴 枚岡 2 Ｂ 砲丸投 13m42 1 １年 １０ｍ３０

- 桑島　弥々 咲くやこの花 2 砲丸投 12m56 1
4 ◎ 古川　真帆 河南 2 砲丸投 12m51 1 円盤投 ２級 ２９ｍ００

5 ◎ 小島　怜 墨江丘 2 砲丸投 12m48 1 １１月強化部推薦 ２８ｍ００

6 ◎ 川島　空 河南 2 砲丸投 12m46 1
7 ◎ 竹内　美蓮 旭東 2 砲丸投 12m01
8 ◎ 津村　愛衣 東陽 2 砲丸投 11m98 1
9 ◎ 宮野　妃奈 誠風 2 砲丸投 11m82 1
10 ◎ 大野　由弥 金岡南 2 砲丸投 11m63 1
11 ◎ 松本　有生子 吹田六 2 砲丸投 11m61
12 ● 上山　穂乃花 淀川 1 砲丸投 10m41 ◎ 59 強化選手

13 ● 上野　心海 友渕 1 砲丸投 10m33 ● 41 強化部推薦選手

1 ◎ 桑島　弥々 咲くやこの花 2 Ａ 円盤投 34m71 1
100 合計
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