
競 技 日 程
第１日目 ８月６日（月）

順 競技開始 競 技 種 目 予決 備 考 招集開始 招集完了

１ １０：３０ 女子 四種１００ｍＨ ３組 １０：００ １０：１０

２ １０：５０ 男子 四種１１０ｍＨ ３組 １０：２０ １０：３０

３ １１：０５ 男子 １１０ｍＨ 予選 ３組３着＋３ １０：３５ １０：４５

４ １１：２５ 男子 ２００ｍ 予選 ３組３着＋３ １０：５５ １１：０５

５ １１：４０ 女子 ２００ｍ 予選 ３組３着＋３ １１：１０ １１：２０

６ １１：５５ 男子 ３年１００ｍ 予選 ３組３着＋３ １１：２５ １１：３５
ト

７ １２：１０ 女子 ３年１００ｍ 予選 ３組３着＋３ １１：４０ １１：５０

８ １２：２５ 男子 ４００ｍ 予選 ３組２着＋２ １１：５５ １２：０５

９ １２：４０ 女子 ８００ｍ 予選 ３組２着＋２ １２：１０ １２：２０

10 １３：００ 女子 低学年４×１００ｍＲ 予選 ３組１着＋５ １２：３０ １２：４０

11 １３：１５ 男子 低学年４×１００ｍＲ 予選 ３組１着＋５ １２：４５ １２：５５

ラ 12 １３：３０ 男子 ２００ｍ 準決 ２組３着＋２ １３：００ １３：１０

13 １３：４０ 女子 ２００ｍ 準決 ２組３着＋２ １３：１０ １３：２０

14 １３：５０ 男子 １１０ｍＨ 準決 ２組３着＋２ １３：２０ １３：３０

15 １４：０５ 男子 ３年１００ｍ 準決 ２組３着＋２ １３：３５ １３：４５

16 １４：１５ 女子 ３年１００ｍ 準決 ２組３着＋２ １３：４５ １３：５５

１４：３０ 表 彰
ッ

17 １５：００ 男子 ２００ｍ 決勝 １４：３０ １４：４０

18 １５：０５ 女子 ２００ｍ 決勝 １４：３５ １４：４５

19 １５：１５ 男子 １１０ｍＨ 決勝 １４：４５ １４：５５

20 １５：２５ 男子 １年１５００ｍ 決勝 １４：５５ １５：０５

21 １５：３５ 女子 ３年１００ｍ 決勝 １５：０５ １５：１５

ク 22 １５：４０ 男子 ３年１００ｍ 決勝 １５：１０ １５：２０

23 １５：４５ 男子 ４００ｍ 決勝 １５：１５ １５：２５

24 １５：５０ 女子 ８００ｍ 決勝 １５：２０ １５：３０

25 １６：００ 女子 低学年４×１００ｍＲ 決勝 １５：３０ １５：４０

26 １６：０５ 男子 低学年４×１００ｍＲ 決勝 １５：３５ １５：４５

27 １６：２０ 女子 四種２００ｍ ３組 １５：５０ １６：００

28 １６：３５ 男子 四種４００ｍ ３組 １６：０５ １６：１５

１ 女子 走 幅 跳 決勝 １０：２０ １０：３０
１１：００

跳 ２ 男子 棒 高 跳 決勝 ９：５０ １０：００

３ １２：００ 女子 四種 走 高 跳 １１：２０ １１：３０

躍 ４ １３：２０ 男子 走 幅 跳 決勝 １２：４０ １２：５０

５ １４：２０ 男子 四種 走 高 跳 １３：４０ １３：５０

１ １０：３０ 男子 円 盤 投 決勝 ９：５０ １０：００
投

２ １２：２０ 男子 四種 砲 丸 投 １１：４０ １１：５０
て

３ １４：２０ 女子 四種 砲 丸 投 １３：４０ １３：５０
き

４ １４：３０ 女子 円 盤 投 決勝 １３：５０ １４：００



競 技 日 程
第２日目 ８月７日（火）

順 競技開始 競 技 種 目 予決 備 考 招集開始 招集完了

１ １０：００ 男子 ４×１００ｍＲ 予選 ３組１着＋５ ９：３０ ９：４０

２ １０：２０ 女子 ４×１００ｍＲ 予選 ３組１着＋５ ９：５０ １０：００

３ １０：４０ 男子 １年１００ｍ 予選 ３組３着＋３ １０：１０ １０：２０

４ １０：５５ 女子 １年１００ｍ 予選 ３組３着＋３ １０：２５ １０：３５

ト ５ １１：１０ 男子 ２年１００ｍ 予選 ３組３着＋３ １０：４０ １０：５０

６ １１：２５ 女子 ２年１００ｍ 予選 ３組３着＋３ １０：５５ １１：０５

７ １１：４０ 女子 １年８００ｍ 予選 ３組２着＋２ １１：１０ １１：２０

８ １２：００ 男子 ８００ｍ 予選 ３組２着＋２ １１：３０ １１：４０

９ １２：２０ 女子 １００ｍＨ 予選 ３組３着＋３ １１：５０ １２：００

10 １２：４０ 男子 １年１００ｍ 準決 ２組３着＋２ １２：１０ １２：２０

ラ 11 １２：５０ 女子 １年１００ｍ 準決 ２組３着＋２ １２：２０ １２：３０

12 １３：００ 男子 ２年１００ｍ 準決 ２組３着＋２ １２：３０ １２：４０

13 １３：１０ 女子 ２年１００ｍ 準決 ２組３着＋２ １２：４０ １２：５０

14 １３：２５ 女子 １００ｍＨ 準決 ２組３着＋２ １２：５５ １３：０５

15 １３：３５ 男子 １年１００ｍ 決勝 １３：０５ １３：１５

ッ 16 １３：４５ 女子 １年１００ｍ 決勝 １３：１５ １３：２５

17 １３：５５ 男子 ２年１００ｍ 決勝 １３：２５ １３：３５

18 １４：０５ 女子 ２年１００ｍ 決勝 １３：３５ １３：４５

19 １４：１５ 女子 １００ｍＨ 決勝 １３：４５ １３：５５

20 １４：２５ 男子 １５００ｍ 決勝 １３：５５ １４：０５

ク 21 １４：３５ 女子 １５００ｍ 決勝 １４：０５ １４：１５

22 １４：４５ 女子 １年８００ｍ 決勝 １４：１５ １４：２５

23 １４：５５ 男子 ８００ｍ 決勝 １４：２５ １４：３５

24 １５：０５ 男子 ３０００ｍ 決勝 １４：３５ １４：４５

25 １５：２５ 女子 ４×１００ｍＲ 決勝 １４：５５ １５：０５

26 １５：３０ 男子 ４×１００ｍＲ 決勝 １５：００ １５：１０

１ １０：００ 男子 走 高 跳 決勝 ９：２０ ９：３０
跳

２ １２：００ 男子 三 段 跳 決勝 １１：２０ １１：３０
躍

３ １２：３０ 女子 走 高 跳 決勝 １１：５０ １２：００

投 １ １０：００ 女子 砲 丸 投 決勝 ９：２０ ９：３０
て
き ２ １３：００ 男子 砲 丸 投 決勝 １２：２０ １２：３０


