
大阪中体連陸上競技部 強化部 

ダイヤモンドセレクト 
令和元年（2019 年）１１月 １２月 実施予定詳細 

種目 日程・場所・参加基準・指導者など 申込先 

 

 

 

 

 

 

 

ハードル 

１１月１７日（日） ７時３０分～12時00分頃まで 

１２月１４日（土） ７時３０分～12時00分頃まで 

場所：堺市立三国丘中学校  
※場所、金岡陸上競技場から三国丘中へ訂正しています！ 

指導者 ： 籠谷 仁志 

参加基準；参加制限は特にありません 

〇1.2年生でやる気のある選手なら誰でも来てくださ

い。一緒に目標達成目指して頑張りましょう。 

 

〇雨の場合は、中止します。 

 HPに上げれる場合は事前にUPしますが、 

判断が難しい場合は本人、顧問の判断で参加は

決めてください。 

 

 

 

申込先 

大阪市立墨江丘中学校 

橋口徳治宛 

 

FAX (06)6674-3629 

 
練習場所 

三国丘中学校 
〒590-0026 

堺市堺区向陵西町 3 丁 6 番 15 号 

 

 

 

 

ハードル 

 

１２月２５日（水） ８時４５分～午前中 
 

場所：金岡公園陸上競技場 

競技場使用料：１００円 

指導者 ： 籠谷 仁志 

参加基準：上記記載と同じ 

〇雨の場合は、中止します。 

 HPに上げれる場合は事前にUPしますが、 

判断が難しい場合は本人、顧問の判断で参加は決

めてください。 

申込先 

大阪市立墨江丘中学校 

橋口徳治宛 

 

FAX (06)6674-3629 

 
練習場所 

金岡公園陸上競技場 

 

 

 ※ダイヤモンドセレクト練習会 種目・練習場所の調整などが決まり次第ホームページにアップします。 

※急な変更、雨天の場合などできる限りホームページにアップしますので必ず行く前に HP をみてください。 

※ダイヤモンドセレクトに関して何かご不明な点は、 

                   墨江丘中学校橋口まで連絡ください。（090-5257－6041） 


