
競　技　日　程

９月２６日（土）【　1日目　】 万博記念

全日本中学校通信陸上競技大阪大会

ト　ラ　ッ　ク　競　技 　跳　躍　競　技

順番 招集時刻 開始時間 学年　種　　目 ラウンド 組 順番 招集時刻 開始時間 　学年　種　　目 ラウンド ピット

1 　9:50 10:00 共男　四種１１０ｍＨ 1 1 　9:50 10:00 共女　　　　　　　走高跳 決 Ａ

2 10:00 10:10 共女　四種１００ｍＨ 1 2 10:50 11:00 共女　　　　　　　走幅跳 決 Ａ

10:05 10:15 共女　　　　　１００ｍＨ 予 1～4 3 11:50 12:00 共女　　　　四種走高跳 Ａ

10:15 10:25 共女　　　　　１００ｍＨ 予 5～7 4

10:30 10:40 １女　　　　　　1００ｍ 予 1～5 5

10:45 10:55 １女　　　　　　1００ｍ 予 6～10

11:00 11:10 １女　　　　　　1００ｍ 予 11～15

11:15 11:25 ２女　　　　　　1００ｍ 予 1～5 　投てき　競　技

11:30 11:40 ２女　　　　　　1００ｍ 予 6～9 順番 招集時刻 開始時間 　学年　種　　目 ラウンド ピット

6 11:45 11:55 ３女　　　　　　1００ｍ 予 6 1 9:30 10:00 共女　　　　　　　砲丸投 決 Ａ

7 12:05 12:15 共女　　　　　　２００ｍ 予 3 2 11:30 12:00 共女　　　　（奨）円盤投 決 Ａ

12:20 12:30 共男　　４×１００ｍＲ 予 1～4 3 13:20 13:30 共男　　　　四種砲丸投 Ａ

12:35 12:45 共男　　４×１００ｍＲ 予 5～8 4

9 12:50 13:00 １女　　　　　　８００ｍ タ決 3 5

10 13:05 13:15 共女　　　　　　８００ｍ 予 4

11 13:25 13:35 共男　　　　　　８００ｍ 予 5

13:50 14:00 共女　　　　　１００ｍＨ Ｂ決 1

13:55 14:05 共女　　　　　１００ｍＨ 決 1

14:00 14:10 １女　　　　　　1００ｍ Ｂ決 1

14:05 14:15 １女　　　　　　1００ｍ 決 1

14:10 14:20 ２女　　　　　　1００ｍ Ｂ決 1

14:15 14:25 ２女　　　　　　1００ｍ 決 1

14:20 14:30 ３女　　　　　　1００ｍ Ｂ決 1

14:25 14:35 ３女　　　　　　1００ｍ 決 1

16 14:35 14:45 共女　　　　　　２００ｍ 決 1

17 14:35 14:50 １男　　　　　１５００ｍ タ決 2

18 14:50 15:05 共女　　　　　１５００ｍ タ決 4

19 15:30 15:40 共男　　４×1００ｍＲ 決 1

オーダー用紙提出
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競技開始　６０　分前

競技開始　３０　分前

招　集　時　刻　

共男４×１００ｍＲ　予選

共男４×１００ｍＲ　決勝

トラック種目
（1500ｍ・3000ｍ除く）

1500ｍ・3000ｍ

跳躍種目（棒高跳除く）

棒高跳

投てき種目

14：20まで

競技開始　１０　分前

競技開始　１５　分前

11：10まで

8:00学校受付・競技場開門　　　８：１５主任打合せ　　　8:30審判各部署打合せ　　　10:00競技開始

競技開始　１０　分前
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競　技　日　程

９月２７日（日）【　2日目　】 万博記念

全日本中学校通信陸上競技大阪大会

ト　ラ　ッ　ク　競　技 　跳　躍　競　技

順番 招集時刻 開始時間 学年　種　　目 ラウンド 組 順番 招集時刻 開始時間 学年　種　　目 ラウンド ピット

1  9:45 10:00 共男　　　　　３０００ｍ タ決 2 1 　9:50 10:00 共男　　　　　　　走高跳 決 Ａ

10:25 10:35 共女　　４×1００ｍＲ 予 1～4 2 10:50 11:00 共男　　　　　　　走幅跳 決 Ａ

10:40 10:50 共女　　４×1００ｍＲ 予 5～8 3 11:00 12:00 共男　　　　　　　棒高跳 決 C

3 11:00 11:10 共男　　　　　１１０ｍＨ 予 6 4 12:50 13:00 共男　　　四種走高跳 Ａ

11:25 11:35 １男　　　　　　１００ｍ 予 1～5 5

11:40 11:50 １男　　　　　　１００ｍ 予 6～10

11:55 12:05 １男　　　　　　１００ｍ 予 11～15

12:10 12:20 ２男　　　　　　１００ｍ 予 1～5 　投てき　競　技

12:25 12:35 ２男　　　　　　１００ｍ 予 6～10 順番 招集時刻 開始時間 学年　種　　目 ラウンド ピット

6 12:40 12:50 ３男　　　　　　１００ｍ 予 6 1 9:30 10:00 共男　　　　　　　砲丸投 決 A

7 13:00 13:10 共男　　　　　　４００ｍ 予 4 2 11:00 11:30 共男　　　（奨）円盤投 決 A

8 13:25 13:35 共女　　４×1００ｍＲ 決 1 3 14:20 14:30 共女　　　　四種砲丸投 A

9 13:35 13:45 共男　　　　　　２００ｍ 予 5 4

14:00 14:10 共男　　　　　１１０ｍＨ Ｂ決 1 5

14:05 14:15 共男　　　　　１１０ｍＨ 決 1

14:10 14:20 １男　　　　　　１００ｍ Ｂ決 1

14:15 14:25 １男　　　　　　１００ｍ 決 1

14:20 14:30 ２男　　　　　　１００ｍ Ｂ決 1

14:25 14:35 ２男　　　　　　１００ｍ 決 1

14:30 14:40 ３男　　　　　　１００ｍ Ｂ決 1

14:35 14:45 ３男　　　　　　１００ｍ 決 1

14 14:40 14:55 共男　　　　　１５００ｍ タ決 2

15 15:00 15:10 共女　　　　　　８００ｍ 決 1

16 15:05 15:15 共男　　　　　　８００ｍ 決 1

17 15:10 15:20 共男　　四種４００ｍ 1

18 15:15 15:25 共男　　　　　　４００ｍ 決 1

19 15:25 15:35 共女　　四種２００ｍ 1

20 15:30 15:40 共男　　　　　　２００ｍ B決 1

20 15:35 15:45 共男　　　　　　２００ｍ 決 1
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棒高跳 競技開始　６０　分前

投てき種目 競技開始　３０　分前

招　集　時　刻　

トラック種目
（1500ｍ・3000ｍ除く）

競技開始　１０　分前

1500ｍ・3000ｍ 競技開始　１５　分前

8:00学校受付・競技場開門　　　８：１５主任打合せ　　　8:30審判各部署打合せ　　　10:00競技開始

跳躍種目（棒高跳除く） 競技開始　１０　分前

12:15まで共女４×１００ｍＲ　決勝

9:25まで共女４×１００ｍＲ　予選

オーダー用紙提出
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