
　

招集
時刻

競技
開始
時刻

種目
タ
決

組
招集
時刻

競技
開始
時刻

種目 決 ピット

1 9:45 10:00 男3000m タ決 3 1 9:50 10:00 男走高跳1・2 決 Ａ・Ｂ

2 10:45 10:55 女四種100mH 3 2 9:50 10:00 男走幅跳1・2・3 決 Ａ・Ｂ・C

3 11:00 11:10 男四種110mH 3 3 10:00 11:00 男棒高跳 決 E

4 11:10 11:20 男110mH　(1～4組） タ決 8 4 11:50 12:00 男三段跳1・2 決 Ａ・C

5 11:20 11:30 男110mH　(5～8組） 5 11:50 12:00 女四種走高跳 Ａ・Ｂ

6 11:35 11:45 男100m　（1～5組） タ決 10

7 11:45 11:55 男100m　（6～10組）

8 12:00 12:10 女1年4×100mR(1～5組) タ決 10

12:15 12:25 女1年4×100mR(6～10組)

9 12:30 12:40 女4×100mR(1～5組) タ決 10

12:45 12:55 女4×100mR(6～10組)

10 13:05 13:15 男800m　（1～5組） タ決 10

11 13:25 13:35 男800m　（6～10組）

12 13:45 13:55 男400m　（1～5組） タ決 10

13 14:00 14:10 男400m　（6～10組） 1 9:30 10:00 男円盤投1 決 Ａ

14 14:20 14:30 男200m　（1～5組） タ決 10 2 9:30 10:00 男砲丸投1 決 Ａ

15 14:30 14:40 男200m　（6～10組） 3 11:30 12:00 男円盤投2 決 Ａ

16 14:40 14:55 男1500m タ決 4 4 12:05 12:15 男四種砲丸投 Ａ

5 13:00 13:30 男砲丸投2 決 Ａ

競技
開始
時刻

種目 決 ピット
招集
時刻

《投てき》

10月10日（土） 競技日程

《トラック》 《跳　躍》

8:00 学校受付　8：15主任打ち合わせ　8：30　審判各部署打ち合わせ　10：00競技開始

女1年400R 女共400R

～10:50まで ～11:20まで

リレーオーダー用紙提出



招集
時刻

競技
開始
時刻

種目
タ
決

組
招集
時刻

競技
開始
時刻

種目 決 ピット

1 9:45 10:00 女1500m タ決 4 1 9:50 10:00 女走高跳1・2 決 Ａ・Ｂ

2 10:30 10:40 女100mH　（1～5組） タ決 10 2 9:50 10:00 女走幅跳1・2・3 決 Ａ・Ｂ・C

3 10:40 10:50 女100mH　（6～10組） 3 11:20 11:30 男四種走高跳 Ａ・Ｂ

4 10:55 11:05 女100m　（1～5組） タ決 10

5 11:05 11:15 女100m　（6～10組）

6 11:20 11:30 男1年4×100mR　(1～5組) タ決 10

11:35 11:45 男1年4×100mR　(6～10組)

7 11:50 12:00 男4×100mR　(1～5組) タ決 10

12:05 12:15 男4×100mR　(6～10組)

功労章　受章式

8 12:40 12:50 女800m　（1～5組） タ決 10

9 13:00 13:10 女８00m　（6～10組）

10 13:25 13:35 女200m　（1～5組） タ決 10 1 9:30 10:00 女円盤投1 決 Ａ

11 13:35 13:45 女200m　（6～10組） 2 9:30 10:00 女砲丸投1 決 Ａ

12 13:45 13:55 女四種200m 3 3 11:20 11:30 女四種砲丸投 Ａ

13 14:00 14:10 男四種400m 3 4 11:00 11:30 女円盤投2 決 Ａ

5 12:40 13:10 女砲丸投2 決 Ａ

10月11日（日） 競技日程

《跳　躍》《トラック》

《投てき》

競技
開始
時刻

種目 決 ピット
招集
時刻

8:00 学校受付　8：15主任打ち合わせ　8：30　審判各部署打ち合わせ　10：00競技開始

男1年400R 男共400R

～10:10まで ～10:40まで

リレーオーダー用紙提出


