
                                  2024 年 9 月吉日 

各中学校陸上競技部顧問 様 

公益財団法人大阪陸上競技協会 

強化委員会 長距離・駅伝担当 

 

 

天皇盃第 30 回全国都道府県対抗男子駅伝競走大会 

皇后盃第 43 回全国都道府県対抗女子駅伝競走大会 

中学生区間代表選手選考に関するお知らせ 

 

 

平素より、当協会の長距離・駅伝の強化に対しまして、ご協力いただき誠にありがとうございます。 

標記大会の最終選考会および選考基準につきまして、下記の通りお知らせいたします。 

                 

記 

 

【最終選考会】 都道府県対抗駅伝中学生区間最終選考会 

 

１．日 時   ２０２４年１２月７日（土） （選考レースは１０時３０分頃開始予定） 

２．場 所   ヤンマースタジアム長居 

３．申 込   大阪中体連ホームページに掲載される要項（１０月中旬に掲載予定）に従って

申し込んでください。１１月上旬〆切予定 

４．参加資格記録    男子 3000ｍ：9’20”00 以内 または 1500ｍ4’15”00 以内 

または 800m：2’00”50 以内 

           女子 1500m：4’50”00 以内 または 800m：2’20”00 以内 

 

 

【選考方法】 （以下、「出場選手」とは、補欠を含めプログラムに記載する３名を指します。） 

 

＜男子＞ １．選出人数   上記選考会を含めた中学生主要大会の結果で、原則「４名」の選手候補を 

選出し、その後の強化練習会・合宿等の様子を見て出場選手を決定します。 

選考対象外の１年生も上記選考会に出場することは可能です。 

２．標準記録（Ａ標準とＢ標準）を設定します。 

対象とする記録は、2024 年 4 月 1 日から 12 月 7 日までの公認記録です。 

《Ａ標準》８分４０秒００ 《Ｂ標準》８分５３秒００ 

Ａ標準を突破した者及び、全国大会の３０００ｍ入賞者 

出場選手として内定します。選考会への出場は免除します。 

ただし本大会直前の状態（ケガ・体調不良・極端な調子落ち）によっては、 

監督判断のもと出場を見送る場合があります。 



Ｂ標準を突破した者 

選手候補として選出することを原則内定とします。特別な事情がある場合を除

いて、選手選考レースに出場することを前提とする。 

３．監督推薦枠  近畿大会・全国大会において、成績が優秀な（入賞以上）選手については、 

事前に監督が推薦し、１名に限り出場選手を内定する場合があります。 

 

＜女子＞ １．選出人数   上記選考会を含む 11 月までの 1500m、3000m の記録および大阪中学駅伝 

の結果を踏まえて、原則「５名」（出場選手３名と育成選手２名）を決定しま 

す。育成選手については、２名から若干名の増減があります。 

２・３年生が出場選手選考対象ですが、育成選手の選考は１年生も含みま 

す。（育成選手には、次年度大会に向けて、合宿等に参加してもらい出場選手

のサポート等を行いながら来年度に向けた経験を積んでもらいます。） 

２．選考方法   3000m：10’00”00 以内の記録を目安としますが、その記録で必ず選考する 

        というものではありません。また、上記選考会の記録が 10’00”00 を超える場 

        合は、その順位を参考程度の扱いとすることがあります。 

３．監督推薦   大阪の主要な大会・近畿大会・全国大会等において、顕著な記録(成績)を

もつ選手については、監督が推薦し出場選手として内定する場合があります。 

 

【選考結果発表】 選考会終了後即日発表します。 

詳しい場所・時間は現地でお知らせします。（ヤンマースタジアム長居で 12 時頃予定） 

選手登録・各種手続き等の説明も行いますので、顧問の先生も同席をお願いします。 

 

 

【強化練習会・合宿】 決定した選手に別途連絡します。 

  

＜男子・予定＞  年末強化練習会  12 月末に数回予定     ＜長居公園など＞ 

          年始試走合宿   1 月 4 日（土）～５日（日） ＜広島コース＞ 

 

 ＜女子・予定＞  年末合宿     12 月 28 日（土）～ 29 日（日） ＜京都市内宿舎泊＞ 

          年始合宿     1 月 4 日（土）～ 6 日（月）  ＜京都市内宿舎泊＞ 

 

 

【問い合わせ先】 

 

＜男子＞  都道府県対抗男子駅伝 大阪チーム コーチ 市来 浩幸（大阪市立新北野中学校） 

携帯 ０９０－１４４３－７２９７ 

 

＜女子＞  都道府県対抗女子駅伝 大阪チーム コーチ  二ノ倉 直（吹田市立第三中学校） 

携帯 ０８０－３１３９－８０２８ 


