
 

２０２５年度  

大阪陸協冬季ジュニア陸上強化合宿 

（中・長距離の部）  

・期  日       2025 年 12 月 25～27 日（木～土） 

    ・場  所       和歌山県 紀三井寺周辺 

    ・主  旨       各人の資質の向上をねらい、来年度の近畿・全国大会を目指す。 

    ・参  加  者       大阪中体連陸上競技部強化選手および推薦された者。 

                    約 90 名 

    ・総  務   大 阪 中体連陸上競技部委員長   二ノ倉   直（吹  田  三）  

          大阪中体連陸上競技部強化委員長  橋 口 徳 治（墨 江 丘）  

・指導者研修   大阪中体連陸上競技部副委員長   市 来 浩 幸（新 北 野）  

・指  導  者    男 子   コーチ（主）            山 川 太 一（ドリームアスリート） 

男 子 コーチ         桐 山 貴 宏（深  井）  

男 子 コーチ         黒 坂 智 瑞（旭  東）  

男 子   コーチ         上 田 敦 也（吉  川）  

男 子 コーチ         豊 田 安 依（墨 江 丘） 

女 子 コーチ（主）            梶 田 英 里（千早赤阪）  

女 子 コーチ                  野 田 和 宏（誠  風） 

                     女 子 コーチ         武 田 博 之（浪  商） 

             女 子 コーチ               田 中 静 香（中百舌鳥）  

    

 

    ・集  合      12 月 25 日（木）AM ９：３０   はやし旅館  

  遅刻厳禁でお願いします。  

当日の緊急連絡：野田（誠風中学校）→０８０ -５３５１ -４２１１  

         注 ： 現 地 集 合 と さ せ て い た だ き ま す 。  

ご 理 解 、 ご 協 力 よ ろ し く お 願 い い た し ま す 。  

  

          ＊基本的には、指導者または保護者に送迎していただくようにご連絡下さい。  

＊初日の午前中から練習があります。（クラス分けのタイムトライアルの予定）  

 

    ・解  散       12 月 27 日（土）１３：００頃   はやし旅館  

・宿泊場所       はやし旅館    和歌山市紀三井寺 673 ℡ 0734-44-1004 

 

    ・参加費用   強化選手（2 級突破者）19,000 円 

                 （大阪陸協より保険料などの補助がでています。） 

 

                    強化部推薦選手    21,000 円 

 

                    一般参加選手     22,000 円 

                  （コーチ依頼者の選考により選出された者 1 名も含む）  

   

・そ の 他   キャンセルをした場合、キャンセル料がかかる場合があります。  

        記念のロン T は、合宿不参加の場合は配布されませんのでご了承ください。 

 

   ※選考に関する記録の有効期限は、大阪中学総体までのものとする。  

   ※この選考は、本合宿のみの適応となります。来年度の大阪中体連強化選手とは別の選考  

です。ご注意ください。  

 

 


