
全中陸上沖縄大会の暑熱環境下競技日程等を踏まえた移動計画について 

 

 ７月１５日に全中陸上の HP に、下の日程表等の通り、暑熱環境下での第５

２回全日本中学校陸上競技選手権大会競技日程(案）が示されました。この案

から考えると、午後に実施される競技に出場する選手は、当日中に飛行機で帰

阪するのは難しいと考えられます。つまり、競技終了後もう一泊する必要にな

ります。 

暑熱環境以外にも、台風や雷の発生で競技ダイヤが大幅に変更される可能性

や、慢性的な道路の渋滞でバス等が遅延する（比較的時間を読みやすい電車は

通っていません。空港までの公共交通機関はシャトルバスと路線バスのみで

す。）ことも十分に考えられるので、移動や宿泊に関しては、十分な余裕を持

った計画を立てたうえで、予約等を行っていただくことをおすすめします。 

強化部が行っている飛行機の斡旋等をうまく利用するなど、移動手段の早め

の確保をお願いいたします。 



全中陸上沖縄大会暑熱環境下競技日程について 

 

WBGT31℃以上を想定した競技日程について主な変更点、理由は以下の通りです 

 

〇種目配置の変更なし 

〇沖縄の気象条件を想定して９時半から１１時半、１５時半から１７時半を基に時間設定 

 →１３時前後が暑い時間帯だと予想される 

〇競技役員、補助員の拘束時間の配慮（昼休憩、半日のみなど） 

〇２日目４×１００ｍＲを午前、２００ｍ・４００ｍ・８００ｍを午後に設定 

 →来場人数が多い種目の滞在時間を減らす 

〇３日目１５００ｍを最終競技に設定 

〇４日目午前は競技を実施しない 

〇４日目フィールド競技はトラック競技がないため暑熱対策をより強化する。 

〇４００ｍ・８００ｍを除いてＴＲを予選日に設定 

 

～今後予想される変更点について～ ※悪天候、災害等を除く 

〇前日の気象条件の予測に基づいた変更 

〇ＷＢＧＴ３１℃以上の場合の変更、延期等 

〇エントリー人数による競技順の変更 

 

 



第５２回全日本中学校陸上競技選手権大会競技日程(案）

競技開始

時刻 開始 完了

1 女 ２００ｍ 予選

2 男 ２００ｍ 予選

3 女 ８００ｍ 予選

4 男 ８００ｍ 予選

5 男 ３０００ｍ 予選

競技開始

時刻 開始時刻完了時刻

1 男 棒高跳 決勝

競技開始

時刻 開始 完了

1 男 砲丸投 決勝

フィールド　　〈跳　躍〉

順序 性別 種　目 ラウンド 競技場所
招集時間

組

［第１日目］　　８月１７日（日） ２０２５沖縄全中（県総合運動公園陸上競技場）

 ト ラ ッ ク

順序 性別 種　目 ラウンド 組 - 着＋人
招集時間

組

※競技開始時刻は15：00を予定しています。

フィールド　　〈投 て き〉

順序 性別 種　目 ラウンド 競技場所
招集時間

組

Ａゾーン



競技開始

時刻 開始 完了

1 女 四種競技・100mH

2 男 四種競技・110mH

3 女 ４×１００ｍＲ 予選

4 男 ４×１００ｍＲ 予選

5 男 ４００ｍ 予選

6 女 ２００ｍ ＴＲ

7 女 ２００ｍ 決勝

8 男 ２００ｍ ＴＲ

9 男 ２００ｍ 決勝

10 女 ８００ｍ ＴＲ

11 女 ８００ｍ 決勝

12 男 ８００ｍ ＴＲ

13 男 ８００ｍ 決勝

14 女 ４×１００ｍＲ ＴＲ

15 男 ４×１００ｍＲ ＴＲ

16 男 ３０００ｍ 決勝

競技開始

時刻 開始時刻完了時刻

1 女 走高跳　 決勝

2 女 四種競技・走高跳

競技開始

時刻 開始 完了

1 男 四種競技・砲丸投

［第２日目］　　８月１８日（月） ２０２５沖縄全中（県総合運動公園陸上競技場）

 ト ラ ッ ク

順序 性別 種　目 ラウンド 組 - 着＋人

※競技開始時刻は9：30を予定しています。

フィールド　　〈跳　躍〉

順序 性別 種　目 ラウンド 競技場所
招集時間

組

招集時間

組

Ｂゾーン

Ｂゾーン

フィールド　　〈投 て き〉

順序 性別 種　目 ラウンド 競技場所
招集時間

組

Ａゾーン



競技開始

時刻 開始 完了

1 女 １００ｍＨ 予選

2 男 １１０ｍＨ 予選

3 女 １００ｍ 予選

4 男 １００ｍ 予選

5 女 四種競技・200m

6 男 四種競技・400m

7 男 ４００ｍ ＴＲ

8 男 ４００ｍ 決勝

9 女 １００ｍＨ ＴＲ

10 男 １１０ｍＨ ＴＲ

11 女 １００ｍ ＴＲ

12 男 １００ｍ ＴＲ

13 女 １５００ｍ 予選

14 男 １５００ｍ 予選

競技開始

時刻 開始時刻完了時刻

1 男 四種競技・走高跳

2 女 走幅跳 決勝

競技開始

時刻 開始 完了

1 女 四種競技・砲丸投

［第３日目］　　８月１９日（火） ２０２５沖縄全中（県総合運動公園陸上競技場）

 ト ラ ッ ク

順序 性別 種　目 ラウンド 組 - 着＋人
招集時間

※競技開始時刻は9：00を予定しています。

順序 性別 種　目 ラウンド 競技場所
招集時間

組

組

フィールド　　〈跳　躍〉

Ｂゾーン
ホームストレート側
（走幅跳ピット）

フィールド　　〈投 て き〉

順序 性別 種　目 ラウンド 競技場所
招集時間

組

Ａゾーン



競技開始

時刻 開始 完了

1 女 １００ｍＨ 決勝

2 男 １１０ｍＨ 決勝

3 女 １００ｍ 決勝

4 男 １００ｍ 決勝

5 女 １５００ｍ 決勝

6 男 １５００ｍ 決勝

7 女 ４×１００ｍＲ 決勝

8 男 ４×１００ｍＲ 決勝

競技開始

時刻 開始時刻完了時刻

1 男   走高跳　 決勝

2 男 走幅跳 決勝

競技開始

時刻 開始 完了

1 女 砲丸投 決勝

フィールド　　〈跳　躍〉

［第４日目］　　８月２０日（水） ２０２５沖縄全中（県総合運動公園陸上競技場）

 ト ラ ッ ク

順序 性別 種　目 ラウンド 組 - 着＋人
招集時間

※競技開始時刻は15：05を予定しています。

組

組

Ａゾーン

組

Ｂゾーン
ホームストレート側
（走幅跳ピット）

フィールド　　〈投 て き〉

順序 性別 種　目 ラウンド 競技場所
招集時間

順序 性別 種　目 ラウンド 競技場所
招集時間


