
第５１回大阪中学校陸上競技選手権大会 

兼 第７５回近畿中学校総体大阪府最終選考会 
大 会 要 項 

 
１．主 催： 大阪府教育委員会 大阪中学校体育連盟 
２．共 催： 公益財団法人大阪陸上競技協会 
３．主 管： 大阪中学校体育連盟陸上競技部 
４．日 時： ２０２６年７月２１日（火）、２２日（水） 
５．場 所： 万博記念競技場 
６．種 目： 
   男子 100ｍ・200ｍ・400ｍ・800ｍ・1500ｍ・3000ｍ・110ｍＨ 

低４×100ｍＲ・共通４×100ｍＲ 
      走高跳・棒高跳・走幅跳・三段跳・砲丸投・円盤投・四種競技(２１日) 
   女子 100ｍ・200ｍ・800ｍ・1500ｍ・100ｍＨ 
      低４×100ｍＲ・共通４×100ｍＲ 
      走高跳・棒高跳・走幅跳・砲丸投・円盤投・四種競技(２２日) 
７．参加資格：① ⽇本陸上競技連盟に「選⼿登録」している⽣徒であること。 

② 大阪中学校体育連盟に加盟する中学校生徒であること。 
③ 大阪中学校体育連盟に登録している地域スポーツ団体の中学生であること（ただし、大阪 

府内の中学校に在籍していること）。 
８．参加制限：① １団体１種目２名（リレーは１チーム） 
         １人１種目（個人種目とリレー1種目は兼ねられる） 
       ② トラック  各地区８名（大阪市 18 名）と 1級突破者 
         フィールド 各地区８名（大阪市 18 名）と 1級突破者 
         四種競技  各地区３名（大阪市６名）と１級突破者 
       ③ 等級対象記録は、 個人種目 前年度の４月１日以降の公認記録に限る。 
                 リレー種目 今年度の４月１日以降の公認記録に限る。 
         ※1 級突破者の出場種目は、各地区大会にエントリーした種目に限る。 
       ④ 各地区予選会に出場した団体と同じ団体から申込をすること。 

※全日本中学校陸上競技選手権大会および近畿中学校総合体育大会のリレー種目に出場す
るためには、以下のいずれかの要件を満たしている必要があります。 
①地域移⾏モデル地区や⾃治体主導で地域移⾏を進めるために発⾜した地域クラブ活動 

     ②⾃治体が認めた地域移⾏の受け⽫となっている地域クラブ活動 
※クラブチームの拠点がある⾃治体から「各市町村等の教育委員会が地域展開等の受 

け⽫として認めるチーム」となり、その証明書を取ること、また、その証明書を予 
選会申込までに中体連本部に提出かつ認可が下りることが必要です。 

９．競技方法：① 各地区より選考された者と、上記の等級突破者により行う。 
       ② 対抗戦とする（1位８点・・・８位 1点） 

10．申し込み： ６月２３日（火）〆切必着 
       ① 入力済みのファイルをプリントし、公印（代表者印）捺印のうえ、各地区長に提出してく 

ださい。 
② 入力済みのデータを、各地区情報処理担当者に提出してください。 

11．その他： ① 参加生徒の保護者の出場承諾を必ず得た上で申し込んでください。 
② 競技場へ砲丸・円盤・メディシンボールを持ってこないようにしてください。公式練習以外の実投練習 

は、危険なため全面禁止しています。競技・公式練習以外 の事故については、主催者は一切責任を負い 
ません。 

③ ゴミの後始末は各学団体で責任を持って行なってください。  
④ 競技運営以外での器物破損については、該当団体で弁償をして頂きます。  
⑤ 競技中に発生した傷害疾病についての応急処置は主催者側にて行いますが、以後の責 任は負いません。  
⑥ ダイヤ・スタートリスト・競技注意事項は、大阪中体連陸上競技部ＨＰに掲載されます。 

        アドレス http://www.oaaa.jp/cyutairen/index.html 
⑦ プログラム(審判用・生徒用)は、各団体で準備してください。 

12．表 彰： ① 個人種目・リレー ３位まで賞状授与 
       ② 対抗戦 男女各優勝団体に優勝楯を授与    
       ③ 特別賞 男子トラック優勝      女子トラック優勝 
             男子フィールド優勝     女子フィールド優勝 

男子４×１００ｍＲ優勝   女子４×１００ｍＲ優勝 
             男子低４×１００ｍＲ優勝  女子低４×１００ｍＲ優勝 

男子四種競技優勝      女子四種競技優勝 
             ④ 監督賞 男女各優勝監督に、優勝監督賞を授与 
13、近畿大会代表選考 
       代表選考基本方針に従い選考する。 


