
 

２０２４年度 第４回強化練習会の連絡 

３月１５日（土） 万博記念競技場  

１３：００～   万博競技場玄関にて受付開始 （前回同様・３月１５日の欄に〇をつける） 

【重要連絡】  

合宿に参加する人で、電車で行く予定の人は紀三井寺駅から競技場までバスを出します。 

受付時に「合宿の行き・紀三井寺駅から競技場までバスを利用したい」旨を伝えてください。 

※投擲パートは、投擲物（砲丸・円盤・雑巾）を各自持ってくること。         

※合宿参加者で合宿参加用紙を未提出の人は、捺印を確認して下記住所に郵送してください     

郵送先：泉大津市立東陽中学校 横山宛 〒595-0024 泉大津市池浦町 4-4-1 

※トレーナー代金を未払いの人は受付時に支払ってください。（３６００円） 

受付が終わったら、室内練習場にて、集合すること。 

１３：１０～   コーチミーティング（コーチの先生方は控室にご集合ください） 

１３：２０～   選手ミーティング後練習開始  

投てきパートはサブグラウンドへ移動します。 

１７：００    練習終了（パートごとに終了となります） 

 

 


