
時刻 学年・性 種　　目 組 人数 シード 時刻 学年・性 種　　目 人数 シード 時刻 学年・性 種　　目 人数 シード

８：５０ １女 ３０００ｍ １ 12
９：０５ ２女 ３０００ｍ １ 17 2
９：２０ １－５
９：３０ ６－９ ９：３０ １・2女 砲丸投 １０・１０ 0・１

９：４０ １－５ ９：４５ 1女 走幅跳（A・B） 38 1 ９：３０ １男 やり投 12
９：５０ ６－１１ １０：００ 1男 走高跳 18

１０：０５ １－５ 1・2女 棒高跳 １・３
１０：１５ ６－１０ 1・2男 棒高跳 ３・７
１０：２５ １１－１６
１０：３５ １－５
１０：４５ ６－１１
１０：５５ １２－１７
１１：１０ １女 ４００ｍ ３ 22
１１：２０ ２女 ４００ｍ 4 32
１１：３５ １－４
１１：５０ ５－８
１２：０５ １－５ １２：００ 2女 走幅跳（A・B） 28 １２：００ １男 砲丸投 16
１２：２５ ６－９ １２：３０ 2男 走高跳 14 １２：００ ２男 やり投 8
１２：５０ １女 １００ｍ決勝 １－４ 32
１３：００ ２女 １００ｍ決勝 １－４ 32
１３：１０ １男 １００ｍ決勝 １－４ 32
１３：２０ ２男 １００ｍ決勝 １－４ 32
１３：３５ １女 ８００ｍ １－４ 41 1
１３：５５ ２女 ８００ｍ １－４ 39 1
１４：１５ １－４ １４：００ １・２男 三段跳（A・B） 20・１９ 0・１

１４：３５ ５－７ １４：３０ ２男 砲丸投 14 1
１４：５０ １－４ １４：３０ １・２女 やり投 １４・１１

１５：１０ ５－７
１５：３０ １－３
１５：４５ ４－６
１６：００ １－３
１６：１５ ４－６
１６：３０ ７－８
１６：４０ １男 ５０００ｍ １ 39
１７：００ １
１７：２０ ２

時刻 学年・性 種　　目 組数 人数 シード 時刻 学年・性 種　　目 人数 シード 時刻 学年・性 種　　目 人数 シード

１女 ４００ｍH １－２ 10
２女 ４００ｍH １－２ 11
１男 ４００ｍH １－３ 19
２男 ４００ｍH １－３ 19

９：４０ １女 １５００ｍ １－２ 28 ９：３０ 1男 走幅跳（A・B） 43 １・２女 ハンマー投 ８・３
９：５５ ２女 １５００ｍ １－２ 36 2 １・２男 ハンマー投 ４・４ 0・１

１０：１０ １－３ １０：００ 1女 走高跳 17
１０：３０ ４－５
１０：４５ １－３
１１：０５ ４－５
１１：２０ １女 ２００ｍ １－６ 47 1
１１：３０ ２女 ２００ｍ １－７ 49
１１：４５ １－６ １
１１：５５ ７－１２ １２：００ 2男 走幅跳（A・B） 68
１２：１０ １－５ ２
１２：２０ ６－１０
１２：３０ １１－１４ １２：３０ 2女 走高跳 10 １２：３０ １・２女 円盤投 １６・１４

１女 １００ｍYH １－３ 19
２女 １００ｍYH １－３ 20
１男 １１０ｍJH １－２ 13
２男 １１０ｍJH １－３ 17

１４：００ １男 ３０００ｍSC １ 18
１４：２０ ２男 ３０００ｍSC １－２ 23
１５：００ １－２ １ １４：４５ １・２女 三段跳 １２・９ １５：００ １・２男 円盤投 ６・１５
１５：１５ ３－４
１５：３０ １－３
１５：５０ ４－６

１・２女 ５０００ｍＷ １・１
１・２男 ５０００ｍＷ ４・１
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※人数・チーム数はシードを除いた数。４×１００mRのチーム数は、シードチームのオープン参加を含む。
１６：５０　　終　　了　　予　　定

８：５０

９：１５

１３：０５

１３：４０

第２日目〔７月２３日（金）〕　　　　役員打ち合せ　８：１５　　　　競技場練習　８：３０まで

走

44４×４００mR

第１日目〔７月２２日（木）〕　　　　役員打ち合せ　８：１５　　　　競技場練習８：３０まで
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