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加盟校顧問の皆様へ

大阪高体連陸上競技専門部

2021年度 新型コロナウイルス等感染症防止を講じた高体連競技会参加について

4月からの競技会を開催するにあたり、昨年 7月に策定した新型コロナウイルス等の感染防止対策

を講じた「競技会運営マニュアル」を基に、現状に即した注意事項を以下に改定しました。各学校顧

問の皆様におかれましても熟読、ご理解の上、参加生徒とともに保護者への周知を行い、引き続き感

染等を発生させないようご配慮いただき、万が一の場合、迅速にご対応をお願いいたします。

  競技会参加にあたっての注意事項 ※4／1以降の競技会に当面適用

＜顧問の皆様へ＞

1. 競技会に出場する場合は、参加校顧問が必ず引率と競技役員を担うこと。

2. 競技会当日、顧問は競技会参加の１週間前からの「大会前体調管理チェックシート」

を提出して役員受付を行い、朝の全体役員（もしくは部署毎）打ち合わせに参加す

ること。

3. 生徒の参加にあたり、事前に保護者から「競技会参加承諾書」（別添様式）の提出

を求めること。（同承諾書は顧問が保管する。）

4. 競技会欠場の場合は、大会当日に「欠場届」を競技者受付へ提出すること。

5. 来場生徒に対して競技会参加の１週間前から「大会前体調管理チェックシート」

（WEB 掲出）を作成させ、体調管理を行わせること。競技会には大会日ごとに本シ

ートの提出が必要となる。もし、1 日でも発熱（37.5 度以上）等体調不良がみられ

る場合は、参加させないこと。なお、引率顧問にも同様に書類の提出を求める。

6. 競技会当日は生徒ごとの当該競技出場時刻に合わせた来場（２時間前）と、競技終

了後にはできるかぎり速やかに帰宅させるように指示すること。なお、複数の出場

種目がある場合は、スタンド等を利用して、密にならないよう心掛け、マスクを外

す食事時は距離を取るなど特に注意させること。

7. 競技場で大きな声での指示や生徒が応援することは控えること。

8. 無観客での競技会開催とし、スタンド等は生徒、競技役員の待機場所とする。

9. 競技会場ではマスク着用（競技中もしくは試技中以外）を義務づける。なお、熱中

症の恐れがある場合は、外してよいが、周囲 1ｍ程度の身体的距離を確保させるこ

と。

10. 競技場および周辺での学校ごとのミーティングは自粛すること。

11. 来場生徒へは「大会後体調管理チェックシート」（WEB 掲出）を 2 週間作成させ、

顧問が集約すること。もし、新型コロナウイルス感染症の疑いの場合は、速やかに

高体連陸上競技専門部へ連絡、報告すること。この場合、顧問へ必要な情報提供を

求める場合がある。

12. 参加生徒や顧問の発症が判明したときは、その出場競技種目や役員部署、競技場の

滞在時間帯を大阪高体連陸上競技専門部 WEB ページで公表する。

13. その他、今後競技会実施にあたり注意事項が追加、見直される場合があるので、こ

まめに大阪高体連陸上競技専門部 WEB ページをチェックすること。

14. 生徒へ「競技会参加にあたっての注意事項」を確認させ、指導すること。
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競技会参加にあたっての注意事項

大阪高体連陸上競技専門部

＜生徒の皆さんへ＞

高体連関連の競技会出場には、以下の注意事項を厳守することで可能とする。

顧問の指示とともに以下の事項を必ず守り、参加すること。

1. 無観客での競技会開催のため、競技場に入場を許可するのは、以下の者に限る。

１）当日の競技出場者および付添い者

２）顧問または引率教員

３）高体連が依頼した競技役員・補助員

４）その他（総務が依頼した関係業者ほか）

2. 競技会参加にあたっては、保護者の「競技会参加承諾書」を顧問へ提出すること。

3. 来場には、大会日ごとに「大会前体調管理チェックシート」の提出を必須とする。

※「大会前体調チェックシート」は大会 1 週間前からの体調を記録すること。

もし、1 日でも発熱（37.5 度以上）等体調不良があれば、参加できない。

4. 上記チェックシート提出の際、出場種目へチェックをした後は、現地にて最終コー

ルを行う。（通常の招集所は設置しない。）

5. 基本的に一日中競技場で留まることは認められず、最初の出場競技種目の 2 時間前

に合わせて来場し、出場種目予定の出場（複数種目の場合あり）を果たせば、でき

る限り速やかに帰宅すること。また、物品を共用することは控えること。

なお、複数の出場種目がある場合は、スタンド等を利用して、密にならないよう心

掛けマスクを外す食事時は特に注意すること。

6. 更衣室は利用人数制限を守り 5 分以内の利用を心がける。また、シャワー室は利用

できない。

7. スタート待機所やフィールド待機所では、競技役員の指示にしたがい、身体的距離

（１ｍ程度）を確保すること。

8. 競技会場ではマスク着用（競技中もしくは試技中以外）を義務づける。なお、熱中

症の恐れがある場合は、外してよいが、周囲と 1ｍ程度の身体的距離を確保するこ

と。

9. 競技会会場では、こまめな手洗いとアルコール等による手指消毒などを行い、可能

な限り感染対策を心がける。特に競技出場前と競技終了後は、必ず手洗いかアルコ

ール等による手指消毒を行うこと。

10. 競技会場および周辺での学校ごとのミーティングは自粛すること。

11. 競技会場では、大きな声で応援することは控えること。

12. 来場した場合、「大会後体調チェックシート」（WEB 掲出）を 2 週間作成し、顧問

へ報告すること。もし、新型コロナウイルス感染症の疑いの場合は、速やかに顧問

へ連絡、報告すること。この場合、顧問が必要な情報提供を求める場合がある。

13. 当日発熱などの症状がある場合は、感染予防の観点から参加できない。
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  競技会参加にあたって

大阪高体連陸上競技専門部

＜保護者の皆様へ＞

【競技会運営方針について（概略）】

1. 無観客での競技会を開催します。（保護者の方の観覧は一切できません。）

2. 競技者、競技役員などの許可をされた関係者以外の入場は、原則禁止となります。

また、スタンドなどは、関係者の待機スペースに限定します。

3. 密となる招集所は置かず、来場時の選手受付と現地での最終コールとします。

4. 待機時には「１m 程度」の身体的距離の確保を指示します。

5. 参加者（選手は競技中を除く）にはマスク着用の徹底を指示します。

6. 各部屋（2 方向以上）の換気と温度調整を行います。

7. 換気設備を常時稼働し、窓や扉の開放（2 方向以上）を行います。気温上昇の場合

は、空調機などによる温度調整とともに換気に努めます。

【競技会場来場にあたっての留意事項】

1. 生徒は来場にあたり、事前に顧問へ保護者の「競技会参加承諾書」（WEB 掲出）の

提出が必要としています。

2. 日々、起床時に検温と記録を行うよう指示ください。

3. 「大会前体調管理チェックシート」（大会前１週間分）に、体温、症状等を記入さ

せて、来場の際には、必ず持参させてください。

出場するためだけでなく、マネジャーや補助員として参加する場合も同様です。

4. 競技会前 1 週間の健康状態を把握し、無理をさせないようにしてください。

もし、1 日でも発熱（37.5 度以上）等体調不良があれば、来場を控えさせてくださ

い。

5. 当日発熱などの症状がある場合は、感染予防の観点から参加できません。

6. 自宅を出るときから、マスク着用を徹底させてください。


