
１．第７６回大阪高校総合体育大会陸上競技の部

１）期 日    ８月１３日(金)・１４日(土)・１５日(日)
２）場   所      ヤンマーフィールド長居
３）参加資格  

①出場者は大阪高等学校体育連盟加盟校及び大阪高体連が認めた学校の在学生徒であって、大阪
陸  協の登録者であること。
②出場者は令和４年３月卒業予定者を除く第１学年・第２学年であること。

  但し、定時制通信制課程の第１学年及び第２学年生は第１学年の部へ、第３学年は第２学年の
部  へ参加できる。全日制との混合は認めない。同一学年での出場は１回限りとする。
③転校６ケ月以内の者は出場できない。

４）種   目
１年
男子

１００ｍ・２００ｍ・４００ｍ・８００ｍ・１５００m・５０００ｍ・１１０ｍＪＨ   
４００Ｈ・３,０００ｍＳＣ・５０００ｍＷ・走高跳・棒高跳・走幅跳・三段跳
砲丸投・円盤投・ハンマー投・やり投                  （１８種目）

２年

男子
１年男子の部に同じ                         （１８種目）

男子   ４×１００ｍ・４×４００ｍ                        （ ２種目）

１年
女子

１００ｍ・２００ｍ・４００ｍ・８００ｍ・１５００ｍ・３０００m・１００ｍＹＨ
４００Ｈ・５０００ｍＷ・走高跳・棒高跳・走幅跳・三段跳・砲丸投・円盤投・

ハンマー投・やり投                         （１７種目）

２年
女子

１年女子の部に同じ                         （１７種目）

女子   ４×１００ｍ・４×４００ｍ                       （ ２種目）

５）競技方法

  男女別・学年別学校対校とする。種目の得点は１位８点、…８位１点、とする。更に１、２年
の  得点・リレーの得点・学年別でない種目の得点を合計して総合優勝とする。
６）表 彰  
  男女とも総合、学年別の学校表彰を行う。種目は６位までに賞状を授与し、３位までを表彰す
る。  リレーは６位まで表彰する。
７）近畿ユース出場者

  各学年、各種目３位までとする。リレー種目は学年を問わず６位までとする。なお、走高跳・
  棒高跳は３位までの３名とする。
８）申 込  ①各地区の出場者は、地区主任より申し込む。
      ②参加選手一覧表（校長認知書）を大会期間中の学校受付時に提出すること。

       ③参加料は１人につきプログラム代 500 円（出場者全員責任購入）と１種目出場
ごとに 500 円とする。リレーは 1000 円とする。納入方法は指定された振り込み

用紙で事前に振り込むこととする。


