
日本グランプリシリーズ大阪大会

第９回木南道孝記念陸上競技大会
World Athletics Continental Tour -Bronze-

兼 杭州 2022 アジア競技大会日本代表選手選考指定競技会

大 会 要 項（高校生エントリーバージョン）

1. 期  日    2022 年 4 月 30 日（土）～5 月 1 日（日） 競技開始 9:30（2 日目 9:00）

2. 場  所    ヤンマースタジアム長居・ヤンマーフィールド長居

3. 高校生種目

男子：100m 800m 110mJH（0.991m / 9.14m） 走幅跳 砲丸投 円盤投 4×100m
女子：100m 800m 100mYH（0.762m / 8.50m） 走高跳 走幅跳 砲丸投 円盤投 4×100m

4. 出場資格（エントリー資格記録）

① 2022 年度日本陸上競技連盟登録競技者であること。

② 2021 年 4 月 1 日～2022 年 4 月 17 日までの期間の中で高校生エントリー資格記録を突破した競技者の

中で、仮エントリーの申請をした競技者の中から、以下のターゲットナンバー内に入った競技者（チー

ム）とする。

・トラック種目 16 名  フィールド種目 12 名（但し走高跳のみ 8 名）

・リレー種目 24 チーム（リレーの記録は卒業した選手が走っていないものとする）

高校生エントリー 資格記録（トラック競技）

種目 100m 800m
110mJH
100mYH

4×100m 

男子 11”05 1’59”00
★15”90（110mH 1.067m/ 9.14m）

15”50（110mJH 0.991m/9.14m）

※記録の優先は★の種目より行う

43”50

女子 12”50 2’ 22”00
★15”50(100mH 0.838m/8.50m)

15”00(100mYH 0.762m / 8.50m)
※記録の優先は★の種目より行う

52”50

高校生エントリー 資格記録（フィールド競技）

種目 走高跳 走幅跳
砲丸投（男子 6.0kg）

    （女子 4.0kg）
円盤投（男子 1.75kg）
     （女子 1.0kg）

男子 6m60 12m00 35m50

女子 1m56 5m25 10m80 29m00

5. 申込期間 4 月 4 日（月）～4 月 17 日（日）１８：００（期日厳守）

6. 申込方法（E-Mail による）

① 大阪高体連陸上競技部ホームページ上の木南記念についての連絡ボードから大会申込み用ファイル

をダウンロードし、必要事項を記入のうえ、ファイル名を変更【木南エントリー＋学校名】して

次のアドレスまで添付ファイルで送信すること。

申込み E-mail アドレス osakatfkyouka@gmail.com



② 大阪高体連強化部から 3 日以内に「大会申込みを受信いたしました」と返信メールが届く。

もし、返信メールが届かない場合は 大塚高校 舩津 まで連絡すること。

③ 参加の可否は、大阪高体連陸上競技部ホームページにて 4 月 19 日（火）に知らせる。

④ 参加可の確認をしてから参加料を 4 月 26 日（火）までに、指定の口座へ銀行振込みにより納入す

ること。  【参 加 料 １種目 1,000 円  リレー１チーム 2,000 円】

⑤ 納入した参加料は理由の如何にかかわらず返金しない。

【振込口座】

（１） ゆうちょ銀行から       （２） ゆうちょ銀行および各種金融機関からの
ゆうちょ銀行への振込みの場合    ゆうちょ銀行への振込みの場合
                       （三菱UFJ・りそな・三井住友等の各種金融機関）

支店名 四一八（ﾖﾝｲﾁﾊﾁ）

支店番号 ４１８

口座名義 公益財団法人
大阪陸上競技協会

口座番号 普通００３１９１４
7. 競技上の留意事項

※中学・高校の走幅跳・投てき競技は全ての競技者 3 回の試技の後、上位 8 名にはさらに 2 回の試技が与

えられる。（出場競技者が 8 名以下の場合は全ての競技者に 5 回の試技が与えられる。）

8. 表  彰

高校生･中学生･小学生種目は、1 位～3 位に賞状を授与する。（受け渡しは TIC で行う。）

9. そ の 他

① 競技日程・競技注意事項等は、大阪陸協ホームページに掲出する。

② 競技中に発生した傷害・疾病についての応急処置は主催者側にて行うが、以後の責任は負わない。

③ 競技者が競技場内（練習場を含む）に持ち込める物品の商標の大きさは、「競技会における広告および展

示物に関する規程」による。

④ 大会の映像は、主催者および共催者の許可なく第三者がこれを使用すること（インターネット上におい

て画像や動画を配信することを含む）を禁止する。

⑤ アスリートビブスは、主催者で用意する。

⑥ 新型コロナウィルス感染症の感染状況により、急きょ大会の開催が中止・延期になる場合がある。

なお、本大会は日本陸上競技連盟の「陸上競技再開のガイダンス」に準拠し競技会運営を行う。

競技者は大阪陸協の感染症予防のガイドラインにしたがい、注意事項をご理解の上、遵守して参加するこ

と。また、感染症の状況により、無観客での競技会開催となる場合がある。

「陸上競技再開のガイダンス」は、日本陸上競技連盟のホームページに掲載している。

エントリーの問い合わせ先

      大阪府立大塚高等学校 舩津 哲史まで  大塚高校 ０７２－３３２－７５１５                                                                                                                             

通帳番号 １４１７０

口座名義 公益財団法人
大阪陸上競技協会

口座番号 普通３１９１４１


