
陸上競技部顧問様

大 阪 高 体 陸 発 69   号

令 和  ８ 年 ７ 月　１  日

大阪高体連陸上競技専門部

専 門  部 長  村 林  隆 志 

専 門 委 員 長  藤 原  智 美 

令和８年度大阪高校第二地区第５回記録会

１．日   時  令和８年８月７日 （金 ）  16： 00 競技開始（予定）  （開門１ ４ ： ０ ０予定 ）  

２ ．場   所  たまゆら陸上競技場（枚方市立陸上競技場）  

枚方市中宮大池４丁目１０番１号  (0720-48-4899)  

３ ．種   目

〔男女とも〕   １ ０ ０ m ３ ０ ０ｍ  ８ ０ ０ m ３ ０ ０mＨ （WA 規格）  走高跳  走幅跳  三段跳  砲丸投  やり投

※トラック種目はすべてタイムレースとする。

※走幅跳、三段跳、投てき競技の試技数は３回とする。

ただし参加数が多い場合には２回に制限する場合がある。チャレンジ８の実施は当日に判断する。

４ ．参加制限 1） 2026 年度大阪高体連登録の選手であること。２地区以外の参加も可とする。

2)１人 １種目

3)２地区加盟校は１種目あたりの参加制限なし

3)他地区も全ての種目に参加可とするが、参加数が多い場合にはターゲットナンバーを設け、

参加を制限する場合がある。その場合、１週間以内にエントリーリストを公表する。

（参加校の顧問は審判をお願いします。派遣依頼文書は地区主任まで）

５ ．申込方法

２ )WEB 申込みをする。  

WEB 申込期間７月 15 日 (水 )～ 22 日 (水 )  

３ )返信されたメールに添付の「参加選手一覧表 （校長印 ・顧問印を押印したもの） 」 は大会当日の競技役

員受付時に顧問の先生が提出してください。  

６ ．参加料   ２地区は１種目３ ０ ０円  他地区は１種目５ ０ ０円  ＊原則返金はいたしません。  

参加料は参加数確定後８月４日（火）までにゆうちょ銀行口座への振り込みにより納付。

★ゆうちょ銀行から

口座・通帳番号：１４０３０   口座名義：大阪高体連陸上競技専門部２地区

口座番号：５７８６５８７１

★★ゆうちょ銀行以外（三菱ＵＦＪ・りそな・三井住友等）

支店名：四〇八     支店番号：４０８

口座名義：大阪高体連陸上競技専門部２地区

口座番号：普通５７８６５８７

☆振り込み名義人は『学校番号＋校名（カタカナ）』でお願いします。（例：２２４サクラノミヤ）

１ ）事前調査

参加を希望する学校は、7/10（金）までに Google フォームに参加希望数を入力してください。  

https://forms.gle/7b9926nKDVxSAoWB8  

調査結果をもとに試技数の制限やターゲットナンバーの設定を行う可能性があるか判断します。  

7/12（日 ）に運営方針について発表しますので、その結果を踏まえたうえで申し込みを行ってください。  

Google フォームに入力した場合でも、WEB 申し込みをせずに参加辞退してもよい。ただし、  

Google フォームの入力をしていない学校が申込みをした場合 ,エントリーをお断りする場合があります  

https://forms.gle/7b9926nKDVxSAoWB8


７  ．  その他

1 )  顧問等（  生徒引率者）  の出席（  競技役員として従事）  がなければ、生徒は出場できません。  

Ｏ  Ｂ  ・OG にも各校で声掛けの上、競技役員をお願いします。（  できれば２名以上ご協力下さい）  

2  )  補助員は、参加人数に応じて依頼するのでご協力お願いします。集合時刻はプログラムに掲載します。  

3  )  腰ナンバーカードは各学校で準備すること。貸出は行わず、１セット５ ０ ０円 （布 ・安全ピンなし） 、1 枚 50

円（シール）で販売する。また、アスリートビブス用の布は 1 枚 1 0 0 円（  安全ピンなし）  で販売する。（  マ

ジック等は各校で用意）  。他地区の学校も同様の対応をお願いします。  

4  ）  ゴミは各校ですべて持ち帰りください。  

5  )  WE B ページにスタートリスト・競技順序・印刷用プログラムを大会３  日前までに掲載します。  

必要に応じて各校で印刷し、大会当日にご持参下さい。競技役員用プログラムは用意します。  

８  ．  競技注意事項

本競技会は 2026 年日本陸上競技連盟規則と本大会申し合わせ事項によって行なう。  

※詳細は後日、２地区 WEB ページに掲出します。

９ ．競技順序（参考）

時刻 性別 種目 組 人数 時刻 性別 種目 人数 時刻 性別 種目 人数

16:00 女 300mH 4 32

16:20 男 300mH 5 40 16:10 女 走幅跳 16:30 男 やり投

16:40 女 300m 5 40 17:00 女 走高跳 女 やり投

16:50 男 300m 8 64 17:30 男 走幅跳

17:15 女 800m 4 48 18:30 男 走高跳 18:30 男 砲丸投

17:30 男 800m 5 60 18:50 男 三段跳 女 砲丸投

17:50 女 100m 15 120 女 三段跳

18:10 男 100m 40 320

19:30 終　了　予　定

フィールド種目トラック種目

本件に関する問い合わせ  

２地区主任：桜宮高校  藤本  努  

06-6921-5231

上記の競技順序は申し込み状況等により変更される場合があります  




