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令和２年度２地区第６回記録会 

 

 上記記録会を下記の要領で開催しますのでご参加下さい。本大会は無観客試合で行います。 

                                    記 

１．日  時  令和２年１１月７日（土） ９：３０競技開始（予定） （開門８：００） 

 

２．場  所 枚方市立陸上競技場 

        枚方市中宮大池４丁目１０番１号 (0720-48-4899) 

３．種  目 〔男子〕 

              １００m ２００m ４００m ８００m １５００m ５０００ｍ  

       ３０００ｍＳＣ ４×４００ｍ 

       走高跳 棒高跳 走幅跳 三段跳 砲丸投 円盤投 やり投 

       〔女子〕 

       １００m ２００m ４００m ８００m １５００m ３０００ｍ 

       ４×４００ｍ 

       走高跳 棒高跳 走幅跳 三段跳 砲丸投 円盤投 やり投 ハンマー投 

※本大会では４×１００ｍリレーは実施しません。 

 

４．参加制限 1)１人１種目（リレー種目は含まない） 

       2)個人種目は１校の制限なし 

       3)リレーは１校２チームまで 

５．申込方法 
１）ＷＥＢ申し込み。大阪高体連陸上競技専門部のﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞのﾄｯﾌﾟﾍﾟｰｼﾞにある「大会のＷＥＢでのエントリー方法

の説明ＰＤＦ」や、「加盟校のページ」等に記載の内容を参照してください。 

WEB 申込期間１０月２１日(水)～１０月２９日(木) 

 
２）返信されたメール添付にある参加選手一覧表（校長印・顧問印を押印したもの）は大会当日に競

技役員受付時に顧問の先生が提出してください。 
 
６．参加料は大会前日までにゆうちょ銀行口座への振り込みにより納付。 
 ★ゆうちょ銀行から 
  口座・通帳番号：１４０３０ 
  口座名義：大阪高体連陸上競技専門部２地区 
  口座番号：５７８６５８７１ 
 ★★ゆうちょ銀行以外（三菱ＵＦＪ・りそな・三井住友等） 
  支店名：四〇八 
  支店番号：４０８ 
  口座名義：大阪高体連陸上競技専門部２地区 
  口座番号：普通５７８６５８７ 
☆振り込み名義人は『学校番号＋校名（カタカナ）』でお願いします。 

                        （例 ２４７ハンアイ） 
 



６．参加料  個人種目、１種目につき３００円   ＊原則返金はいたしません。 

 

＊ホームページにスタートリスト・ダイヤが掲載されますのでご確認ください。また、印

刷用プログラムは大会 3 日前にはホームページにアップします。各学校で印刷し、大会

当日ご持参下さい。プログラムの配布はありません。  
 

７．その他   

１）顧問の先生及びＯＢの方は審判をお願いします。（できれば２名以上ご協力下さい） 

２）補助員は、依頼を受けた学校で行う。なお、補助員集合は８時４０分とする。 

 ３）腰ゼッケンは主催者側で準備いたします。 

 

競技順序（予定） 

   ＊申込人数、競技場の開門の都合により変更される場合があります。  

 

９：３０  男 ５０００ｍ   ９：３０ 男 走幅跳       ９：３０ 女 ハンマー投 

９：４５  女 ３０００ｍ   １０：００ 男女 棒高跳   １０：３０ 男女 円盤投 

１０：０５  男 １５００ｍ   １１：００ 女  走高跳 

１０：５０  女 １５００ｍ   １１：３０ 女 走幅跳                  

１１：２０  男 ８００ｍ       

１２：００ 女 ８００ｍ   １２：３０ 男 走高跳       １２：３０ 男女 砲丸投 

１２：３０  男 ４００ｍ                                     

１３：００  女 ４００ｍ             

１４：００  男 ２００ｍ     １４：３０ 男女 三段跳 

１４：３０  女 ２００ｍ                           

１４：５０  男 １００ｍ                  １４：００ 男女 やり投 

１５：２０  女 １００ｍ 

１５：４０ 男 ３０００ｍＳＣ 

１６：００ 男 ４×４００ｍ 

１６：３０ 女 ４×４００ｍ                          

          １６：４０ 競技終了予定                  

                         競技注意事項  

１．招集について 

    選手は競技の２時間前より競技場に入場することができる。 

    １次招集は競技場スタンド裏にて行う。体温チェックシートの提出とアスリートビブス、 

競技で使用するシューズの確認を行う。その際、ＩＤカードを受け取る。 

    ２次招集はトラック１０分前より、フィールドは４０分前より現地にて行う。 

    リレーは競技開始の９０分前から６０分前までにオーダー用紙を提出すること。 

    オーダー用紙・欠場届の提出は入場受付の競技者係に提出する。 

    （オーダー用紙・欠場届はＨＰ上よりダウンロードして提出すること） 

２．トラック競技は全てタイムレースとする。（写真判定で行う） 

３．走幅跳、三段跳、投てき競技の試技は３回とする。 

４．記録はアナウンスにて発表する。また随時ＨＰをアップするのでそちらで確認すること。 

５．競技中において、競技に支障のない程度でトラック練習を行ってもよい。その際、競技役員

の指示に従うこと。（周回レース中は不可）  

６．本大会はＷＡ規則 143 条（ＴＲ５シューズについての規程）は適用しない。厚底シューズを使用する

者は１次招集時に申告すること。 


