
１１月８日（日）
　　　７：３０　　　開門

時刻 組 参加人数 一次招集完了 二次招集開始 二次招集完了

9:00 女 100ｍ 1 ～ 5 8:00 8:45 8:50

9:10 女 100ｍ 6 ～ 10 8:10 8:55 9:00

9:20 女 100ｍ 11 ～ 15 8:20 9:05 9:10

9:30 女 100ｍ 16 ～ 20 8:30 9:15 9:20

9:40 女 100ｍ 21 ～ 25 8:40 9:25 9:30

9:50 男 100ｍ 1 ～ 5 8:50 9:35 9:40

10:00 男 100ｍ 6 ～ 10 9:00 9:45 9:50

10:10 男 100ｍ 11 ～ 15 9:10 9:55 10:00

10:20 男 100ｍ 16 ～ 20 9:20 10:05 10:10

10:30 男 100ｍ 21 ～ 25 9:30 10:15 10:20

10:40 男 100ｍ 26 ～ 30 9:40 10:25 10:30

10:50 男 100ｍ 31 ～ 35 9:50 10:35 10:40

11:00 男 100ｍ 36 ～ 40 10:00 10:45 10:50

11:10 男 100ｍ 41 ～ 45 10:10 10:55 11:00

11:20 男 100ｍ 46 ～ 50 10:20 11:05 11:10

11:30 男 100ｍ 51 ～ 54 10:30 11:15 11:20

11:40 男 100ｍ 55 ～ 57 10:40 11:25 11:30

11:50 女 400ｍ 1 ～ 4 10:50 11:35 11:40

12:05 女 400ｍ 5 ～ 7 11:05 11:50 11:55

12:15 男 400ｍ 1 ～ 4 11:15 12:00 12:05

12:30 男 400ｍ 5 ～ 8 11:30 12:15 12:20

12:40 男 400ｍ 9 ～ 11 11:40 12:25 12:30

12:50 男 400ｍ 12 ～ 14 11:50 12:35 12:40

13:00 女 4×100ｍR 1 ～ 3 12:00 12:45 12:50

13:10 女 4×100ｍR 4 ～ 6 12:10 12:55 13:00

13:25 男 4×100ｍR 1 ～ 4 12:25 13:10 13:15

13:40 男 4×100ｍR 5 ～ 8 12:40 13:25 13:30

13:55 女 1500ｍ 1 ～ 3 12:55 13:40 13:45

14:15 女 1500ｍ 4 ～ 6 13:15 14:00 14:05

14:40 男 1500ｍ 1 ～ 3 13:40 14:25 14:30

15:00 男 1500ｍ 4 ～ 6 14:00 14:45 14:50

15:20 男 1500ｍ 7 ～ 9 14:20 15:05 15:10

15:40 男 1500ｍ 10 ～ 12 14:40 15:25 15:30

16:00 男 1500ｍ 13 ～ 15 15:00 15:45 15:50

16:20 女 4×400ｍR 1 ～ 3 15:20 16:05 16:10

16:40 女 4×400ｍR 4 ～ 5 15:40 16:25 16:30

16:55 男 4×400ｍR 1 ～ 3 15:55 16:40 16:45

17:15 男 4×400ｍR 4 ～ 5 16:15 17:00 17:05

17:25 男 4×400ｍR 6 ～ 7 16:25 17:10 17:15

時刻 組 参加人数 一次招集完了 二次招集開始 二次招集完了

10:00 女 走幅跳 １・２ 49人 9:00 9:10 9:20
男   8人

女   9人

11:00 女 走高跳 １・２ 24人 10:00 10:10 10:20
12:00 男 走幅跳 １・２ 11:00 11:10 11:20
14:00 男 走幅跳 ３・４ 13:00 13:10 13:20
14:30 男 走高跳 １・２ 25人 13:30 13:40 13:50
時刻 組 人数 一次招集完了 二次招集開始 二次招集完了

9:15 男 円盤投 40人 8:15 8:25 8:35
11:30 女 円盤投 26人 10:30 10:40 10:50
13:30 女 ハンマー投    14人 12:30 12:40 12:50
15:30 男 ハンマー投    19人 14:30 14:40 14:50
終了 17:35

棒高跳

51ﾁｰﾑ

8:5010:00

104人

38ﾁｰﾑ

81人

投　て　き　種　目

58ﾁｰﾑ

277人

フィールド競技
跳　躍　種　目

9:008:30

競　技　日　程

男女

224人

ト　ラ　ッ　ク　競　技
種　　目

508人

59人

70ﾁｰﾑ

123人


