
種　　目 記　　録 氏　　名 所属 府　県 競技日 競技会名 会場 備考

100m 10"01 桐生　祥秀 洛南 京都 2013/4/29 第47回織田記念陸上 広島エディオン 日本高校記録

200m 20"41 桐生　祥秀 洛南 京都 2013/6/15 第66回近畿ⅠＨ 鴻ノ池

400m 45"47 金丸　祐三 大阪 大阪 2005/9/19 スーパー陸上2005 横浜国際 日本高校記録

800m 1'47"92 落合　晃 滋賀学園 滋賀 2023/8/5 第76回全国高校選手権 札幌厚別

1500m 3'37"18 佐藤　圭汰 洛南 京都 2021/7/17 ホクレン・ディスタンスチャレンジ千歳大会 千歳市青葉陸上競技場 日本高校記録

13'28"78 折田　壮太 須磨学園 兵庫 2023/9/24 第4回NITTAIDAI Challenge Games 日体大健志台

(国際) 13'22"40 Ａ.Ｋ.マイナ 興国 大阪 2020/7/8 ホクレン・ディスタンスチャレンジ深川大会 深川

110mH

(106.7cm)
13"93 小池　　綾 大塚 大阪 2021/6/6 布勢スプリント2021 ヤマタスポーツパーク

400mH

(91.4cm)
50"03 垣守　　博 添上 奈良 1985/8/31 日･中･加ジュニア対抗 三重

3000mSC 8'39"37 三浦  龍司 洛南 京都 2019/6/27 第103回日本選手権 博多の森

5000mW 19'29"84 住所　大翔 飾磨工 兵庫 2017/11/26 第24回ひろしま県県央競歩 東広島 日本高校記録

田村・南本

山本・大石

野口・樋口

梅谷・井本

走高跳 2ｍ21 平松　祐司 西城陽 京都 2015/3/22 第７回山田隆記念陸上 鴻ノ池

棒高跳 5m35 原口　篤志 王寺工 奈良 2021/11/3 第４回奈良市記録会 鴻ノ池

走幅跳 8m12 藤原　孝輝 洛南 京都 2019/8/5 第72回全国ⅠＨ ﾀﾋﾟｯｸ県総ひやごんｽﾀｼﾞｱﾑ 日本高校記録

三段跳 16m13 宮尾　真仁 洛南 京都 2022/11/4 第74回京都府私学総体 西京極 日本高校記録

砲丸投（６K) 19m28 アツオビン・ジェイソン 大阪桐蔭 大阪 2020/11/3 第５回奈良市陸協記録会 鴻ノ池 日本高校記録

円盤投(1.75kg) 55m09 山口　翔輝夜 社 兵庫 2022/5/3 第75回兵庫県郡市区対抗陸上競技大会 ユニバー

ハンマー投（６K) 68m99 山口　翔輝夜 社 兵庫 2022/10/8 第77回国民体育大会 栃木県総合運動公園 日本高校記録

やり投(800g) 74m96 巖　優作 市尼崎 兵庫 2021/3/14 第12回京都陸協記録会 丹波自然公園

6214点 丸山　優真 信太 大阪 2016/11/13

種　　目 記　　録 氏　　名 所属 府　県 競技日 競技会名 会場 備考

100m 11"56 青山　華依 大阪 大阪 2021/3/28 シレジア2021世界リレー選手権日本代表選考トライアル ひなた宮崎

200m 23"78 壹岐　あいこ 京都橘 京都 2018/8/5 第71回全国ⅠＨ 三重交通Ｇｽﾎﾟｰﾂの杜伊勢

400m 53"30 石塚　晴子 東大阪大敬愛 大阪 2015/7/29 第68回全国ⅠＨ 紀三井寺

800m 2'02"57 塩見　綾乃 京都文教 京都 2017/8/1 第70回全国ⅠＨ 山形NDｿﾌﾄｽﾀｼﾞｱﾑ 日本高校記録

1500m 4'07"86 小林　祐梨子 須磨学園 兵庫 2006/9/24 スーパー陸上２００６ 日産ｽﾀｼﾞｱﾑ 日本高校記録

3000m 8'52"33 小林　祐梨子 須磨学園 兵庫 2005/10/13 神戸市長距離記録会 ﾕﾆﾊﾞｰｻﾌﾞ 日本高校記録

100mH

(83.8cm)
13"46 田中　佑美 関大一 大阪 2016/7/23 U20世界選手権 ｽﾞｼﾞｽﾜﾌ･ｸｼｼｭｺｳﾞｨｱｸ

400mH

(76.2cm)
56"90 瀧野　未来 京都橘 京都 2023/10/1 Yogibo Athletics Challenge Cup ﾃﾞﾝｶﾋﾞｯｸﾞｽﾜﾝｽﾀｼﾞｱﾑ 日本高校新

5000mW 22'20"10 籔田　みのり 県西宮 兵庫 2019/10/7 第74回国民体育大会 笠松運動公園

大前・森本・

河野・井関

戸谷温・川田

戸谷湧・佐々木

走高跳 1m82 宗包　麻里菜 西京 京都 2013/7/31 第66回全国ⅠＨ 大分

棒高跳 4m13 古林  愛理 明石商 兵庫 2020/10/11 2020年兵庫秋季記録会(明石会場) 明石公園

6m44 中野　　瞳 長田 兵庫 2007/6/2 第60回兵庫ⅠＨ ユニバー 日本高校記録

6m44 高良　彩花 園田 兵庫 2018/6/9 第18回アジアジュニア選手権 岐阜長良川 日本高校記録

三段跳 12m92 村山　　梢 初芝 大阪 1995/11/3 浜松中日カーニバル 浜松

砲丸投(4K) 15m70 郡　菜々佳 東大阪大敬愛 大阪 2015/10/5 第70回国民体育大会 紀三井寺 日本高校記録

円盤投(1K) 51m25 郡　菜々佳 東大阪大敬愛 大阪 2016/3/31 奈良県北和記録会 鴻ノ池

ﾊﾝﾏｰ投(4K) 58m72 嶋本　美海 添上 奈良 2023/7/9 第36回南部忠平記念競技会 厚別

やり投(600g) 58m59 山下　実花子 京都共栄 京都 2015/7/11 京都選手権 西京極

5519点 ヘンプヒル　恵 京都文教 京都 2014/8/1・2

近藤･夏原・

沼田･伊藤・

竹中

近 畿 高 等 学 校 記 録
男   子 2023年12月31日現在

5000m

4×100mR 39"34 洛南 京都 2022/11/4 第13回エコパトラックゲームズ 静岡エコパ 日本高校記録

4×400mR 3'08"57 洛南 京都 2016/8/2 第69回全国ⅠＨ 岡山ｼﾃｨﾗｲﾄｽﾀｼﾞｱﾑ

2021/12/26 全国高校駅伝 西京極

※(国際)：近畿高校国内国際最高記録

女   子 2023年12月31日現在

八種競技 ｴﾌﾞﾘﾊﾞﾃﾞｨ・ﾃﾞｶｽﾛﾝ 刈谷ｳｪｰﾌﾞ
11"05-7m15-12m99-50"14／14"41-56m51-1m93-4.38.11

駅伝 2゜01´59"　

溜池・前田・

佐藤・宮本・

岡田・児島・柴田

洛南 京都

走幅跳

七種競技 第67回全国ⅠＨ 山梨中銀ｽﾀﾃﾞｨｱﾑ 日本高校記録
13"57 - 1m62 - 10m46 - 25"39 - 5m81 - 39m84 - 2'17"87

紀三井寺

4×400mR 3'37"67 東大阪大敬愛 大阪 2016/8/2 第69回全国ⅠＨ 岡山ｼﾃｨﾗｲﾄｽﾀｼﾞｱﾑ 日本高校記録

4×100mR 45"48 京都橘 京都 2023/6/15 第76回近畿ⅠＨ　　

京都駅伝 1゜07´06　 立命館宇治 京都 2007/12/23 第19回全国高校駅伝



種　　目 記　　録 氏　　名 所属 府　県 競技日 競技会名 会場 備考

300m 32"95 津田　伊万 洛南 京都 2023/10/14 特別国体 鹿児島白波ｽﾀｼﾞｱﾑ

600m 1'20"64 田口　竜也 市尼崎 兵庫 2018/8/25 第６回全国高校選抜 ﾔﾝﾏｰﾌｨｰﾙﾄﾞ長居

2000m 5'34"3 森本　直人 報徳 兵庫 2001/6/1 2001西宮市高校選手権大会 西宮

3000m 7'50"81 佐藤　圭汰 洛南 京都 2021/11/21 第９回京都陸協記録会 西京極総合運動公園補助競技場 日本高校最高記録

28'39"04 西池  和人 須磨学園 兵庫 2009/10/2 第64回国民体育大会 新潟ﾋﾞｯｸﾞｽﾜﾝ

(国際) 27'46"47 Ｊ.カリウキ 滋賀学園 滋賀 2004/5/22 アテネ標準挑戦会 新潟ｽﾀｼﾞｱﾑ

古家後　啓太 神戸 兵庫

藤井　　修 西脇工 兵庫

110mMH

(91.4cm)
13"36 森田　翔音 大塚 大阪 2018/8/26 第６回全国高校選抜 ﾔﾝﾏｰﾌｨｰﾙﾄﾞ長居

110mJH

(99.1cm)
13"40 樋口　陸人 奈良育英 奈良 2017/10/8 第72回国民体育大会 愛媛県総合運動公園

200mH 24"39 大槻　真也 長田 兵庫 2001/8/12 第72回神戸･兵庫･長田高校対校 王子 日本高校最高記録

300mH 35"98 橋本　諒生 乙訓 京都 2023/10/16 特別国民体育大会 鹿児島白波ｽﾀｼﾞｱﾑ

1500mSC 4'11"9 三枝　秀樹 飾磨工 兵庫 1980/8/5 第33回全国高校選手権 松山

2000mSC 5'39"27 三浦　龍司 洛南 京都 2019/4/28 第53回織田記念陸上 広島広域公園 日本高校最高記録

2000mW 9'20"2 東　　政行 東山 京都 1970/5/14 第21回市部高校総体 西京極

3000mW 14'04"96 北條　雄士 飾磨工 兵庫 2018/8/26 第６回全国高校選抜 ﾔﾝﾏｰﾌｨｰﾙﾄﾞ長居

10000mW 40'22"96 住所  大翔 飾磨工 兵庫 2018/1/21 2018和歌山陸上競技協会競歩大会 紀三井寺

10kmW 41'11"  北村　匠 田辺 京都 2019/2/17 第30回U20選抜競歩 六甲アイランド

古閑・高井

藤原・赤松

岡田・鈴木

中山・谷脇
ｽﾌﾟﾘﾝﾄﾄﾗｲｱｽﾛﾝ 3082点 木村　稜 乙訓 京都 2019/9/1 第７回全国高校選抜 ﾔﾝﾏｰﾌｨｰﾙﾄﾞ長居

二段跳 11m35 荒木　基 和歌山北 和歌山 2018/8/26 第６回全国高校選抜 ﾔﾝﾏｰﾌｨｰﾙﾄﾞ長居

砲丸投（7.26K) 16m79 ｱﾂｵﾋﾞﾝ ｼﾞｪｲｿﾝ 大阪桐蔭 大阪 2020/7/24 第88回大阪陸上競技選手権 ﾔﾝﾏｰｽﾀｼﾞｱﾑ長居 日本高校最高記録

砲丸投（6.35K) 17m68 井元　幸喜 都島工 大阪 2003/10/28 第58回国民体育大会 静岡エコパ

砲丸投（5.45K) 19m00 井元　幸喜 都島工 大阪 2003/6/6 第56回大阪高校選手権 長居第２

円盤投(2.0K) 48m20 飛川　龍雅 滋賀学園 滋賀 2018/02/17 徳島県強化投てき記録会 鳴門大塚第二

円盤投(1.5K) 59m54 小川　智央 添上 奈良 1984/11/3 筑波大記録会 筑波大

ﾊﾝﾏｰ投 (7.26K) 58m67 中川　達斗 姫路工 兵庫 2016/8/27 第84回近畿選手権 皇子山

ﾊﾝﾏｰ投(6.35K) 64m76 花田　章裕 花園 京都 2000/8/3 第53回全国高校選手権 岐阜

ﾊﾝﾏｰ投(5.45K) 64m60 塩野　寿和 羽曳野 大阪 1976/7/17 大阪陸協記録会 長居

五種競技 3768点 駒井　斗馬 西城陽 京都 2018/8/25 第６回全国高校選抜 ﾔﾝﾏｰﾌｨｰﾙﾄﾞ長居

五種競技(～?) 3929点 苗田　益彦 摂津 大阪 1982/6/19 第35回全国高校近畿地区予選 長居 旧規格

八種競技(～05) 6235点 池田　大介 太成学院 大阪 2004/8/3 第57回全国高校選手権 島根浜山 砲5.4K

十種競技 6952点 池田　大介 太成学院 大阪 2004/10/31 ｴﾌﾞﾘﾊﾞﾃﾞｨ･ﾃﾞｶｽﾛﾝin愛知 知多 日本高校最高記録

種　　目 記　　録 氏　　名 所属 府　県 競技日 競技会名 会場 備考

300m 38"26 松尾　季奈 須磨東 兵庫 2017/8/27 第５回全国高校選抜 ﾔﾝﾏｰﾌｨｰﾙﾄﾞ長居

600m 1'30"63 大西　愛永 東大阪大敬愛 大阪 2018/8/25 第６回全国高校選抜 ﾔﾝﾏｰﾌｨｰﾙﾄﾞ長居

2000m 5'53"47 田中  希実 西脇工 兵庫 2017/9/9 デカネーション アンジェ

5000m 15'31"90 小林　祐梨子 須磨学園 兵庫 2006/4/8 金栗記念中長距離熊本大会 熊本

10000m 34'43"60 寺田　　惠 県西宮 兵庫 2002/7/14 第70回兵庫選手権 加古川

10km 34'05" 寺田　　惠 県西宮 兵庫 2002/12/1 第21回山陽女子ロード 岡山

100mYH

(76.2cm)
13"43 福井　有香 桐蔭 和歌山 2022/10/21 第16回Ｕ１８陸上競技大会 愛媛県総合運動公園

200mH 28"10 中尾　日香 長田 兵庫 2021/8/11 第92回神戸･兵庫･長田対校大会 ユニバー

300mH 41"45 瀧野　未来 京都橘 京都 2023/10/15 特別国民体育大会 鹿児島白波ｽﾀｼﾞｱﾑ
日本高校最高新

U20日本新

2000mSC 6'39"56 中本 　香 宝塚 兵庫 2019/8/31 第７回全国高校選抜 ﾔﾝﾏｰﾌｨｰﾙﾄﾞ長居

3000mSC 10'25"14 白川　朝陽 大塚 大阪 2022/6/25 第90回大阪選手権 ﾔﾝﾏｰｽﾀｼﾞｱﾑ長居

3000mW 13'06"26 前田　浩唯 立命館宇治 京都 2009/7/30 第62回全国高校選手権 鴻ノ池

10000mW 45'47"86 井上　　麗 市尼崎 兵庫 2009/10/5 第64回国民体育大会 新潟ｽﾀｼﾞｱﾑ

5kmW 22'30" 河添　香織 立命館宇治 京都 2013/4/21 第52回全日本競歩 輪島

10kmW 47'04" 河添　香織 立命館宇治 京都 2014/2/16 第97回日本選手権競歩 六甲アイランド

阪口・板垣

﨑山・米田
ｽﾌﾟﾘﾝﾄﾄﾗｲｱｽﾛﾝ 3063点 吉岡　里奈 西京 京都 2019/9/1 第７回全国高校選抜 ﾔﾝﾏｰﾌｨｰﾙﾄﾞ長居

四段跳 15m51 三好　ひなの 西城陽 京都 2019/9/1 第７回全国高校選抜 ﾔﾝﾏｰﾌｨｰﾙﾄﾞ長居

四種競技 2890点 松下　美咲 滝川第二 兵庫 2018/8/26 第６回全国高校選抜 ﾔﾝﾏｰﾌｨｰﾙﾄﾞ長居

五種競技(～'76) 3439点 戸田　千寿子 明石南 兵庫 1976/8/4 第29回全国高校選手権 長野 ～'76

五種競技(～'98) 3856点 吉川　ゆかり 添上 奈良 1982/6/20 第35回全国高校近畿地区予選 長居 ～'98

種　　目 記　　録 氏　　名 所属 府　県 競技日 競技会名 会場 備考

中平・伊藤

松尾・板倉

10km 30'32" 1977/2/20 第２回篠山城ロード 篠山

近 畿 高 等 学 校 記 録　（高体連種目外）

男   子
2023年12月31日現在

10000m

山城 日本高校最高記録

ｽｳｪｰﾃﾞﾝR 1'55"1 添上 奈良 1990/9/24 奈良県高校総体 橿原公苑

4×200mR 1'25"61 花園 京都 2004/11/9 私学総体

男 女 混 合

混合4×400mR 3'30"52 京都文教 京都 2023/11/3

女   子
2023年12月31日現在

ｽｳｪｰﾃﾞﾝR 2'12"38 東大阪大敬愛 大阪 2006/10/22 第24回レディース陸上 広島

第14回エコパトラックゲームズ 小笹山静岡スタジアム


