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平成28年度競技会　日程・行事予定

月
全 国 ・ 近 畿 関 係

日 名　　　　称 場　所

４

17㈰
17㈰
20㈬

23㈯～24㈰
29（金･祝）

30㈯～5/1㈰

第100回日本選手権50km競歩
第18回長野マラソン
第93回関西学生対校選手権大会ロードの部
第64回兵庫リレーカーニバル
第50回織田幹雄記念国際陸上競技大会
2016日本選抜陸上和歌山大会

石 川
長 野
ヤンマーフィー長居・周回
神 戸 総 合
広 域 公 園
紀 三 井 寺

５

３（火･祝）
８㈰

12㈭～15㈰
20㈮～22㈰

第32回静岡国際陸上競技大会
ゴールデングランプリ
第93回関西学生陸上競技対校選手権大会
第60回関西実業団陸上競技選手権大会

エ コ バ
等 々 力
ヤンマースタ・フィー長居
ヤンマースタ・フィー長居

６

２㈭～６㈪
10㈮～12㈰
11㈯～12㈰
11㈯～12㈰
16㈭～19㈰

18㈯
24㈮～26㈰

26㈰

第17回アジアジュニア陸上選手権大会
2016日本学生個人選手権大会
第100回日本選手権混成
第32回日本ジュニア選手権混成
第69回全国高校総体近畿地区予選会
第48回全日本大学駅伝予選会
第100回日本陸上競技選手権大会
第32回近畿マスターズ陸上競技選手権大会

ホーチミン・ベトナム
平 塚
長 野 市 営
長 野 市 営
神 戸 総 合
西 京 極
瑞 穂
ヤンマーフィー長居

７

１㈮～３㈰
10㈰
16㈯

16㈯～18（月･祝）
19㈫～24㈰

23㈯
29㈮～8/2㈫

第69回西日本学生対校陸上競技選手権大会
第29回南部記念陸上
第53回近畿高専陸上競技大会
2016日本ＩＤ陸上競技選手権大会
Ｕ20世界陸上選手権大会
第56回実業団対学生対抗陸上大会
第69回全国高校総体陸上競技

西 京 極
厚 別
紀 三 井 寺
ヤンマースタ長居
ビドゴシチ・ポーランド
平 塚
岡 山

８

４㈭～５㈮
６㈯～７㈰
12㈮～21㈰

20㈯
21㈰～24㈬
23㈫～29㈪
24㈬～25㈭
27㈯～28㈰
27㈯～28㈰

28㈰

平成28年度第１回関西学連競技会
第65回近畿中学校総体陸上競技の部
第31回オリンピック
第32回全国小学生交流陸上大会
第43回全国中学校陸上競技
第24回日・韓・中ジュニア交流競技会
第51回全国高専陸上大会
第４回全国高等学校陸上競技選抜大会
第84回近畿陸上競技選手権大会
第16回北海道マラソン

万 博
紀 三 井 寺
リオデジャネイロ・ブラジル
日産スタジアム
松 本 平
寧波・中国
瑞 穂
ヤンマーフィー長居
皇 子 山
北 海 道

大 阪 陸 協 関 係
日 名　　　　称 場　所

２㈯
３㈰
３㈰
９㈯
10㈰

23㈯
23㈯
24㈰

30㈯
30㈯

第１回大阪陸上競技記録会（中学）
大阪陸上競技第１回記録会（高校）
大阪陸上競技第１回記録会（高校・一般）
大阪陸上競技第２回記録会（高校・一般）
大阪陸上競技第２回記録会
兼  第１回大阪陸協審判講習会
第１回小学生陸上競技記録会
第２回大阪陸上競技記録会（中学）
大阪陸上競技カーニバル
兼  第２回大阪陸協審判講習会
第２回大阪陸上競技記録会（中学）
第３回大阪陸上競技記録会（中学）

万 博
万 博
ヤンマーフィー長居
ヤンマーフィー長居
ヤンマーフィー長居

枚 方
ヤンマーフィー長居
ヤンマーフィー長居

万 博
ヤンマーフィー長居

３（火･祝）
８㈰
14㈯
15㈰
15㈰

大阪市陸上競技フェスタ
第３回木南道孝記念陸上競技大会
第３回大阪陸上競技記録会（中学）
第16回大阪府障害者スポーツ大会
第２回小学生陸上競技記録会

ヤンマースタ・フィー長居
ヤンマースタ・フィー長居
万 博
万 博
枚 方

11㈯
11㈯

12㈰
19㈰

第３回小学生陸上競技記録会
第４回大阪陸上競技記録会（中学）
兼  第３回大阪陸協審判講習会
第４回大阪陸上競技記録会（中学）
大阪マラソンサマーファンラン

金 岡
万 博

万 博
ヤンマースタ長居

３㈰

８㈮～10㈰
30㈯

第４回小学生陸上競技記録会
兼  第33回全国大会予選
第84回大阪陸上競技選手権大会
万博ナイター陸上

万 博

ヤンマースタ・フィー長居
万 博

11（木･祝）第71回国民体育大会代表選手選考会 ヤンマーフィー長居
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ヤンマースタ長居…………長居陸上競技場
ヤンマーフィー長居……長居第２陸上競技場

月
中 ・ 高 体 連 関 係

日 名　　　　称 場　所

４

２㈯
16㈯～17㈰
16㈯～17㈰
29（金･祝）
29（金･祝）
29（金･祝）

高校第３・４地区第１回記録会
大阪高校地区別陸上競技記録会１・２地区
大阪高校地区別陸上競技記録会３・４地区
第15回阪奈和高校対抗陸上競技大会
高校第１地区第１回記録会
高校第２地区第１回記録会

ヤンマーフィー長居
服 部
ヤンマーフィー長居
ヤンマーフィー長居
服 部
枚 方

５

１㈰
４㈬～５㈭
４㈬～５㈭

15㈰
27㈮～29㈰

28㈯
28㈯

大阪中学校２ブロック記録会
第69回大阪高校地区予選会１・２地区
第69回大阪高校地区予選会３・４地区
第41回大阪中学校選手権５ブロック選考会
第69回大阪高校陸上競技対校選手権大会
第41回大阪中学校選手権４ブロック選考会
第41回大阪中学校選手権７ブロック選考会

万 博
万 博
ヤンマーフィー長居
金 岡
ヤンマーフィー長居
万 博
金 岡

６

４㈯
４㈯
４㈯
４㈯

４㈯～５㈰
５㈰

５㈰
26㈰

第41回大阪中学校選手権１ブロック選考会
第41回大阪中学校選手権２ブロック選考会
第41回大阪中学校選手権６ブロック選考会
高校第２地区第２回記録会
大阪市中学校春季総体陸上競技の部
第57回大阪高校定通制陸上
兼  全国大会予選会
第41回大阪中学校選手権３ブロック選考会
高校第１地区第２回記録会

服 部
万 博
金 岡
枚 方
ヤンマーフィー長居
金 岡

枚 方
服 部

７

２㈯
２㈯～３㈰

17㈰
21㈭～22㈮
21㈭～22㈮

25㈪
25㈪～26㈫

高校第２地区第３回記録会
第62回全日本中学通信陸上大会
大阪中学校４ブロック記録会
第71回大阪高校総体地区予選会（１・２地区）
第71回大阪高校総体地区予選会（３・４地区）
高校第３・４地区夏季陸上大会
第41回大阪中学校選手権
兼  第65回近畿中学校総体大阪予選会

枚 方
ヤンマースタ・フィー長居
万 博
万 博
ヤンマーフィー長居
ヤンマーフィー長居
万 博

８

２㈫～３㈬
４㈭
10㈬
11㈭
13㈯

14㈰～16㈫
19㈮
20㈯
21㈰
26㈮
27㈯
27㈯
28㈰
28㈰
29㈪

大阪市中学校ブロック陸上
大阪府立実業・商業高校陸上競技大会
大阪中学校７ブロック記録会
大阪中学校５ブロック記録会
大阪市中学校記録会
第71回大阪高校総合体育大会陸上競技の部
第70回大阪中学校総体１ブロック予選
３学区公立高校対校陸上競技大会
高校第１・２地区公立高校大会
第70回大阪中学校総体７ブロック予選
大阪中学校３ブロック記録会
第70回大阪中学校総体６ブロック予選
第70回大阪中学校総体２ブロック予選
第70回大阪中学校総体５ブロック予選
第70回大阪中学校総体４ブロック予選

ヤンマーフィー長居
金 岡
金 岡
金 岡
ヤンマーフィー長居
ヤンマーフィー長居
服 部
金 岡
服 部
金 岡
枚 方
金 岡
万 博
金 岡
万 博

関西学連・実業団・マスターズ・各市関係
日 名　　　　称 場　所

５㈫～６㈬
９㈯
16㈯
16㈯
17㈰
17㈰
23㈯

30㈯

第64回大阪学生対校選手権
東大阪市４月陸上競技記録会
第61回大阪三大学陸上競技大会
第１回大阪体育大学競技会
吹田市春季陸上競技大会
第１回大阪体育大学中長距離競技会
第18回近畿マスターズ記録会
兼  合同研修会
第２回大阪体育大学中長距離競技会

ヤンマーフィー長居
花 園 中 央
金 岡
浪 商 学 園
吹 田
浪 商 学 園
服 部

浪 商 学 園

１㈰
４㈬・22㈰

７㈯
７㈯
７㈯
11㈬
21㈯
22㈰
28㈯
29㈰
29㈰

平成28年度第１回堺市陸協記録会
2016年度豊中市陸協５月記録会（中学生の部）
万博ユースフレンドシップ陸上競技大会
第30回大阪マスターズ陸上選手権
東大阪市５月陸上競技記録会
吹田長距離ナイター第１回記録会
第２回大阪体育大学競技会
第３回大阪体育大学中長距離競技会
第70回大阪大学・名古屋大学対校陸上
第39回総合関関戦陸上競技大会
第24回枚方市春季陸上競技選手権大会

金 岡
服 部
万 博
ヤンマーフィー長居
服 部
吹 田
浪 商 学 園
浪 商 学 園
服 部
金 岡
枚 方

５㈰・19㈰
５㈰
８㈬
12㈰
12㈰
18㈯
19㈰

25㈯

第48回茨木市民陸上競技大会
東大阪市６月陸上競技記録会
吹田長距離ナイター第２回記録会
第８回南部杯大阪マスターズ陸上
第86回堺市陸上競技種目別優勝大会
2016年度豊中市陸協６月記録会（中学生の部）
第46回大阪実業団対抗陸上
兼  第４回大阪陸協審判講習会
平成28年度茨木市陸上競技協会記録会（中・高生の部）

万 博
服 部
吹 田
服 部
金 岡
服 部
ヤンマーフィー長居

万 博

６㈬
16㈯
16㈯
16㈯
16㈯
16㈯
16㈯
17㈰
28㈭

吹田長距離ナイター第３回記録会
2016年度豊中市陸協７月記録会（中学生の部）
第66回三大学対校陸上競技大会
第３回大阪体育大学競技会
第４回大阪体育大学中長距離競技会
平成28年度茨木市陸上競技協会記録会（小・中学生の部）
第７回ひらかたロングジャンプカーニバル
平成28年度第２回堺市陸協記録会
東大阪市７月陸上競技記録会

吹 田
服 部
金 岡
浪 商 学 園
浪 商 学 園
万 博
枚 方
金 岡
金 岡

１㈪
９㈫
９㈫
10㈬
15㈪
17㈬
19㈮
28㈰

大阪泉北地区三市一町中学校陸上競技大会
2016年度豊中市陸協８月記録会（中学生の部）
第３回枚方市中体連オープン記録会
第19回天理大学・大阪体育大学対校戦
平成28年度第３回堺市陸協記録会
吹田長距離ナイター第４回記録会
東大阪市８月陸上競技記録会
第４回大阪マスターズ陸上フィールド競技大会
兼  トラックカーニバル

金 岡
服 部
枚 方
浪 商 学 園
金 岡
吹 田
金 岡
服 部
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月
全 国 ・ 近 畿 関 係

日 名　　　　称 場　所

９

２㈮～４㈰
８㈭～９㈮
16㈮～18㈰
17㈯～19（月･祝）
23㈮～25㈰

24㈯

第85回日本学生対校陸上選手権大会
2016年度関西学生新人陸上競技選手権大会
第49回近畿高校ユース陸上競技対校選手権
第37回日本マスターズ
第64回全日本実業団対抗陸上競技選手権大会
第26回関西学生対校女子駅伝競走大会

熊 谷
ヤンマーフィー長居
西 京 極
デンカビックスワン
ヤンマースタ・フィー長居
神戸しあわせの村

10

２㈰
５㈬

７㈮～11㈫
18㈫～21㈮

21㈮～23㈰
21㈮～23㈰

23㈰
28㈮～30㈰
28㈮～30㈰

30㈰
30㈰

第78回関西学生対校駅伝競走大会予選会
2016関西学生長距離強化競技会
第71回国民体育大会陸上競技会
2016関西学生種目別選手権大会
兼  関西学生混成選手権大会
第32回日本ジュニア選手権
第10回日本ユース選手権
第55回全日本50km競歩高畠大会
第47回ジュニアオリンピック
第100回日本選手権リレー
第６回大阪マラソン
第34回全日本大学女子駅伝競走大会

西 京 極
ヤンマーフィー長居
北 上
ヤンマーフィー長居

瑞 穂
瑞 穂
山 形
日産スタジアム
日産スタジアム
大 阪
宮 城

11

６㈰
６㈰
12㈯
13㈰
13㈰
20㈰
20㈰
27㈰
27㈰

第52回近畿高校定通制総合体育大会陸上競技会
第48回全日本大学駅伝競走大会
第78回関西学生対校駅伝競走大会
第59回関西実業団対抗駅伝競走大会
第２回さいたま国際マラソン
2016神戸マラソン
第19回全国視覚障がい者駅伝競走大会
第67回近畿高校駅伝・第32回近畿高校女子駅伝
第36回全日本実業団対抗女子駅伝競走大会

金 岡
愛知・三重
京丹後市・宮津市
龍 神 村
埼 玉
神 戸
ヤンマースタ長居・周回
能 勢 町
宮 城

12

４㈰
４㈰

10㈯～11㈰
11㈰
11㈰
18㈰
25㈰

第38回近畿中学校駅伝・第31回近畿中学校女子駅伝
第70回福岡国際マラソン
第19回全国小学生クロスカントリーリレー
2016奈良マラソン
2016全日本びわ湖クロスカントリー大会
第24回全国中学校駅伝競走大会
第67回全国高校駅伝・第28回全国高校女子駅伝

田辺スポーツパーク
福 岡
万博記念公園
奈 良
希 望 が 丘
希 望 が 丘
京 都

29年

１

１（日･祝）
15㈰
22㈰
29㈰
29㈰

第61回全日本実業団対抗駅伝競走大会
第35回都道府県対抗女子駅伝競走大会
第22回都道府県対抗男子駅伝競走大会
第36回大阪国際女子マラソン
2017大阪ハーフマラソン

群 馬
京 都
広 島
大 阪
大 阪

２

４㈯～５㈰
５㈰
10㈮
12㈰
19㈰
19㈰
26㈰
26㈰

2017日本ジュニア室内陸上競技大阪大会
第11回丸亀国際ハーフマラソン
平成28年度学連長距離ロード競技会
第45回全日本実業団ハーフマラソン
第６回京都マラソン
第100回日本陸上競技選手権男子・女子20km競歩
第３回世界遺産姫路城マラソン2017
2017東京マラソン

大阪城ホール
香 川
ヤンマースタ長居・周回
山 口
京 都
六甲アイランド
姫 路
東 京

３

４㈯
５㈰
５㈰
12㈰

13㈪～14㈫
19㈰
19㈰

第23回近畿マスターズ駅伝競走大会
第72回びわ湖毎日マラソン大会
第20回日本学生ハーフマラソン
第17回名古屋ウィメンズマラソン
平成28年度第２回学連競技会
全日本マスターズ駅伝競走大会
第41回全日本競歩能美大会

ヤンマーフィー長居・周回
滋 賀
東 京
愛 知
ヤンマーフィー長居
希 望 が 丘
石 川

大 阪 陸 協 関 係
日 名　　　　称 場　所

11㈰
11㈰
17㈯

19（月･祝）

第47回ジュニアオリンピック挑戦記録会
第５回小学生陸上記録会
大阪陸協長距離ナイター記録会
平成28年度大阪陸協加入クラブ対抗

万 博
枚 方
ヤンマーフィー長居
ヤンマーフィー長居

10（月･祝）
16㈰
22㈯
23㈰
29㈯

オータムフェスタ大阪市民陸上競技カーニバル
大阪陸協長距離第１回記録会
第５回大阪陸上競技記録会（中学）
大阪小学生クロスカントリー記録会
第11回大阪支援学校陸上競技大会

ヤンマーフィー長居
ヤンマースタ長居
ヤンマーフィー長居
二色浜公園
万 博

６㈰

12㈯

第６回小学生陸上記録会
兼  大阪小学生陸上競技会
都道府県対抗駅伝第１回選考記録会

万 博

万 博

３㈯
３㈯
４㈰
10㈯

大阪陸協長距離第２回記録会
都道府県対抗駅伝第２回選考記録会
大阪ロードレース
都道府県対抗駅伝中学選考記録会

ヤンマースタ長居
ヤンマースタ長居
ヤンマーフィー長居・周回
万 博

22㈰ 第294回大阪市民マラソン ヤンマースタ長居・周回

11㈯
12㈰
12㈰
18㈯

陸協ジュニア駅伝
市長杯第69回大阪市民駅伝大会
第66回大阪府市町村対抗駅伝競走大会
第８回おおさか子どもEKIDEN大会

万 博
ヤンマースタ長居・周回
服 部
ヤンマースタ長居・周回

18㈯ 万博長距離記録会 万 博
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月
中 ・ 高 体 連 関 係

日 名　　　　称 場　所

９

３㈯
３㈯

３㈯～４㈰
11㈰

17㈯～18㈰
19（月･祝）
22（木･祝）
22（木･祝）

大阪中学校１ブロック記録会
第70回大阪中学校総体３ブロック予選
大阪私立高校総体陸上競技の部
第66回大阪高校定通制総体陸上競技の部
大阪市中学校秋季総体陸上競技の部
大阪中学校６ブロック記録会
高校第１地区第３回記録会
高校第３・４地区第２回記録会

服 部
枚 方
ヤンマーフィー長居
服 部
ヤンマーフィー長居
金 岡
服 部
金 岡

10

１㈯
８㈯～９㈰
８㈯～９㈰
10（月･祝）
15㈯
15㈯
15㈯
16㈰
16㈰

大阪市立高校総体陸上競技の部
大阪高校地区別秋季陸上１・２地区
第70回大阪中学校総合体育大会
高校長距離記録会
中学校駅伝４・５ブロック予選会
大阪市中学校駅伝予選会
高校第２地区第４回記録会
中学校駅伝１ブロック予選会
中学校駅伝２・６ブロック予選会

ヤンマーフィー長居
万 博
ヤンマーフィー長居
万 博
長 居 周 回
長 居 周 回
枚 方
服 部
万 博

11

３（木･祝）

５㈯～６㈰
13㈰

13㈰

第67回全国高校駅伝大阪予選会
兼  第28回全国高校女子駅伝予選会
大阪高校地区別秋季陸上３・４地区
第67回大阪中学校駅伝
兼  第38回大阪中学校女子駅伝
高校第２地区第５回記録会

淀川河川敷

ヤンマーフィー長居
ヤンマーフィー長居・周回

枚 方

12

29年

１

９（月･祝）

21㈯

第58回大阪高校駅伝
兼  第29回大阪高校女子駅伝
平成28年度大阪市中学駅伝

大 泉 緑 地

長 居 周 回

２

４㈯ 中学校駅伝１ブロック 服 部

３

19㈰ 高校第１地区第４回記録会 服 部

関西学連・実業団・マスターズ・各市関係
日 名　　　　称 場　所

２㈮～３㈯
３㈯
３㈯

８㈭～９㈮
10㈯
12㈪
14㈬
18㈰
18㈰

19（月･祝）
24㈯

24㈯～25㈰
25㈰

平成28年度堺市中学校総合体育大会陸上競技の部
第５回大阪体育大学中長距離競技会
第70回茨木・三島地区中体連陸上競技大会
2016ディムライトリレーズ
2016年度豊中市陸協９月記録会（中学生の部）
関西学生長距離ナイター記録会
吹田長距離ナイター第５回記録会
第23回関西医歯薬学生対校陸上競技大会
第25回枚方市秋季陸上競技選手権大会
第68回高槻市陸上競技選手権大会
第10回金岡ディムライトゲーム
第50回茨木市体育協会杯陸上競技大会
第41回関西私立四大学対校陸上競技大会

金 岡
浪 商 学 園
万 博
ヤンマーフィー長居
服 部
ヤンマーフィー長居
吹 田
万 博
枚 方
万 博
金 岡
万 博
服 部

１㈯
１㈯～２㈰

２㈰
12㈬
15㈯
15㈯

23㈰
29㈯
29㈯
30㈰

東大阪市10月陸上競技記録会
第49回堺市陸上競技選手権大会
第５回大阪マスターズ秋季研修会
吹田長距離ナイター第６回記録会
第６回大阪体育大学中長距離競技会
第65回大阪マスターズ記録会
兼  府民スポレク大会
吹田市秋季陸上競技大会
第７回大阪体育大学中長距離競技会
第52回京阪神三大学新人陸上競技大会
平成28年度堺市中学校新人大会

服 部
金 岡
服 部
吹 田
浪 商 学 園
ヤンマーフィー長居

吹 田
浪 商 学 園
服 部
金 岡

５㈯
５㈯

５㈯～６㈰

５㈯・19㈯
19㈯
20㈰

平成28年度堺市陸協長距離記録会
第42回枚方市中学校学年別陸上競技大会
第４回大阪体育大学競技会
兼  混成競技会
2016年度豊中市陸協11月記録会（中学生の部）
東大阪市11月陸上競技記録会
第22回枚方市長距離選手権大会

金 岡
枚 方
浪 商 学 園

服 部
金 岡
枚 方

３㈯
18㈰

第50回茨木・三島中体連駅伝競走大会
第29回高槻長距離記録会

万 博
高 槻

15㈰
15㈰
28㈯

第48回茨木市民マラソン大会
第70回大阪実業団対抗駅伝競走大会
東大阪市１月陸上競技記録会

万 博
ヤンマースタ長居・周回
花 園 中 央

５㈰
11㈯
18㈯

18㈯・25㈯
19㈰
25㈯
28㈫

第35回茨木市民駅伝競走大会
東大阪市２月陸上競技記録会
平成28年度第４回堺市陸協記録会
東大阪市２月陸上競技記録会
第24回泉州国際市民マラソン
第５回大阪体育大学競技会
第８回大阪体育大学中長距離競技会

万 博
金 岡
金 岡
花 園 中 央
泉 州
浪 商 学 園
浪 商 学 園

18㈯
18㈯
25㈯
27㈪

29㈬～30㈭
31㈮

平成28年度第５回堺市陸協記録会
第６回大阪体育大学競技会
第９回大阪体育大学中長距離競技会
村上平一郎記念陸上競技大会
2016年度豊中市陸協３月記録会（中学生の部）
東大阪市３月陸上競技記録会

金 岡
浪 商 学 園
浪 商 学 園
花 園 中 央
服 部
花 園 中 央




