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○世 ……当時の世界記録
○日 ……当時の日本記録
 日……………日本記録

大阪陸上競技歴代十傑　2018 年１月１日現在

（男子の部）

◎　100m

1. 10"02 朝原　宣治 （大 阪 ガ ス） 2001

2. 10"07 多田　修平 （関 学 大） 2017

3. 10"14 江里口匡史 （大 阪 ガ ス） 2011

4. ○日 10"20 井上　　悟 （日 本 大） 1991

5. 10"32 金丸　祐三 （大 阪 高） 2005

6. 10"33 増田　拓巳 （東 海 大） 2016

7. 10"35 坂井隆一郎 （関 西 大） 2017

8. 10"39 河合　元紀 （中 央 大） 2009

8. 10"39 山本　悠史 （日 体 大） 2014

10. 10"40 猶木　雅文 （大 阪 ガ ス） 2016

◎　100m（電＋手）

1. 10"02 朝原　宣治 （大 阪 ガ ス） 2001

2. 10"07 多田　修平 （関 学 大） 2017

3. 10"14 江里口匡史 （大 阪 ガ ス） 2011

4. ○日 10"20 井上　　悟 （日 本 大） 1991

5. 10"32 金丸　祐三 （大 阪 高） 2005

6. 10"33 増田　拓巳 （東 海 大） 2016

7. 10"35 坂井隆一郎 （関 西 大） 2017

8. 10"39 河合　元紀 （中 央 大） 2009

8. 10"39 山本　悠史 （日 体 大） 2014

10. 10"40 猶木　雅文 （大 阪 ガ ス） 2016

10. 10"4 谷口　睦生 （関 西 大） 1935

10. 10"4 川手　輝典 （関 西 大） 1938

10. 10"4 森　　耕一 （同 志 社 大） 1985

10. 10"4 桑田　隆史 （寝屋川四中） 1988

10. 10"4 堀内　雅人 （東 海 大） 1991

10. 10"4 好岡　純也 （同 志 社 大） 1991

10. 10"4 鎌谷　晃弘 （大 阪 高） 1992

10. 10"4 吉田　哲也 （龍 谷 大） 1992

10. 10"4 宮波　俊幸 （関 西 大） 1993

10. 10"4 鳥山　　真 （関 西 大） 1993

10. 10"4 中井　義人 （日 本 大） 1996

◎　200m

1. 20"39 朝原　宣治 （大 阪 ガ ス） 1997

2. 20"69 金丸　祐三 （法 政 大） 2006

3. ○日 20"72 井上　　悟 （日 本 大） 1993

4. 20"80 江里口匡史 （大 阪 ガ ス） 2012

5. 20"81 堀江新太郎 （立 命 館 大） 2012

5. 20"81 猶木　雅文 （大 阪 ガ ス） 2016

7. 20"89 小坂田　淳 （大 阪 ガ ス） 2004

8. 20"93 岡崎　鉄平 （関西学院大） 1999

9. 20"95 土手　啓史 （立 命 館 大） 2008

10. 20"96 増田　拓巳 （咲くやこの花高） 2014

◎　400m

1. 45"03 山村　貴彦 （日 本 大） 2000

2. 45"16 金丸　祐三 （法 政 大） 2009

3. 45"26 小坂田　淳 （大 阪 ガ ス） 2001

4. 45"44 森田　真治 （同 志 社 大） 1999

5. 45"88 邑木　隆二 （法 政 大） 2001

6. 45"89 山口　有希 （大 阪 ガ ス） 2006

7. 46"26 東　　佳弘 （関 西 大） 2012

8. 46"42 木村　　淳 （大 阪 ガ ス） 2017

9. 46"52 小林　　稔 （日 本 大） 1999

10. 46"53 椋下　響介 （関 学 大） 2015

◎　800m

1. 1'47"81 口野　武史 （日本体育大） 2007

2. 1'48"01 花村　拓人 （関西学院大） 2017

3. 1'48"25 田中　智則 （近 畿 大） 2015

4. 1'49"10 松井　一樹 （日 本 大） 2012

4. 1'49"1 植田　悠貴 （神 戸 大） 2017

6. 1'49"2 水野　一良 （大 阪 ガ ス） 1971

7. 1'49"32 水間　洋太 （関西学院大） 2014

8. 1'49"37 亀坂　晃司 （大 阪 市 大） 2014

9. 1'49"5 和仁　崇浩 （関西学院大） 2017

10. 1'49"62 森田　祐輝 （日本体育大） 2015
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◎　1500m

1. 3'41"52 森川　裕之 （大 阪 府 警） 2006

2. 3'42"15 広瀬　大貴 （大 阪 ガ ス） 2015

3. 3'42"69 監物　稔浩 （NTT西日本） 2015

4. ○日 3'42"7 水野　一良 （大 阪 ガ ス） 1971

5. 3'42"84 岡﨑　達郎 （大 阪 ガ ス） 2015

6. 3'43"89 今﨑　俊樹 （大 阪 ガ ス） 2015

7. 3'44"61 熊崎　健人 （帝 京 大） 2014

8. 3'45"96 酒匂　郁海 （日本体育大） 2017

9. 3'46"25 口野　武史 （日本体育大） 2007

10. 3'46"64 三宅　浩之 （京都産業大） 2001

◎　5000m

1. 13'37"59 熊谷　勝仁 （ダ イ エ ー） 1991

2. 13'42"59 広瀬　大貴 （大 阪 ガ ス） 2015

3. 13'43"80 中山　竹通 （ダ イ エ ー） 1985

4. 13'44"01＊ ンガンガ・ワウエル （興 国 高） 2017

5. ○日 13'45"2 沢木　啓祐 （順 天 堂 大） 1965

6. 13'46"19 山中　秀仁 （日本体育大） 2013

7. 13'46"58 池田　泰仁 （NTT西日本） 2012

8. 13'47"45 関戸　雅輝 （NTT西日本） 2013

9. 13'47"59 監物　稔浩 （NTT西日本） 2015

10. 13'49"95 大崎　悟史 （NTT西日本） 2004

◎　10000m

1. ○日 27'35"33 中山　竹通 （ダ イ エ ー） 1987

2. 28'14"92 大坪　隆誠 （大 阪 府 警） 2005

3. 28'16"20 熊谷　勝仁 （ダ イ エ ー） 1990

4. 28'16"98 髙橋　剛史 （大 阪 ガ ス） 2007

5. 28'21"98 渡邉　浩二 （大 阪 ガ ス） 2006

6. 28'26"03 山中　秀仁 （日本体育大） 2013

7. 28'30"52 小指　　徹 （ダ イ エ ー） 1990

8. 28'33"50 柿原　聖哉 （神 奈 川 大） 2013

9. 28'34"63 大崎　悟史 （NTT西日本大阪） 2003

10. 28'34"66 中村　祐紀 （青山学院大） 2015

◎　110mH

1. 13"76 モーゼス夢 （国際武道大） 2009

2. 13"81 札場　大輝 （国際武道大） 2015

3. 13"83 三田　恭平 （立 命 館 大） 2012

4. 13"88 桐山　範大 （同 志 社 大） 2014

5. 13"90 浅見　公博 （ニシ・スポーツ） 1997

6. 13"92 小苗　久信 （順 天 堂 大） 1991

6. 13"92 古川裕太郎 （順 天 堂 大） 2007

8. 13"99 川村　直也 （東海大付仰星高） 2014

8. 13"99 丸山　優真 （日 本 大） 2017

10. 14"03 畑中　悠志 （大阪体育大） 2015

10. 14"03 住友　壱星 （関西学院大） 2015

◎　110mH（電＋手）

1. 13"76 モーゼス夢 （国際武道大） 2009

2. 13"81 札場　大輝 （国際武道大） 2015

3. 13"83 三田　恭平 （立 命 館 大） 2012

4. 13"88 桐山　範大 （同 志 社 大） 2014

5. 13"90 浅見　公博 （ニシ・スポーツ） 1997

6. 13"9 小苗　久信 （順 天 堂 大） 1991

7. 13"92 古川裕太郎 （順 天 堂 大） 2007

8. 13"99 川村　直也 （東海大付仰星高） 2014

8. 13"99 丸山　優真 （日 本 大） 2017

10. 14"03 畑中　悠志 （大阪体育大） 2015

10. 14"03 住友　壱星 （関西学院大） 2015

◎　400mH

1. 48"69 爲末　　大 （大 阪 ガ ス） 2002

2. 49"41 小西　勇太 （立 命 館 大） 2011

3. 49"45 吉田　和晃 （大 阪 ガ ス） 2014

4. 50"41 小林　　稔 （日 本 大） 2000

5. 50"46 大塚　光雄 （大阪体育大） 2005

6. 50"59 高橋　祐満 （近 畿 大） 2016

7. 50"66 山岡　広和 （日 本 大） 2009

8. 50"75 西村　　翼 （法 政 大） 2006

9. 50"76 浜村　一輝 （日 本 大） 2017

10. 51"00 永久　絢也 （関西学院大） 2011

◎　3000mSC

1. 8'39"8 金田　　剛 （ダ イ エ ー） 1984

2. 8'40"23 末山　貴文 （NTT西日本） 2012

3. 8'42"32 牧　　良輔 （大 阪 ガ ス） 2009
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4. 8'42"52 道浦　　誠 （ダ イ エ ー） 1992

5. 8'45"18 山本　敏之 （N T T 関 西） 1997

6. 8'50"65 渡瀬　智康 （N T T 関 西） 1988

7. 8'51"09 伐栗　直樹 （大 阪 府 警） 1997

8. 8'51"4 西内　克己 （電 々 近 畿） 1980

9. 8'52"6 山口　　賢 （大阪体育大） 1982

10. 8'52"98 西岡　晴敏 （明 治 大） 1996

◎　ハーフマラソン

1. 1ﾟ01'55 大坪　隆誠 （大 阪 府 警） 2005

2. 1ﾟ02'09 山中　秀仁 （日本体育大） 2014

3. 1ﾟ02'24 大崎　悟史 （NTT西日本） 2006

4. 1ﾟ02'29 髙橋　剛史 （大 阪 ガ ス） 2009

5. 1ﾟ02'35 中村　祐紀 （青山学院大） 2016

6. 1ﾟ02'47 渡邉　浩二 （大 阪 ガ ス） 2006

6. 1ﾟ02'47 大森　　澪 （中 央 学 大） 2015

8. 1ﾟ02'48 上間　翔太 （大 阪 府 警） 2012

9. 1ﾟ03'02 渡辺　力将 （NTT西日本） 2014

10. 1ﾟ03'08 加田　将士 （NTT西日本） 2015

◎　マラソン

1. ○日 2ﾟ08'15 中山　竹通 （ダ イ エ ー） 1985

2. 2ﾟ08'36 大崎　悟史 （NTT西日本） 2008

3. 2ﾟ10'01 竹ノ内佳樹 （NTT西日本） 2017

4. 2ﾟ10'12 方山　利哉 （NTT西日本） 2005

5. 2ﾟ10'26 小指　　徹 （ダ イ エ ー） 1991

6. 2ﾟ10'59 仙内　　勇 （ダ イ エ ー） 1988

7. 2ﾟ11'29 泉　　宣広 （ダ イ エ ー） 1992

8. 2ﾟ12'22 稲原　敏弘 （ダ イ エ ー） 1988

9. 2ﾟ12'43 林　　清司 （ダ イ エ ー） 1986

10. 2ﾟ12'46 長島　　浩 （ダ イ エ ー） 1987

◎　走高跳

1. 2m24 土屋　　光 （筑 波 大） 2006

2. 2m22 佐藤　　凌 （東大阪大柏原高） 2015

3. 2m21 氏野　修次 （順 天 堂 大） 1981

4. 2m20 苗田　益彦 （順 天 堂 大） 1985

4. 2m20 藤田渓太郎 （立 命 館 大） 2017

6. 2m17 牧野　卓也 （大 阪 ガ ス） 1989

6. 2m17 滝野　大樹 （天 理 大） 2014

8. 2m16 亀井　洋人 （大阪体育大） 1991

8. 2m16 井奥　一樹 （神 戸 大） 2004

10. 2m15 寺脇　久人 （茗友クラブ） 1980

10. 2m15 佐藤　弘人 （大阪体育大） 1981

10. 2m15 広瀬　宣史 （大阪体育大） 1983

10. 2m15 村上　孝文 （福 岡 大） 1984

◎　棒高跳

1. 5m41 堀田　早人 （中 京 大） 2014

2. 5m35 舩津　哲史 （筑 波 大） 1993

3. 5m30 中村　　命 （チームマル籠） 2012

4. 5m20 藤居　大喜 （関西学院大） 2012

4. 5m20 日置　健也 （関西学院大） 2013

6. 5m10 金子　尚弘 （東大阪大柏原高） 2009

7. 5m02 西川　義信 （大阪体育大AC） 1981

8. 5m00 米田　博文 （天 理 大） 1986

8. 5m00 室井　愉志 （天 理 大） 1996

8. 5m00 豊田耕一郎 （日 体 大） 1999

8. 5m00 真田　裕之 （同 志 社 大） 2001

8. 5m00 渡辺隆太郎 （中 央 大） 2016

8. 5m00 富田　信司 （大阪体育大） 2017

◎　走幅跳

1. 日 8m25 森長　正樹 （日 本 大） 1992

2. 8m20 寺野　伸一 （サンクラブ） 2004

3. 8m10 朝原　宣治 （大 阪 ガ ス） 1997

4. 8m09 荒川　大輔 （同志社陸友会） 2008

5. ○世 ○日 7m98 南部　忠平 （美 津 濃） 1931

6. 7m88 成定　駿介 （関 学 大） 2016

7. 7m87 西海　　亮 （順 天 堂 大） 2012

8. 7m79 足達　一馬 （立 命 館 大） 2017

9. 7m75 八木　規仁 （N T T 関 西） 1989

10. 7m74 笹野　　昇 （天 理 大） 1982

◎　三段跳

1. 16m51 藤林　献明 （鹿屋体育大） 2008

2. 16m27 原田　睦希 （立 命 館 大） 2017

3. 16m21 髙橋　佑悟 （立 命 館 大） 2014

4. 16m17 斎田将之介 （関西学院大） 2016

5. 16m16 下　　　哲 （早 稲 田 大） 1963
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6. 16m13 川幡　俊行 （明 海 大） 2003

7. 16m08 花谷　　昴 （大 阪 ガ ス） 2012

8. 16m05 岡田　直之 （日 本 大） 2014

9. 15m94 川上　博之 （中 央 大） 2011

10. 15m91 宮田　弘輝 （関 西 大） 2016

◎　砲丸投

1. 17m94 村川　洋平 （泉大津 A C） 2004

2. 17m25 鈴木　孝尚 （大 体大 T C） 2012

3. 16m86 井元　幸喜 （日 本 大） 2007

4. 16m50 大坂　将央 （東 海 大） 2014

5. 16m42 池川　哲史 （順 天 堂 大） 1981

6. 16m35 内田　　弥 （中 央 大） 1990

7. 16m29 岩崎　正徳 （大 体大 T C） 2012

8. 16m09 梅野　和哉 （柏原高職クラブ） 2000

9. 15m97 吉岡　賢吾 （大阪体育大） 2009

10. 15m91 大谷　　亮 （筑 波 大） 2004

◎　円盤投

1. 53m20 谷口真太郎 （国 士 館 大） 2016

2. 51m43 趙　　思野 （国 士 館 大） 2016

3. 50m88 谷口兼次郎 （東 海 大） 2016

4. 50m54 大谷　　亮 （筑 波 大） 2004

5. 49m38 日下　隆晃 （福 岡 大） 2017

6. 48m55 安野　勝寿 （大阪体育大T&F） 1999

7. 48m16 的場　　透 （国 士 館 大） 1981

8. 48m06 村川　洋平 （筑 波 大） 2003

9. 47m94 池川　哲史 （順 天 堂 大） 1981

10. 47m26 左近充　稔 （大阪体育大） 2002

◎　ハンマー投

1. 67m48 塩野　寿和 （茗友クラブ） 1988

2. 66m79 田中　　透 （鹿屋体育大） 2010

3. 64m83 堀　　健斗 （順 天 堂 大） 2015

4. 64m76 金原　裕太 （京都産業大） 2015

5. 64m13 松原　拓矢 （日 本 大） 2017

6. 62m57 池田真佐夫 （筑 波 大） 2016

7. 62m46 井上　直樹 （京都産業大） 1994

8. 61m36 荒木　久徳 （大阪体育大） 2014

9. 61m34 大井　道志 （東 海 大） 2015

10. 61m28 中馬　義宗 （大 阪 陸 協） 2003

◎　やり投（新規格……1986 年以降）

1. 76m75 長谷川鉱平 （大 体大 T C） 2014

2. 76m64 池田　　晃 （大 阪 ガ ス） 1992

3. 76m02 高力　裕也 （大 体大 T C） 2012

3. 76m02 乾　　周也 （関 西 大） 2012

5. 74m13 谷場　雅之 （大阪学院大） 2017

6. 74m11 﨑山　雄太 （日 本 大） 2015

7. 72m90 平岡　秀樹 （豊能町役場） 1996

8. 72m48 神田　直仁 （大 阪 大） 2016

9. 72m14 中沢　　密 （大 阪 大） 2016

10. 71m03 松田　史也 （大阪体育大） 2010

◎　十種競技（やり投新規格……1986 年度以降）

1. 7609点 池田　大介 （日 本 大） 2007

2. 7514点 辻井　亮太 （トータルスポーツ） 2011

3. ○日 7239点 古城　　健 （茗友クラブ） 1987

4. 7097点 鈴木　亮太 （michikana.tv） 2010

5. 7079点 伊佐　嘉矩 （大阪教育大） 2016

6. 7066点 丸山　優真 （日 本 大） 2017

7. 7055点 宮川　洋也 （大阪体育大AC） 2002

8. 7050点 北野　貴士 （関西学院大） 2015

9. 7025点 平岡　優季 （平成国際大） 2010

10. 6997点 御村　友哉 （天 理 大） 1987
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