
競技日程P3

コール

締切 開始 終了

9:00

9:15

9:30

1 10:00 9:30 9:35 9:40 ５年女子 ８００ｍ - 38 2

2 10:40 10:10 10:15 10:20 ５年男子 ８００ｍ - 40 2 コール

3 10:40 10:10 10:15 10:20 ６年女子 ８００ｍ - 53 3 締切

4 10:40 10:10 10:15 10:20 ６年男子 ８００ｍ - 66 4 1 10:20 9:50 10:00 ５年女子 走高跳 - 1

5 10:40 10:10 10:15 10:20 ５・６年女子 ８０ｍＨ - 10 4 2 ５年男子 走高跳 - 6

6 11:00 10:30 10:35 10:40 ５・６年男子 ８０ｍＨ - 9 3 3 ６年女子 走高跳 - 3

9 11:00 10:30 10:35 10:40 ５年女子 １００ｍ - 63 8 4 ６年男子 走高跳 - 3

10 11:30 11:00 11:05 11:10 ５年男子 １００ｍ - 85 11 5 11:00 10:30 10:40 ５年女子 ジャベリック - 0

11 11:30 11:00 11:05 11:10 ６年女子 １００ｍ - 85 11 6 ５年男子 ジャベリック - 11

12 12:05 11:35 11:40 11:45 ６年男子 １００ｍ 　 - 82 11 7 ６年女子 ジャベリック - 2

13 12:05 11:35 11:40 11:45 ４年女子 １００ｍ - 121 16 8 ６年男子 ジャベリック - 9

14 12:55 12:25 12:30 12:35 ４年男子 １００ｍ - 119 15 9 11:15 10:45 10:55 ５年女子 走幅跳 - 12

15 12:55 12:25 12:30 12:35 オープン女子 １００ｍ - 87 11 10 ５年男子 走幅跳 - 6

16 13:35 13:05 13:10 13:15 オープン男子 １００ｍ - 127 16 11 ６年女子 走幅跳 - 6

17 13:35 受付時 13:05 13:15 ５年女子 ４×１００ｍＲ - 13 2 12 ６年男子 走幅跳 - 12

18 13:50 受付時 13:20 13:30 ５年男子 ４×１００ｍＲ - 22 3

19 13:50 受付時 13:20 13:30 ６年女子 ４×１００ｍＲ - 36 5

20 14:15 受付時 13:45 13:55 ６年男子 ４×１００ｍＲ - 37 5

21 14:15 受付時 13:45 13:55 ４年女子　 ４×１００ｍＲ - 16 2

22 14:25 受付時 13:55 14:05 ４年男子 ４×１００ｍＲ - 15 2

23 14:25 受付時 13:55 14:05 オープン女子　 ４×１００ｍＲ - 25 4

24 14:45 受付時 14:15 14:25 オープン男子 ４×１００ｍＲ - 32 4

25 14:45 14:15 14:20 14:25 ５・６年男女 １５００ｍペース走 - ※男女オープンリレー出場者は参加できません。

26 15:45 15:25 15:30 15:35 ５・６年男女 ８０ｍH優秀記録挑戦レース - 16 6

27 16:05 15:45 15:50 15:55 ５年女子 １００ｍ優秀記録挑戦レース - 24 3

28 16:30 16:10 16:15 16:20 ５年男子  １００ｍ優秀記録挑戦レース - 24 3

29 16:30 16:10 16:15 16:20 ６年女子 １００ｍ優秀記録挑戦レース - 24 3

30 16:30 16:10 16:15 16:20 ６年男子 １００ｍ優秀記録挑戦レース - 24 3

31 16:30 16:30 16:30 16:30 競技終了予定 開始

人

数

リレー　オーダー提出（記入）時間

種目 提出(記入）期限 備考

全リレー種目 10:00 （受付場所）

№

競技

開始

時間

最終

コール

(現地)

種　　　　目

予

・

決

※１００ｍ優秀記録挑戦レースは３組とし、全参加者のうち、記録上位２４名

で行いますが、大阪府外の選手は最大８名までで編成します。

※８０ｍＨ優秀記録挑戦レースは、５・６年共通種目とし、記録上位８名まで

の選手により男女それぞれ最大３組実施します。

※1500ｍペース走では、６分３０秒を超えて、最後の周回には入れない。

トラック競技（決勝）

※優秀記録挑戦レース
20分前 15分前 10分前

リレー競技
受付時に

記入
30分前 20分前

フィールド競技 30分前 20分前

トラック競技 30分前 25分前 20分前

招集時刻は、競技時刻を基準とし、下記のように定める。

コール

締切

最終（現地）コール

終了

注意

一次コールは競技開始の1時間前から30分前です。

早めにコールを済ませること。

1分でも過ぎると、オープン扱いになります。

第5回大阪小学生陸上競技研修会・記録会 競技日程 平成30年9月9日（日）

【トラック競技】

【フィールド競技】

競技

開始

時間

最終コール

(現地） 種　　　　目

予

・

決

人

・

ﾁｰﾑ

組

審判打ち合わせ

チーム代表者打ち合わせ

№

【提出方法】　チーム受付横のオーダー記入用紙に走順を記載。

上記の時間を過ぎた場合は、オープン参加となります。

選手・審判受付

3


