
2010/3/30
平成２２年度

日時： 平成22年4月10日（土）１０：００

平成22年4月11日（日）　９：３０

場所： 長居第２陸上競技場（コード 271040）

主催： 大阪陸上競技協会

競 技 日 程

第１日 ４月１０日（土）

時刻 種別 種目 備考 時刻 種別 種目 備考

10:00 一･高男子 5000m 1組(25人) 10:00 一･高女子 走幅跳
A 28人
B 29人

10:20 一般男子 5000m 2～3組(66人) 11:00 一般男子 走高跳 10人

11:05 高校男子 5000m 12:30 一･高女子 走幅跳
C 29人
D 29人

12:10 高校男子 5000m 13:00 一･高女子 棒高跳 1人

12:55 一･高女子 5000m 1～2組(53人) 15:00 一般男子 三段跳 9人

13:45 一･高女子 400m 1～10組（90人）

14:25 一･高女子 400m 11～20組（87人） 11:00 一･高女子 ﾊﾝﾏｰ投 12人

15:05 一般男子 400m 3組(23人) 12:00 高校男子 ﾊﾝﾏｰ投 23人

15:15 高校男子 400m 1～10組(90人)

15:50 高校男子 400m 11～20組(90人)

16:25 高校男子 400m 21～30組(90人)

17:00 高校男子 400m 31～40組(89人)

競技終了予定　17:35

第２日 ４月１１日（日）

時刻 種別 種目 備考 時刻 種別 種目 備考

9:30 一･高女子 3000mW 1組(19人) 9:30 高校男子 走幅跳
A 40人
B 40人

9:55 一･高男子 5000mW 1組(15人) 10:00 一･高女子 走高跳
A 24人
B 24人

10:25 一･高男子 5000mW 2組(17人) 10:00 一般男子 棒高跳 8人

10:55 一･高男子 3000mSC 1組(21人) 10:00 高校男子 棒高跳 18人

11:10 高校男子 3000mSC 2～3組(41人) 12:15 高校男子 走幅跳
C 45人
D 45人

11:40 高校男子 3000mSC 4～6組(60人)

12:30 一般男子 100m 9組(73人) 9:30 一･高女子 やり投 A 25人

13:00 一･高女子 100m 1～10組(90人) 10:30 一･高女子 やり投 B 24人

13:30 一･高女子 100m 11～20組(90人) 11:30 高校男子 やり投 A 48人

14:00 一･高女子 100m 21～30組(90人) 13:15 高校男子 やり投 B 49人

14:30 一･高女子 100m 31～39組(73人) 15:00 一般男子 円盤投 5人

バックストレート

12:30 高校男子 100m 1～10組(90人)

13:00 高校男子 100m 11～20組(90人)

13:30 高校男子 100m 21～30組(90人)

14:00 高校男子 100m 31～40組(90人)

14:30 高校男子 100m 41～53組(103人)

競技終了予定　15:30

1～3組
(208人)
4～5組

第２回大阪陸上競技記録会    （大会コード 10270303）


