
大阪陸上競技協会 クラブ「アカデミア」募集のご案内 

 『あなたの 夢を実現 させよう！』 

クラブ「アカデミア」で全国中学校陸上競技大会を目指そう 

★設立の目的 

２０２１年より「大阪アスレチックスアカデミア陸上教室」は、小学生を対象に基礎体力や運動能力の向上を目

指して広く活動してまいりました。 

２０２３年度より、中学校体育連盟から認可されたクラブチームには、「全国中学校陸上競技大会」への出場

権が広げられました。 ２０２３年４月よりスタートしたクラブ「アカデミア」は、競技力向上に重点をおき、全

国大会・近畿大会出場を目指す大阪陸上競技協会が運営する、中学校体育連盟認可のクラブチームです。 

★指導者 

・ヘッドコーチ ： 原田新也 （監督/短距離・リレーコーチ兼任） 

・コーチ     : 小野和彦 （短距離/ハードルコーチ） 

： 大村文弘 （中長距離コーチ） 

： 坂井裕司 （跳躍コーチ）     

: 中村命   （跳躍コーチ） 

： 原田麻子 （投てきコーチ） 

●中学生の陸上競技の指導に実績のある経験豊富なコーチが、各種目ごとに指導を担当します。 

 

★活動状況 

クラブ「アカデミア」の活動は、練習を週４回～５回行います。  平日の放課後や土日・祝日に実施し、 

ヤンマーフィールド長居をホームグラウンドとし、 長居運動場や他の競技場・学校施設などで行っていま

す。 また、週末や夏休みなどには、中学校体育連盟が主催する競技会を中心に、多数の競技会に出場し

ています。  

クラブ「アカデミア」の活動見学や活動体験を随時受け付けております。  

ご希望の場合はアカデミア事務局までメール academia@oaaa.jp でご連絡をお願いします。 

 

★活動実績 （令和 7年度） 

所属人数 ９６名（男子６０名・女子３６名）  登録生４３名 練習生５３名 

・主な個人成績 全日本中学陸上出場（４名）、U１６全国大会出場(１名)、近畿中学総体出場（６名） 

大阪府大会（優勝 5名、2位 5名、3位 4名） 

・リレー成績   男子 U16全国大会出場、大阪府大会優勝 

女子 U16全国大会出場、大阪市大会優勝 

・団体成績    男子 大阪府大会総合優勝、大阪市大会総合優勝 

           男女 大阪府大会総合準優勝 

mailto:academia@oaaa.jp


★募集コース 

「登録生」コースと「練習生」コースの２つのコースがあります。 

● 「登録生」コース （日本陸連にアカデミアから登録します）  

   進学先の中学校に陸上部が無い場合、あるいは中学校の陸上部に所属せずにクラブ「アカデミア」で 

練習を週４回～５回行い(欠席/可)、競技会に出場します。  

   活動目標➡ ①「総合的な体力の向上」 ②「種目ごとの専門的な技術の習得」 ③「全国大会出場」 

    ※ 「登録生」が私立高校に進学する場合、ご希望があれば推薦など進路指導を行います。 

● 「練習生」コース （所属中学校顧問の先生の承諾が必要です） 

中学校の陸上部に所属し活動しながら、クラブ「アカデミア」の活動日のうち、各自の都合の良い日を選

び、最大で週２回練習を行い、さらに競技力を高めます。 

  競技会には所属中学校から出場しますが、クラブ「アカデミア」が出場する競技会に「アカデミア」所属と 

して出場することができます。 （日本陸連に所属中学校とアカデミアから登録します） 

 

★費用(令和 8年度～) 

【入会金】  3,300円(税込) （スポーツ傷害保険料を含む） 

【月会費】  ● 「登録生」コース 13,200円(税込)  

 （2年目以降継続の方は 4月に保険料（1,100円(税込)/年）を徴収） 

        ● 「練習生」コース  7,700円(税込)  

（2年目以降継続の方は 4月に保険料（1,100円(税込)/年）を徴収） 

● 「大阪市習い事・塾代助成事業」(10,000円／月)をご利用いただけます。 

※ 「登録生」が全国大会・U１６全国大会・近畿大会に出場した場合、 交通費の全額補助と宿泊費の 

半額補助の制度があります。 

 

★入会申込み方法 

①下記の申込フォームへ必要事項をご入力ください。   

    https://forms.gle/bR6sKPqonxTN9zP28 

②入会金・月会費をお振込ください。 

 入会金、月会費を【振込先】口座にお振込ください。    【振込先】 

※ まとめてのお振込みも可能です。             三井住友銀行 駒川町支店 普通 1812400 

ただし、ご返金は致しかねます。              口座名義 ： 公益財団法人 大阪陸上競技協会 

   振込名義は【入会者氏名】でお振込ください。 

支払期日は、入会希望月の前月 2５日（土日祝日の場合は、直前の営業日）まで （次月以降も同様） 

③申込手続き完了メールの送付 

申込フォームへの入力と入会金・月会費の確認ができましたら、事務局よりメールを送付いたします。 

 ＜問い合わせ先＞ 

  公益財団法人 大阪陸上競技協会 アカデミア事務局 

         Email： academia@oaaa.jp    Tel：06-6697-8899 

                                     (火～金 10:00～13:00/14:00～15:00) 

https://forms.gle/bR6sKPqonxTN9zP28
mailto:academia@oaaa.jp

