
強化部記録会 大会要項 
１ 主催 一般財団法人大阪陸上競技協会 

２ 日時 2020 年 3 月 31 日（火） ９：３０競技開始予定（８：３０役員打ち合わせ） 

３ 場所 金岡陸上競技場 

４ 実施種目 

   男子 １００ｍ ２００ｍ ４００ｍ ８００ｍ １５００ｍ ３０００ｍ 

      １１０ｍＹＨ ４×１００ｍＲ 

      走高跳 棒高跳 走幅跳 三段跳 砲丸投（5.000kg） 円盤投（1.500kg） 

女子 １００ｍ ２００ｍ ８００ｍ １５００ｍ １００ｍＪＨ  

４×１００ｍＲ 

      走高跳 棒高跳 走幅跳 砲丸投（2.721kg） 円盤投（1.000kg） 

 

５ 参加資格 

   ① 大阪府中学校体育連盟に加入する中学校の生徒であること 

   ② 日本陸上競技連盟に選手登録している生徒であること 

   ③ ２０２０年度 大阪中体連陸上競技部の「強化選手」「強化部推薦選手」 

「コーチ推薦選手」および強化コーチ・アシスタントコーチの所属する学校の生

徒であること 

   ④ 大阪中体連陸上競技部 強化部が認めた学校の生徒 

 

６ 参加制限 

   個人種目 一人 2種目まで   リレーは 1校 2チームまで 

 

７ 参加費 

    1 種目３００円 リレーは１チーム６００円  参加費は当日持参 

 

８ 申込  

   締め切り ２０２０年３月２日（月）１７：００ 

   申込方法（コーチの学校以外の強化選手・強化部推薦選手については、顧問の先生が

申し込みを行ってください。） 

     ① 申し込み締め切り１週間前の２月２４日（月）までに下記メールアドレスに

メールにて連絡して、申し込みファイルを入手する。 

     ② 申込期日までに、入力したファイルを下記アドレスに送付する。 

    申込メールアドレス ：津田中学校 垣内先生 

                                  give_take840925@yahoo.co.jp 

９ 問い合わせ先 

  吹田市立第三中学校 二ノ倉まで 学校電話番号：０６－６３８１－１５１２ 


