
第１２回 大阪陸協ジュニア駅伝競走大会 大会要項

主 催： 公益財団法人 大阪陸上競技協会

主 管： 大阪中学校体育連盟陸上競技部

主 旨： 駅伝を通じて中学生の中長距離の強化、普及を目的とする。

期 日： ２０２２年２月１９日（土）受付７：４５～８：０５

男子スタート９：３０  女子スタート９：３５

※開・閉会式は実施しません

場 所： 服部緑地陸上競技場発着～緑地公園周回コース

チーム編成： 男子の部 各校１チーム 正選手６名、補欠３名

女子の部 各校１チーム 正選手５名、補欠３名

アスリートビブス： 主催者側が用意します。  ※たすきは各校で準備してください。

参加制限： 選手は中学１，２年生に限ります。

参加費用： １チーム男子１８００円、女子１５００円

※自然災害や新型コロナウイルス感染症拡散防止のために競技会中止、または新型コロナウ

イルス感染症防止対策による不参加の場合、参加料は返金しません。

申し込み： ２０２２年１月１３日（木）

①入力済みのファイルをプリントし、公印捺印のうえ、参加費用を添えて各地区長に提出し

てください。

②入力済みのデータを、各地区情報処理担当者に提出してください。

表 彰： 男女の各優勝チームに優勝杯、８位までに賞状、各区間１位に区間賞を授与します。

その他： ①参加生徒の保護者の出場承諾を必ず得た上で申し込んでください。

②新型コロナウイルス感染拡大防止の観点により、大会は原則無観客で行います。

③競技場内には、競技役員および引率教員、大会エントリー選手、その他主催者が認めた者の

みとし、チームのシート・テントの設置は、密を防ぎながら、競技場内のみとしてください。

④マスクを持参し、（待機場所など）運動中以外は原則マスクを着用してください。

⑤競技場内においては、ソーシャルディスタンスの確保に努めてください。

⑥学校受付時（７時４５分～８時０５分）に、監督の先生がオーダーを記入してください。

⑦監督の先生が不在の学校は出場を認めません。

⑧競技中、伴走はいかなる場合も認めません。

⑨補助員を事前にお願いする学校がありますのでご了解ください。

⑩大会運営上、審判長が支障をきたすと判断した場合は、繰上げスタートを実施することがあ

ります。

⑪ゴミの後始末は各学校で責任を持って行なってください。

⑫競技運営以外での器物破損については、該当校で弁償をして頂きます。

⑬競技中に発生した傷害疾病についての応急処置は主催者側にて行うが、以後の責任は負いま

せん。

⑭駅伝終了後、本大会にエントリーした選手で駅伝に出場しなかった選手を対象にオープンレ

ースを行います。アスリートビブスは各校の中体連番号のものを使用するものとします。

※本年度は大会会場の都合上、競技場にて、男女とも１５００ｍで行います。タイマーを主催

者側でゴール付近にセットし、正式記録の計時は行いません。ご了承ください。

⑮ダイヤ・スタートリスト・競技注意事項は、大阪陸協ホームページ「大阪中体連」に掲載さ

れます。 アドレス ｈｔｔｐ：//ｗｗｗ．ｏａａａ．ｊｐ/

⑯プログラムは各校でプリントアウトしてお持ちください。



各走者の距離とコース

男子の部 合計 18ｋｍ    ９時３０分スタート

第１区   3.0ｋｍ ｽﾀｰﾄ（１１０ｍＨスタート地点）→（トラック２周１／４順走）→Ａ→Ｂ→Ｃ→

Ｄ→Ｅ→Ｆ→Ｇ→Ｈ→Ａ→（競技場内トラック順走）→ｽﾀｰﾄ→中継（中継点：ホー

ムストレート９０ｍ地点）

第２～６区 3.0ｋｍ 中継→（ゲートまでトラック順走）→Ａ→Ｂ→Ｃ→Ｉ→Ｊ→Ｋ→Ｌ→Ｋ→Ｊ→Ｍ

→Ｅ→Ｆ→Ｇ→Ｈ→Ａ→（競技場内トラック順走）→ｽﾀｰﾄ→中継（中継およびﾌｨ

ﾆｯｼｭ）

女子の部 合計 12.3ｋｍ    ９時３５分スタート

第１区   3.0ｋｍ 男子１区と同じ

第２～４区 2.1ｋｍ 中継→（ゲートまでトラック順走）→Ａ→Ｂ→Ｃ→Ｄ→Ｅ→Ｆ→Ｇ→Ｈ→Ａ→（競

技場内トラック順走）→ｽﾀｰﾄ→中継

第５区   3.0ｋｍ 男子２～６区と同じ
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