
第６回 大阪・中華台北ジュニア交流陸上競技大会実施要項 

１．日時・会場 

   ２０１９年１１月８日（金曜日） 

   於：中華台北 花
か
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２．種別・種目 

   種別：高校生 

   種目 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

３．派遣参

加資格及び制限 

   ①高校生であること。 

   ②大阪は各種目２名、中華台北は各種目４名参加。（２種目兼ねることもできる） 

③大阪の高校に通学している。 

④選考基準    

Ⅰ 全国インターハイ出場者 

   Ⅱ 大阪インターハイ上位入賞者 

   ⑤大阪陸協強化委員会より推薦をされた選手。 

４．競技について 

   ①１１０ｍＪＨと１００ｍＨの高さは次の通りとする。  

       男子１１０ｍＪＨ････９９１ｍｍ 

      女子１００ｍＨ･･････８３８ｍｍ 

   ②走高跳のバーの上げ方 

男子 練習 180 185－190－195－200－205 以後３㎝ずつ 

               ※１位決定のバーの上げ下げは２㎝ 

５．その他 

   ①参加について 

      ・強化委員会で参加の意思を確認します。 

   ②トラック競技はすべて決勝のみとする。走幅跳とやり投は６回の試技とする。 

   ③大阪選手の行動予定  

      １１月６日（水曜日）  出国（関西国際空港） 

         ７日（木曜日）  現地練習 

      １１月８日（金曜日）  交流競技会 

         ９日（土曜日）  ジュニア交流 

        １０日（日曜日）  帰国（関西国際空港） 

   ④費用については、すべて大阪陸協で負担します。（ユニフォーム・ウェア含む） 

種 目 
大  阪 中華台北 合計人数 

男子 女子 男子 女子 男子 女子 

１００ｍ ２ ２ ４ ４ ６ ６ 

４００ｍ       

１００ｍＨ 

１１０ｍＨ 
２ ２ ４ ４ ６ ６ 

走高跳 ２ ※ ４ ※ ６ ※ 

走幅跳 ※ ２ ※ ４ ※ ６ 

やり投 ２ ２ ４ ４ ６ ６ 


