
◁大阪陸協長距離第２回記録会▷

１．日時・会場

11月28日㈯ 10：00 競技開始（開門８：00） 会場：ヤンマーフィールド長居
２．種別・種目

性 別 種 目

男 子 3000m・5000m

女 子 3000m・5000m

（注）中学生は、男子女子とも3000mに参加できる。

３．参加資格

⑴ 2020年度大阪陸上競技協会登録者であること。（他府県登録者は参加できない）

⑵ 参加者の記録制限はしないが、各組が均等になるよう組分けを行うので、次の時間を超えた場合は次の周回に入ること

ができない。

〈男子〉3000ｍ･･･10分、5000m…19分
〈女子〉3000ｍ･･･12分、5000m…23分

４．参加料

一般1,100円、高校生800円、中学生600円

５．申込方法（WEB又はE-mailによる申し込みのみになりました）

⑴ WEBでの申し込み（学連登録の方は利用できません）については、大阪陸協ホームページにて詳細を確認のうえ申

し込むこと。

⑵ E-mailによる申し込み

① 大阪陸協ホームページより

・大会申込用ファイル（OAAA_MAIL_Entry.xls）（excelのファイル）をダウンロードし、必要事項を入力のうえ、ファイル

名を変更して下記のアドレスまで添付ファイルで送付すること。

E-mail moushikomi@oaaa.jp

・事務局が申し込みを受け付けたら、３日以内に「大会申込を受信いたしました」と返信メールを送る。

返信メールがない場合は申込受付ができていないので事務局まで連絡すること。

② 参加料は、2020年度競技会要項の申込注意事項に記載の口座に銀行振込みにより納めること。

(3) 記録が均等になるように組分けを行うので、必ず2019年４月１日以降の自己記録を入力すること。

記録が無い場合は参考記録でも良い。（入力のない場合は受け付けない）

⑷ 申込受付期間 11月３日（祝・火）～ 11月７日㈯

平日は10時～ 16時30分。（ただし、13時から14時は休憩時間となります）

土曜は10時～ 13時。日曜・月曜・祝日は休み。

６．その他

・各自健康診断を受けておくこと。

・スパイクのピンは「９㎜」以下を用いること。ピンの本数は「11本」以内とする。

・申込締め切り後の、申込内容の変更はできない。

アスリートビブスは、申込書に記入したナンバー（スタートリストまたはプログラムに記載されたもの）で、各自で用意する

こと。尚、アスリートビブスがない場合、番号布を販売（200円）するので、各自が油性インクでナンバーを記入し作成する

こと。



7．申込みに際しての注意事項

以下の項目を了承の上申込みをして下さい。

・新型コロナウイルスの感染予防の考えから「無観客」の大会として実施します。

・チーム、団体は競技者の待機場所（競技場内外）を設置せず、分散としてください。同時に滞在時間が短くなるように

競技会前後のミーティング等の自粛をお願いします。

・競技会に関わる全ての人の感染に対するいかなる責任を負いません。

・中止になった場合の返金はしません。

・以下に該当する方は参加を控えてください。

・同居家族や身近な知人に感染が疑われる方がいるとき

・過去14日以内に政府から入国制限、入国後の観察期間を必要とされている国、地域等への渡航、または当該在住者

との濃厚接触がある場合

・過去2週間以内に、発熱(37.5℃以上)がある、咳・のどの痛みなど風邪の症状がある、息苦しい、臭い・味覚がない、体

が重く感じる・疲れやすいなど身体の具合の悪い方

・過去2週間以内に発熱や感冒症状で受診や基礎疾患のある方

・当日は「健康状態・体調管理をチェックする用紙(一週間分)」を提出していただきます。

・「大阪コロナ追跡システム」に登録していただきます。

また、大阪陸協として新型コロナウイルス感染防止対策を実施し、感染が起こらないよう努力しますが、参加される競技者

におかれましても、各自感染防止対策を自らおこなっていただくとともに、大阪陸協からのからの感染防止対策による指

示等について、ご理解の上、守っていただきますようご協力をお願いします。


