
〇ヤンマーフィールド長居の個人使用される皆さんへ

２０２1年3月24日変更

一般社団法人セレッソ大阪スポーツクラブ

一般財団法人大阪陸上競技協会

競技場の利用にあたっては、新型コロナウイルス感染症の感染予防のため、次のことを守って

ください。守っていただけないときは、利用を認めず、利用中であっても退場いただくことが

あります。

□事前に、検温し、「COVID-19に関する健康確認書」を提出してください。

□健康確認書は、大阪陸協ホームページからダウンロードしてください。

□利用者が次の事項に該当する場合は、自主的に参加を見合わせてください。

・体調がよくない場合（例:発熱・咳・咽頭痛などの症状がある場合）

・同居家族や身近な知人に感染が疑われる方がいる場合

・過去14日以内に政府から入国制限、入国後の観察期間を必要とされている国、地域等へ

の渡航又は当該在住者との濃厚接触がある場合

□発熱や軽度であっても咳・咽頭痛などの症状がある人は入場しないこと。

熱が高いと感じ、受付前に検温し、３７．５℃以上あるときは、入場しないこと。

□付き添い、介助者は最低限度の人数とし、必ずマスクを着用し、手指を消毒すること。

□受付場所では、前後の方と距離を保ち、目印の場所で順番を待つこと。

□グループで利用されるときは、代表者がまとめて受付を行うこと。

代表者以外の方は、受付の外で密を避け待機してください。

□釣銭がないよう使用料２００円(小学生５０円)を小銭で用意してください。

□競技場は、当面利用定員300人以下とし、一人の使用時間は１２０分以内とします。

時間が来ましたら、順に他の利用者と交代します。

□入場は、５分ごとに２０人以内とし、密を防ぐようにします。

□マスクを持参してください。受付時、着替え時等の運動を行っていないとき、指導、会話を

するときにはマスクを着用すること。

□受付時に手指消毒剤を使って、手指を消毒した後に入場すること。

□他の利用者、競技場のスタッフ等との距離を２ｍ以上確保すること。（障がい者の誘導や

介助を行う場合を除く。）

□利用中は、こまめな手洗い(石鹸を泡立て３０秒以上流水にて行う。)、または、アルコール等

の消毒剤による手指消毒を行うこと

□スタ－ティングブロックの貸し出しを再開しますが、上記手洗いを徹底してください。

□更衣室、シャワールームは使用禁止といたします。

□集団練習はせず、一人ひとりの間隔を２メートル以上空け、練習方法を工夫する。

□使用中に大きな声で会話したり、応援等をしないこと

□個人使用前後のミーティング、集団指導は行わないこと。

□熱中症予防のため、こまめな給水、日陰での休憩、マスク適宜はずすなどの行動を!!

□感染防止のために大阪陸協が決めた感染予防対策を守り、指示に従うこと。

□個人使用利用後、２週間以内に新型コロナウイルス感染症を発症した場合は、大阪陸協に

速やかに連絡し、濃厚接触者の有無等について報告すること。そのため、利用後に他の

利用者との接触状況やその時刻等をメモしておくこと。

□「大阪コロナ追跡システム」への登録を毎回お願いいたします。


