
令和３年度 大阪陸協長距離ナイター記録会 （コード ２１２７０３１３）

日 時  ２０２１年９月２３日（祝・木） １７：３０競技開始 １６：３０開門

場 所  ヤンマ―フィールド長居（２７１０４０）

主 催  公益財団法人 大阪陸上競技協会

競 技 日 程

１次招集は競技開始時刻の２時間前から１時間前までに雨天練習場内で実施いたします

競技時刻 種別・種目 組 人数
２次招集

備考
開始 完了

１７：３０ 女子 ３０００ｍ 1 組 ３９人 １７：１０ １７：２０

１７：４５ 男子 ３０００ｍ １組 ２７人 １７：２５ １７：３５

１８：００ 男子 ３０００ｍ ２組 ２８人 １７：４０ １７：５０

１８：１５ 男子 ３０００ｍ ３組 ２８人 １７：５５ １８：０５

１８：３０ 女子 ５０００ｍ １組 ６人 １８：１０ １８：２０

１８：５０ 男子 ５０００ｍ １組 ３５人 １８：３０ １８：４０

１９：１０ 男子 ５０００ｍ ２組 ３４人 １８：５０ １９：００

競 技 注 意 事 項

１．本大会は２０２１年度日本陸上競技連盟競技規則によって行う。

・競技用靴はWA規則第 143条（TR5：シューズ）が適用される（靴底の厚さは２５ｍｍ以下とする）。

・１次招集時にシューズ計測を行う。

２．競技場への入場について

・入場は１Ｆ正面入口のみ、退場・再入場はマラソンゲートのみとする。

・マラソンゲートから再入場する際は、当日配布する入場許可証を競技役員に提示すること。

・無観客競技会として開催するので、スタンドは開放しない。

３．更衣について

・更衣室の使用は１度に６～１０名で更衣のみとし、マスク着用のうえ会話はしないこと。使用時間は

５分以内とする。シャワー室の使用は禁止する。

４．招集について

１次招集 招集場所：室内練習場内

・競技開始時刻の１時間前（但し 女子３０００ｍ第１組については３０分前・男子３０００ｍ第１組に

ついては４５分前）までに「体調管理チェックシート＆１次コール用紙」を提出する。

・腰ナンバーカードを受け取り、シューズの確認を受けることで１次招集完了とする。

２次招集 招集場所：現地 （「競技日程」記載の通り）

５．競技について

・タイツなどを着用する競技者は、安全ピンなどを用いて、腰ナンバーカードの競技中の脱落を確実に

防止すること。

６．競技場の使用について

・競技場内外での場所取り、声を出しての応援は禁止する。

・すべての競技者は、競技終了後に手洗い・消毒を行ってから退場すること。

・ごみ箱は設置していないため、ごみ等は必ず持ち帰ること。

７．その他

・記録は、電光掲示板およびＷＥＢページ（大阪陸協ホームページ)で確認すること。

・盗難が多発しているため貴重品は各自で保管するなど持ち物の管理には注意すること。

・長居公園の園路は周辺住民の生活道路となっており、特に正面入口前の通路は多くの方が利用されて

いる。シートを敷いて座り込む、園路をふさいで集合するなど、他の公園利用者の通行の妨げとなる

行為をしないこと。また、ウォーミングアップや移動の際も邪魔にならないよう注意すること。

８．免責事項について

・競技中に生じた事故について、応急処置の他一切の責任は負わない。

・競技会に関わる全ての人の感染に対するいかなる責任を負わない。


