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競技注意事項

１. 本大会は、2024 年度日本陸上競技連盟規則及び本大会申し合わせ事項によって行う。

ＷＡ競技規則ＴＲ５の改正と、新たな「競技用靴に関する規程」に基づき、靴底の厚さのチェ

ックは実施しない。ただし、審判長はいつでもシューズチェックする権限を持ち、参加者はそ

の指示に従わなければならず、競技後シューズの違反が認められたときは「失格扱い」となり、

記録が取り消される場合がある。

靴底の厚さに関する規定 表 （道路競技のみ選択）

種   目
靴底最大の厚さ

TR5.5･TR5.13.3
要 件 ・ 備 考

道路競技(競走・競歩) 40mm

＊日本陸連未登録者（以下、未登録者）と称する。）は、「競技用靴に関する規定」は適用しないが、

規定外の競技用靴を使っていた場合は、入賞者からは除外する。

２. 競技者受付は、ヤンマーフィールド長居ロビーにて行う。その際、本人が、アスリートビブス

を受け取ることにより一次招集完了とする。（代理は認めない）

時間は、男女とも 9 時から 10 時 30 分までとする。（この時間に遅れた競技者欠場するもの

として処理する。）

３．下記の時間に男女ともスタート線付近に集合し、出発係の指示を受けること。

登録者・未登録者＝１0 時４０分（スタート 11 時）

  スタートの整列は、目標記録の早い者順とする。

４．外周の周回表示板は、女子内側（左側）、男子は外側（右側）とする。

５．主催者が準備する飲食物供給所は、運営上の都合により所定位置（走路図参照・進行方向右側）

に用意する。

  上記以外での場所で競技者が、他人から飲食物の援助を受けた場合は失格とする。競技者がス

タート時より持参している飲食物については摂取しても失格としない。

６．競技中は、いかなる方法によっても助力を受けてはならない。

７．競技中、身体の故障のために走ることが困難となった場合について

①競技者は、速やかに最寄りの審判員に連絡し、その指示を受けること。

②競技者は、審判長、医師から競技中止を命じられた場合は、直ちに競技を中止すること。

③救護所は、フィニッシュ付近とマラソンゲート付近に設ける。

④主催者で実施するのは、応急処置のみとする。

８．競技の打ち切り

①競技は、３時間１5 分で終了する。（14 時１５分）

2025

①競技は、３時間で終了する。（14時）
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②周回コースの最終の 1 周を、スタート後２時間５５分（1３時５５分）までに通過しない場合

は競技を中止させる。

９．スタート時に脱いだ衣類等は、各自のバックに配布する荷札をつけスタート地点付近に置き、

主催者が、スタンド下雨天練習場まで運搬する。

  （なお、荷札を付けた荷物をあらかじめ室内練習場の所定の場所に置いておくことも可能。）

10．表彰について（男女総合１～８位までの入賞者を表彰）

  ①男子は、13 時 00 分から正面スタンド前にて行う。

  ②女子は、13 時 20 分から正面スタンド前にて行う。

11．記録の計測・距離表示について

  ①計測用のチップ（タグ）を使用する。受付でアスリートビブスについた状態で配付する。

  ②チップ（タグ）は、必ず返却すること。フィニッシュ地点に返却箱を設置しているので、各

自でアスリートビブスから外し入れること。

   （返却されなかった場合は、実費負担が生じる。途中棄権をした場合は、ヤンマースタジア

ム長居内競技本部か、最寄りの審判員に返却すること。）

  ③公式計測ポイントは、10ｋｍ・２０ｋｍ・フィニッシュとし、5 ㎞、15 ㎞には距離表示板

のみを設置する。

12．競技場の使用

  ①競技者・付添者は、指定された出入口から入退場すること。

  ②スタンドは、開放しない。

  ③競技者の更衣用と、更衣室を男女別に開放するが、短時間の使用とし、シャワーの使用は禁

止する。

13．その他

  ①ごみは各自持ち帰ること。

14．免責事項

  ①主催者は競技中に生じた事故について、応急処置の他一切の責任を負わないので、各自で傷

害保険等に加入しておくこと。

  ②主催者は競技会におけるすべての人の感染に対しては、いかなる責任を負わない。

４０ ４０
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ビブスNO. 氏名 所属 登録陸協
1 迎　清英 大阪陸協 大阪
2 福本　頼伸 Ｆｒｅｅｍａｘ 大阪
3 下村　直己 大阪長居ＡＣ 大阪
4 工藤　達也 立命館同好会 京都
5 古石　賢 大阪長居ＡＣ 大阪
6 田野　雅樹 大阪陸協 大阪
7 内山　貴大 ＡＧＸ 愛知
8 山口　勇輔 ＡＧＸ 愛知
9 西山　優 奈良陸協 奈良
10 岡本　晃典 サウルスジャパン 大阪
11 小野　伊織 滋賀陸協 滋賀
12 松永　良太 西京極練習会 京都
13 山口　信之 ダイキン工業 滋賀
14 松野　正幸 大阪陸協 大阪
15 川口　涼太 サウルス 大阪
16 淵　浩二 大阪長居アスレチッククラブ 大阪
17 淺倉　望 大阪長居ＡＣ 大阪
18 余村　直彦 大阪走友会 大阪
19 柴田　康彦 大阪走友会 大阪
20 山田　和信 淀川ランナーズ 大阪
21 山本　敏 淀川ランナーズ 大阪
22 鷲見　浩之 ララ学園ＡＣ 大阪
23 清水　泰生 京都陸協 京都
24 西久保　友輝 大阪長居ＡＣ 大阪
25 鈴木　健太 大阪陸協 大阪
26 森　徳史 大阪長居ＡＣ 大阪
27 照本　明 大阪陸協 大阪
28 須浪　淳 アカデミア 大阪
29 上永　直人 阪急電鉄陸上部 兵庫
30 梅原　一颯 大阪長居ＡＣ 大阪
31 岩木　邦明 SPORCE 奈良
32 門田　丈幸 堺ファインズ 大阪
33 若松　連峰 大阪走友会 大阪
34 成山　裕一郎 大阪陸協 大阪
35 鍵本　繁幸 大阪マスターズ 大阪
36 菅原　涼佑 兵庫陸協 兵庫
37 辰巳　聖弥 王寺RC 奈良
38 池上　秀志 ライオンズ 京都
39 武田　和樹 GRlab 大阪
40 植田　歩 DEEARS 大阪

男子　登録の部

登録男子の部
ハーフマラソン	 日本記録（NR）　  59:27	 太田　智樹（トヨタ自動車）	 2025 年

	 大阪記録（PR）　1:00:44	 小林　　歩（ＮＴＴ西日本）	 2022 年

	 大会記録（GR）　1:06:36	 池上　秀志（ライオンズ）	 2024 年
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ビブスNO. 氏名 所属 登録陸協
101 中村　あゆ子 香川ＲＣ遊 香川
102 武内　佳恵 滋賀マスターズ 滋賀
103 古家　雅恵 滋賀マスターズ 滋賀
104 中安　友美 三木市陸協 兵庫
105 冨田　光江 富士松AC 愛知
106 笹島　優月 大阪芸術大学 大阪
107 岡　小百合 タカヤマラソンRC 大阪
108 大西　麻代 大阪長居ＡＣ 大阪
109 松木　千佳 ミズノ 大阪
110 堀江　滋子 ランスポットＲＣ 大阪
111 古川　彩加 フロンティアAC 兵庫
112 小嶋　暢子 西京極練習会 京都
113 小柳　美王 DEEARS 大阪
114 丸一　晃子 ＧＲｌａｂ兵庫 兵庫

ビブスNO. 氏名 在住地
201 梅川　遼 大阪
202 池田　政人 寝屋川市
203 徳田　邦彦 能美市
204 柳井　康希 吹田市
205 宮本　匡史 大阪市
206 松本　竹生 大阪市
207 伊達　則幸 大阪市
208 小野原　敦司 堺市

ビブスNO. 氏名 在住地
301 植木　咲帆 大阪市
302 河原　喜代美 金沢市

女子　登録の部

男子　未登録の部

女子　未登録の部

ビブスNO. 氏名 所属 登録陸協
101 中村　あゆ子 香川ＲＣ遊 香川
102 武内　佳恵 滋賀マスターズ 滋賀
103 古家　雅恵 滋賀マスターズ 滋賀
104 中安　友美 三木市陸協 兵庫
105 冨田　光江 富士松AC 愛知
106 笹島　優月 大阪芸術大学 大阪
107 岡　小百合 タカヤマラソンRC 大阪
108 大西　麻代 大阪長居ＡＣ 大阪
109 松木　千佳 ミズノ 大阪
110 堀江　滋子 ランスポットＲＣ 大阪
111 古川　彩加 フロンティアAC 兵庫
112 小嶋　暢子 西京極練習会 京都
113 小柳　美王 DEEARS 大阪
114 丸一　晃子 ＧＲｌａｂ兵庫 兵庫

ビブスNO. 氏名 在住地
201 梅川　遼 大阪
202 池田　政人 寝屋川市
203 徳田　邦彦 能美市
204 柳井　康希 吹田市
205 宮本　匡史 大阪市
206 松本　竹生 大阪市
207 伊達　則幸 大阪市
208 小野原　敦司 堺市

ビブスNO. 氏名 在住地
301 植木　咲帆 大阪市
302 河原　喜代美 金沢市

女子　登録の部

男子　未登録の部

女子　未登録の部

ビブスNO. 氏名 所属 登録陸協
101 中村　あゆ子 香川ＲＣ遊 香川
102 武内　佳恵 滋賀マスターズ 滋賀
103 古家　雅恵 滋賀マスターズ 滋賀
104 中安　友美 三木市陸協 兵庫
105 冨田　光江 富士松AC 愛知
106 笹島　優月 大阪芸術大学 大阪
107 岡　小百合 タカヤマラソンRC 大阪
108 大西　麻代 大阪長居ＡＣ 大阪
109 松木　千佳 ミズノ 大阪
110 堀江　滋子 ランスポットＲＣ 大阪
111 古川　彩加 フロンティアAC 兵庫
112 小嶋　暢子 西京極練習会 京都
113 小柳　美王 DEEARS 大阪
114 丸一　晃子 ＧＲｌａｂ兵庫 兵庫

ビブスNO. 氏名 在住地
201 梅川　遼 大阪
202 池田　政人 寝屋川市
203 徳田　邦彦 能美市
204 柳井　康希 吹田市
205 宮本　匡史 大阪市
206 松本　竹生 大阪市
207 伊達　則幸 大阪市
208 小野原　敦司 堺市

ビブスNO. 氏名 在住地
301 植木　咲帆 大阪市
302 河原　喜代美 金沢市

女子　登録の部

男子　未登録の部

女子　未登録の部

登録女子の部
ハーフマラソン	 日本記録（NR）　1:06:38	 新谷　仁美（東 京 陸 協）	 2020 年

	 大阪記録（PR）　1:08:11	 加世田梨花（ダ イ ハ ツ）	 2023 年

	 大会記録（GR）　1:16:46	 大西　麻代（大阪長居 AC）	 2024 年

未登録男子の部

未登録女子の部
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