
【緊急お知らせ】 

「大阪陸上競技カーニバル」高校生 ３００ｍH の規格について 

 

大阪陸協 強化委員⾧ 島津 勝己 

 

4 月 26 日（日）開催の「大阪陸上競技カーニバル」の申込〆切が明日 3 月 31 日（火）13

時までで、すでに多くの方が申込済みのところ急な連絡となり、申し訳ございません。 

高校生男女の３００ｍH につきまして、まだ『U18 陸上競技大会』や『国民スポーツ大

会』の要項が発表されていないために「大阪陸上競技カーニバル」については昨年同様の国

内規格で実施予定でしたが、『U18』も『国スポ』も WA 規格で実施ということが分かりま

したので「大阪陸上競技カーニバル」も下記のとおり WA 規格で実施いたします。 

 

WA：３００ｍH 

・スタート～１台目＝50m  ・ハードル間＝35m  ・７台目～ゴール＝40m 

・高さ 男子＝914mm、女子＝762mm 

※ ただし『U18 陸上競技大会』での男子は高さ＝838mm で実施予定 


