
大阪ロードレース２０２６ 

開催要項 

主   催：公益財団法人大阪陸上競技協会 

後   援：産経新聞社・関西テレビ放送・サンケイスポーツ 

共創パートナー：サウルスジャパン株式会社 

種   目：ハーフマラソン、１０Ｋｍ 

日   時：２０２６年１２月５日（土） 

ハーフマラソンエリートの部：１０：００スタート、ハーフマラソン一般の部：１２：００スタート 

１０Km の部：１５：００スタート 

制限時間：エリートの部：１時間４５分、一般の部：２時間３０分、１０Ｋｍの部：１時間２０分 

コース ：ヤンマーフィールド長居発着公園周回コース（日本陸連公認コース） 

競技規則：２０２６年度日本陸上競技連盟競技規則ならびに大会注意事項による。 

定   員：エリート部の２００人、一般の部３００人、１０Km の部２００人（先着順） 

     ※一般の部にはペースメーカーが付きます。（予定） 

参加資格： 

エリートの部）日本陸上競技連盟（日本学生陸上競技連合含む）に２０２６年度登録している競技者で以下の

記録（２０２４年４月１日以降）を持っているもの 

     男子：ハーフ）１時間 25 分以内、１０Km・10000m）40 分以内、フルマラソン 3 時間以内 

     女子：ハーフ）１時間 45 分以内、１０Km・10000m）50 分以内、フルマラソン 3 時間 40 分以内  

一般の部・１０Km の部） 特になし 

※ 日本陸上競技連盟（日本学生陸上競技連合含む）に２０２６年度登録している競技者は、エントリー時

に登録情報（登録陸協、JAAFID）をご入力ください。記録は公認記録となります。 

参加料 ：ハーフマラソン ８，８００円（消費税込）、１０Kｍ ４，４００円（消費税込） 

申込期間：２０２６年９月７日（月）～１１月９日（月）（予定） 

申込方法：インターネット（e-moshicom）申込みのみ 

     ※申込みには無料会員登録が必要で、参加料の他手数料がかかります。 

      e-moshicom ホームページ https://moshicom.com/151960 

        右記二次元コードからもアクセスできます。 

     ※詳しくは、大阪陸協ホームページでご確認ください。 

表   彰：各部門・男女別で１位～８位までの入賞者 



     各部門優勝者、日本記録には賞金を授与します。 

受   付：大会当日にヤンマーフィールド長居で、下記時間に受け付けます。 

ハーフエリートの部 ７：３０～９：００ 

ハーフ一般の部   ９：３０～１１：００ 

１０Km の部     １２：３０～１４：００ 

※アスリートビブス、参加賞（ハーフマラソン参加者のみ）等をお渡しします。 

 参加賞はサウルスジャパンデザインの素敵なＴシャツです。（サイズ：ＸＳ、Ｓ、Ｍ、Ｌ、ＸＬからお選びくださ

い。） 

アスリートビブスの計測値チップについては競技終了後返却してください。 

返却されない、紛失した場合は実費（３，０００円）を徴収します。 

注意事項： 

（１） 競技会への参加について 

・ 申し込みに際して健康診断書の提出は求めないが、健康管理に充分留意すること。 

・ 競技場は AD 規制を行ないます、選手の AD 規制はアスリートビブスで行います。 

・ アスリートビブスは主催者で準備し受付時に渡す。 

・ アスリートビブスについている計測チップは競技終了後に回収する。 

（フィニッシュ時に返却すること、途中で棄権した場合も同様にフィニッシュ地点で回収） 

・ アスリートビブスは、競技役員によく見えるよう胸に付けること。 

・ 開会式は行わない。 

・ 閉会式は競技場正面トラック内（雨天の時は室内練習場）で行う。 

・ 更衣室は当日準するが、荷物は雨天練習場を利用してください。 

・ 練習はコース外で行うこと。また、競技場内での練習は禁止する。（フィールド内は立ち入り禁止） 

（２） 競技について 

・ コース、スタート、フィニッシュ地点はコース図のとおり。 

・ 公園周回コースでは歩道を走ってはならない。 

・ 随走又は伴走行為は一切禁止する。 

・ エリートの部では仮装は禁止します。 

また、全ての部において他のランナーや沿道の方に不快感を与える服装や行為は認めません。 

これらの服装・行為については審判員が判断し、指示に従ってください。 

・ 練習は公園周回コース及びトラックで行ってください。ただし、各レーススタート 20 分前からはトラックでの

練習はできません。 

・ 公園周回コースに給水地点（約２．８Km ごと）を設けます。 

（３） 応援並びに観戦について 

・ 応援および観戦は、競技場内では正面スタンド、公園周回コースでは歩道で行うこと。（選手以外は、トラッ

ク内・コース内に立ち入らないこと） 

・ 特定の場所では、競技役員の指示に従うこと。 



（４） その他 

・ 競技中に発生した事故については、応急処置のみとし、主催者は責任を負わない。 

・ 本大会の参加申込書に記載された個人情報は厳重に管理し、本大会に関するもの（プログラムや競技結

果等）以外に使用することはない。 

・ 大会の様子について、運営スタッフが写真および動画の撮影を行います。 

撮影した写真・動画等につきましては、大会の開催報告および広報活動として大阪市や本事業のホームペー

ジ・SNS 等に掲載させていただく場合がございます。予めご了承ください。 

 なお、当日はマスコミ等の取材がございますので、ご協力の程よろしくお願いいたします。 

・ 地震、風水害などの災害、感染症拡大など主催者の責によらない事由で安全な大会運営ができないと判

断した場合は大会を中止とする。 

  



コース図： 

 ハーフマラソン：Ｓよりスタート、トラック２周後、D～A～Ｂ～Ｃ～P3 へ、周回コースを左回り７周、P4 よりトラック

進入後、D～ＦＩＮＩＳＨ（Ａ）へ。 

 

１０Km：Ｓよりスタート、トラック３周後、Ｃ～Ｐ3 へ、周回コースを左回り３周、Ｐ4 よりトラックへ進入後、D～ＦＩＮＩＳ

Ｈ（Ａ）へ。 

 


