
１００ｍ

順位 記録 風速 選手 学年 所属 月/日 競技会名 競技場名

1 11.88* +0.9* 福原　彩巴 2 東海大仰星 20250613 近畿IH たけびし

2 11.89* +0.9* 藤原　彩羽 3 生野 20250613 近畿IH たけびし

3 12.09* +1.4* 滝本　ライラ 3 大塚 20250525 大阪IH YF長居

4 12.11* +0.2* 林　柚花 3 四条畷学園 20250628 大阪選手権 YS長居

5 12.18* +1.0* 原薗　梨乃 1 大体大浪商 20250525 大阪IH YF長居

6 12.26* +1.5* 小谷　結菜 2 近大附 20250628 大阪選手権 YS長居

7 12.29* +0.3* 大久保　碧 3 大阪女学院 20250525 大阪IH YF長居

8 12.30* +0.3* 上野　杏実 3 四条畷学園 20250504 1・2地区IH 万博

8 12.30* +1.4* 堤　八千琉 3 清教学園 20250525 大阪IH YF長居

10 12.36* +1.0* 田中　菜未 2 東海大仰星 20250525 大阪IH YF長居

11 12.37* -1.6* 中田　和花 3 大阪女学院 20250419 春季記録会(1･2地区) 万博

11 12.37* +1.3* 田中　愛衣 2 汎愛 20250426 2地区記録会② たまゆら

13 12.38* -0.6* 越水　彩羽 3 茨木 20250628 大阪選手権 YS長居

14 12.43* +1.4* 菅原　咲希 2 大阪 20250525 大阪IH YF長居

15 12.44* +1.0* 川端　理紗 2 関大北陽 20250525 大阪IH YF長居

16 12.48* +0.4* 渡辺　里洸 3 鳳 20250608 第95回堺市種目別優勝大会 金岡

17 12.49* +0.7* 長野　日南 2 春日丘 20250628 大阪選手権 YS長居

18 12.51* +0.3* 玉木　愛真 1 関大北陽 20250525 大阪IH YF長居

19 12.52* +1.0* 武内　歩実 3 関大一 20250419 春季記録会(1･2地区) 万博

20 12.55* +1.2* 山崎　愛梨 3 東海大仰星 20250518 枚方市春季総合体育大会 たまゆら

20 12.55* +1.0* 前田　和奏 3 大阪 20250525 大阪IH YF長居

２００ｍ

順位 記録 風速 選手 学年 所属 月/日 競技会名 競技場名

1 24.51* +0.7* 小谷　結菜 2 近大附 20250524 大阪IH YF長居

2 24.70* +0.7* 滝本　ライラ 3 大塚 20250524 大阪IH YF長居

3 24.71* +0.7* 林　柚花 3 四条畷学園 20250524 大阪IH YF長居

4 25.00* +0.7* 中田　和花 3 大阪女学院 20250524 大阪IH YF長居

5 25.05* -1.2* 福原　彩巴 2 東海大仰星 20250420 春季記録会(1･2地区) 万博

5 25.05* +0.9* 木戸　理央音 1 大体大浪商 20250524 大阪IH YF長居

7 25.11* +1.3* 光元　友梨 2 東海大仰星 20250518 枚方市春季総合体育大会 たまゆら

8 25.14* +0.7* 藤原　彩羽 3 生野 20250524 大阪IH YF長居

9 25.16* +1.2* 越水　彩羽 3 茨木 20250524 大阪IH YF長居

10 25.19* +0.9* 渡辺　里洸 3 鳳 20250524 大阪IH YF長居

11 25.36* +1.2* 堤　八千琉 3 清教学園 20250524 大阪IH YF長居

12 25.39* +1.4* 嶋田　咲月 3 生野 20250524 大阪IH YF長居

13 25.49* -2.1* 長野　日南 2 春日丘 20250621 茨木市民記録会 万博

14 25.56* +1.4* 浜口　彩葉 2 関大北陽 20250524 大阪IH YF長居

15 25.57* +0.5* 西村　唯花 3 大教大平野 20250629 大阪選手権 YS長居

16 25.60* +0.6* 金山　美優 3 関大北陽 20250406 大阪陸協記録会①(万博) 万博記念

17 25.70* +0.6* 逆瀬川　萌愛 3 大阪 20250406 大阪陸協記録会①(万博) 万博記念

18 25.83* +1.7* 山脇　心菜 3 東大阪大敬愛 20250629 大阪選手権 YS長居

19 25.92* +0.3* 田中　愛衣 2 汎愛 20250524 大阪IH YF長居

19 25.92* -0.2* 久米　悠月 1 東海大仰星 20250524 大阪IH YF長居



３００ｍ

順位 記録 風速 選手 学年 所属 月/日 競技会名 競技場名

1 40.59* * 中田　和花 3 大阪女学院 20250427 大阪カーニバル YF長居

2 40.63* * 滝本　ライラ 3 大塚 20250427 大阪カーニバル YF長居

3 40.82* * 小谷　結菜 2 近大附 20250628 大阪選手権 YS長居

4 40.91* * 嶋田　咲月 3 生野 20250628 大阪選手権 YS長居

5 41.03* * 渡辺　里洸 3 鳳 20250427 大阪カーニバル YF長居

6 41.41* * 新谷　凛 2 生野 20250628 大阪選手権 YS長居

7 41.45* * 山脇　心菜 3 東大阪大敬愛 20250405 3・4地区記録会① YF長居

8 41.53* * 宮崎　南帆 3 関西創価 20250427 大阪カーニバル YF長居

9 41.67* * 光元　友梨 2 東海大仰星 20250628 大阪選手権 YS長居

10 41.81* * 相馬　葉月 2 北野 20250628 大阪選手権 YS長居

11 41.99* * 浜口　彩葉 2 関大北陽 20250628 大阪選手権 YS長居

12 42.00* * 福井　桃花 2 近大附 20250628 大阪選手権 YS長居

13 42.05* * 松本　優希 1 大阪 20250608 1地区記録会② 服部緑地

14 42.22* * 本川　凛咲子 3 生野 20250405 3・4地区記録会① YF長居

15 42.39* * 町田　莉央 3 大商大 20250427 大阪カーニバル YF長居

16 42.40* * 河村　瑠奈 2 大体大浪商 20250405 3・4地区記録会① YF長居

17 42.47* * 藤原　彩羽 3 生野 20250426 1地区記録会① 服部緑地

18 42.55* * 森本　璃杏 2 大体大浪商 20250628 大阪選手権 YS長居

19 42.67* * 余田　怜那 3 関西大倉 20250427 大阪カーニバル YF長居

20 42.80* * 東　真理奈 3 摂津 20250608 1地区記録会② 服部緑地

４００ｍ

順位 記録 風速 選手 学年 所属 月/日 競技会名 競技場名

1 54.68* * 久保　凛 3 東大阪大敬愛 20250419 春季記録会(3･4地区) YF長居

2 56.18* * 河村　瑠奈 2 大体大浪商 20250628 大阪選手権 YS長居

3 56.25* * 山脇　心菜 3 東大阪大敬愛 20250612 近畿IH たけびし

4 56.50* * 北村　結 3 大塚 20250627 大阪選手権 YS長居

5 57.07* * 宮崎　南帆 3 関西創価 20250628 大阪選手権 YS長居

6 57.32* * 上原　智子 3 関西創価 20250627 大阪選手権 YS長居

7 57.59* * 奥田　帆乃香 3 清教学園 20250523 大阪IH YF長居

8 57.61* * 小林　由依 2 東大阪大敬愛 20250523 大阪IH YF長居

9 57.62* * 大迫　舞 3 汎愛 20250523 大阪IH YF長居

10 57.66* * 相馬　葉月 2 北野 20250523 大阪IH YF長居

11 57.78* * 金山　美優 3 関大北陽 20250523 大阪IH YF長居

12 57.95* * 浜口　彩葉 2 関大北陽 20250419 春季記録会(1･2地区) 万博

13 58.13* * 渡辺　里洸 3 鳳 20250523 大阪IH YF長居

14 58.38* * 新谷　凛 2 生野 20250523 大阪IH YF長居

15 58.39* * 余田　怜那 3 関西大倉 20250523 大阪IH YF長居

16 58.56* * 木村　茉瑚 3 山田 20250627 大阪選手権 YS長居

17 58.73* * 松尾　夏月 3+ 近大附 20250329 奈良市サーキット⑧ ロートフィールド

18 58.93* * 本川　凛咲子 3 生野 20250523 大阪IH YF長居

19 59.08* * 中田　和花 3 大阪女学院 20250412 大阪陸協記録会② YF長居

20 59.22* * 妹尾　千里 3+ 大阪 20250330 R6_1地区⑥ 万博



８００ｍ

順位 記録 風速 選手 学年 所属 月/日 競技会名 競技場名

1 2.00.28* * 久保　凛 3 東大阪大敬愛 20250503 第40回静岡国際陸上競技 エコパ

2 2.07.10* * 朝野　流南 3 東大阪大敬愛 20250503 第40回静岡国際陸上競技 エコパ

3 2.08.79* * 田村　実彩 2 東大阪大敬愛 20250615 近畿IH たけびし

4 2.08.80* * 谷内　七海 1 東大阪大敬愛 20250629 大阪選手権 YS長居

5 2.09.51* * 小林　由依 2 東大阪大敬愛 20250505 2025年度奈良県選手権 ロートフィールド

6 2.13.01* * 吉岡　里織 2 大阪桐蔭 20250614 近畿IH たけびし

7 2.13.55* * 長谷川　結都 2 東大阪大敬愛 20250505 2025年度奈良県選手権 ロートフィールド

8 2.14.03* * 長谷川　莉都 2 東大阪大敬愛 20250420 春季記録会(3･4地区) YF長居

9 2.14.11* * 稲岡　咲羽 2 薫英女学院 20250614 近畿IH たけびし

10 2.14.12* * 老松　和奏 2 薫英女学院 20250614 近畿IH たけびし

11 2.14.13* * 中宗　梨音 1 東大阪大敬愛 20250420 春季記録会(3･4地区) YF長居

12 2.15.07* * 橋本　蒼湖 2 東大阪大敬愛 20250505 2025年度奈良県選手権 ロートフィールド

13 2.15.40* * 西山　雛子 1 香里ヌヴェール 20250621 京産大競技会③ 京産大

14 2.15.84* * 近藤　楓香 1 東大阪大敬愛 20250628 大阪選手権 YS長居

15 2.16.43* * 左右都　莉桜 3 大阪学芸 20250614 近畿IH たけびし

16 2.16.62* * 小林　由衣 1+ 東大阪大敬愛 20250329 奈良市サーキット⑧ ロートフィールド

17 2.18.23* * 東山　花菜 2 北千里 20250505 1・2地区IH 万博

18 2.18.74* * 河村　紗里 3 大手前 20250518 第57回茨木市民競技会 万博

19 2.18.89* * 真下　ちはる 3 春日丘 20250621 茨木市民記録会 万博

20 2.19.13* * 大継　詩乃 1 薫英女学院 20250505 1・2地区IH 万博

１５００ｍ

順位 記録 風速 選手 学年 所属 月/日 競技会名 競技場名

大阪高校新 1 4.11.07* * 久保　凛 3 東大阪大敬愛 20250613 近畿IH たけびし

2 4.18.90* * 村井　和果 2 薫英女学院 20250613 近畿IH たけびし

3 4.25.39* * 増田　来瞳 3 香里ヌヴェール 20250523 大阪IH YF長居

4 4.25.64* * 長谷川　結都 2 東大阪大敬愛 20250523 大阪IH YF長居

5 4.26.64* * 近藤　楓香 1 東大阪大敬愛 20250628 大阪選手権 YS長居

6 4.27.16* * 長谷川　莉都 2 東大阪大敬愛 20250419 春季記録会(3･4地区) YF長居

7 4.27.62* * 稲岡　咲羽 2 薫英女学院 20250627 大阪選手権 YS長居

8 4.27.64* * 仁賀　あかり 3 薫英女学院 20250613 近畿IH たけびし

9 4.28.46* * 谷内　七海 1 東大阪大敬愛 20250628 大阪選手権 YS長居

10 4.29.58* * 朝野　流南 3 東大阪大敬愛 20250405 3・4地区記録会① YF長居

11 4.29.99* * 奥野　カイア 1 薫英女学院 20250627 大阪選手権 YS長居

12 4.31.72* * 山田　結芽 2 香里ヌヴェール 20250523 大阪IH YF長居

13 4.31.93* * 田村　実彩 2 東大阪大敬愛 20250405 3・4地区記録会① YF長居

14 4.32.08* * 山本　留衣 2 東大阪大敬愛 20250628 大阪選手権 YS長居

15 4.33.47* * 田谷　玲 2 薫英女学院 20250604 吹田ナイター② 吹田

16 4.34.35* * 服部　未空 3 大塚 20250523 大阪IH YF長居

17 4.34.36* * 船木　心優 3 薫英女学院 20250628 大阪選手権 YS長居

18 4.34.65* * 小林　由依 2 東大阪大敬愛 20250405 3・4地区記録会① YF長居

19 4.34.72* * 西山　雛子 1 香里ヌヴェール 20250628 大阪選手権 YS長居

20 4.34.74* * 小林　由衣 1+ 東大阪大敬愛 20250125 R6_東大阪1月 花園



３０００ｍ

順位 記録 風速 選手 学年 所属 月/日 競技会名 競技場名

1 9.22.63* * 河村　璃央 3 薫英女学院 20250525 大阪IH YF長居

2 9.23.61* * 黒葛原　唯夏 3 薫英女学院 20250615 近畿IH たけびし

3 9.23.77* * 長谷川　結都 2 東大阪大敬愛 20250615 近畿IH たけびし

4 9.30.34* * 村井　和果 2 薫英女学院 20250429 第59回織田幹雄記念国際 広島広域公園

5 9.31.85* * 福本　真生 2 薫英女学院 20250525 大阪IH YF長居

6 9.36.92* * 増田　来瞳 3 香里ヌヴェール 20250525 大阪IH YF長居

7 9.38.22* * 長谷川　莉都 2 東大阪大敬愛 20250525 大阪IH YF長居

8 9.39.45* * 奥野　カイア 1 薫英女学院 20250621 京産大競技会③ 京産大

9 9.45.19* * 稲岡　咲羽 2 薫英女学院 20250429 第59回織田幹雄記念国際 広島広域公園

10 9.45.44* * 服部　未空 3 大塚 20250525 大阪IH YF長居

11 9.46.96* * 老松　和奏 2 薫英女学院 20250426 日体大長距離競技会(320) 日体大健志台

12 9.47.26* * 朝日　小都子 1 薫英女学院 20250621 京産大競技会③ 京産大

13 9.47.74* * 江口　咲妃 1 薫英女学院 20250621 京産大競技会③ 京産大

14 9.48.67* * 山田　萌日香 2 薫英女学院 20250604 吹田ナイター② 吹田

15 9.52.10* * 近藤　楓香 1 東大阪大敬愛 20250420 春季記録会(3･4地区) YF長居

16 9.52.74* * 木下　歩穂 3 薫英女学院 20250514 吹田ナイター① 吹田

17 9.56.95* * 水野　花音 3 大阪桐蔭 20250621 関西実業団記録会 尼崎

18 9.57.40* * 山田　結芽 2 香里ヌヴェール 20250412 金粟記念 熊本県民

19 9.57.64* * 関口　千春 1 薫英女学院 20250621 京産大競技会③ 京産大

20 9.59.78* * 山本　留衣 2 東大阪大敬愛 20250406 大阪陸協記録会①(長居) YF長居

５０００ｍ

順位 記録 風速 選手 学年 所属 月/日 競技会名 競技場名

1 20.04.02 増田　心咲 2 千里 20250604 吹田ナイター② 吹田



１００ｍＨ（83.8cm/8.5m）

順位 記録 風速 選手 学年 所属 月/日 競技会名 競技場名

1 13.70* +0.0* 大久保　碧 3 大阪女学院 20250629 大阪選手権 YS長居

2 14.42* -0.4* 山崎　愛梨 3 東海大仰星 20250523 大阪IH YF長居

3 14.44* +1.9* 国本　希愛 3 大阪 20250419 春季記録会(1･2地区) 万博

4 14.53* +1.4* 宅島　みう 3 関大北陽 20250523 大阪IH YF長居

5 14.64* -0.4* 川端　理紗 2 関大北陽 20250523 大阪IH YF長居

6 14.69* +0.7* 隅田　羽咲 1 咲くやこの花 20250523 大阪IH YF長居

7 14.70* +0.8* 岡山　歩未 3 寝屋川 20250523 大阪IH YF長居

8 14.84* +0.5* ジェームスアデーゼ　羅々 2 東海大仰星 20250524 大阪IH YF長居

9 14.85* +1.9* 中田　桃花 3 大塚 20250427 大阪カーニバル YF長居

10 14.87* +1.4* 辻元　心乃花 3 大塚 20250523 大阪IH YF長居

11 14.95* +1.4* 岡本　志優 2 東海大仰星 20250523 大阪IH YF長居

11 14.95* +0.8* 朝本　瑠樺 2 大体大浪商 20250523 大阪IH YF長居

13 14.97* +1.4* 浦久保　月 2 大阪 20250523 大阪IH YF長居

13 14.97* +0.8* 長田　七香 2 登美丘 20250523 大阪IH YF長居

15 14.98* +1.4* 尾北　有利紗 3 鳳 20250523 大阪IH YF長居

16 14.99* -0.4* 植西　くるみ 3 大阪 20250523 大阪IH YF長居

17 15.03* +1.9* 鈴木　彩世 3 近大附 20250427 大阪カーニバル YF長居

18 15.12* +0.7* 芝上　胡愛 2 関大北陽 20250523 大阪IH YF長居

19 15.20* +1.4* 山根　翠紗 2 咲くやこの花 20250523 大阪IH YF長居

20 15.34* -1.4* 松井　すみれ 3 春日丘 20250629 大阪選手権 YS長居

１００ｍＹＨ（76.2cm/8.5m）

順位 記録 風速 選手 学年 所属 月/日 競技会名 競技場名

1 15.19* +0.8* 山根　翠紗 2 咲くやこの花 20250607 2地区記録会③ たまゆら

2 15.34* +0.8* 前田　さらら 3 桜宮 20250607 2地区記録会③ たまゆら

3 15.79* +0.1* 北条　彩葉 3 春日丘 20250608 1地区記録会② 服部緑地

4 16.31* +0.8* 久保田　月埜 2 桜宮 20250607 2地区記録会③ たまゆら

5 16.80* +0.1* 玉岡　千智 2 清水谷 20250608 1地区記録会② 服部緑地

5 16.80* -0.9* 大倉　ちひろ 1 関大北陽 20250621 東大阪6月② 花園

7 17.31* -0.9* 福永　結希 2 関大北陽 20250621 東大阪6月② 花園

8 17.45* +0.1* 日下部　陽依 2 清水谷 20250608 1地区記録会② 服部緑地

9 17.68* +0.1* 長谷川　優奈 1 山田 20250608 1地区記録会② 服部緑地

10 18.47* +0.1* 立宅　絢芽 3 千里青雲 20250608 1地区記録会② 服部緑地

11 18.48* +0.1* 林　碧海 1 追手門学院 20250608 1地区記録会② 服部緑地

12 18.55* +0.8* 坂口　優芽 2 牧野 20250607 2地区記録会③ たまゆら

13 19.19* -0.9* 河合　依夏 1 関大北陽 20250621 東大阪6月② 花園

14 19.68* +0.1* 野間　咲菜恵 2 箕面 20250608 1地区記録会② 服部緑地



３００ｍＨ（76.2cm/35.0m）

順位 記録 風速 選手 学年 所属 月/日 競技会名 競技場名

1 44.23* * 福島　波暖 3+ 東大阪大敬愛 20250126 第2回北和記録会 ロートフィールド

2 45.46* * 鈴木　彩世 3 近大附 20250427 大阪カーニバル YF長居

3 45.67* * 堀江　慶子 3 天王寺 20250427 大阪カーニバル YF長居

4 46.04* * 上原　智子 3 関西創価 20250427 大阪カーニバル YF長居

5 46.20* * 本庄　愛希 3 大塚 20250427 大阪カーニバル YF長居

6 46.42* * 中村　知衣花 3 摂津 20250608 1地区記録会② 服部緑地

7 46.94* * 山脇　心菜 3 東大阪大敬愛 20250427 大阪カーニバル YF長居

8 47.14* * 木興　美貴 2 東大阪大敬愛 20250427 大阪カーニバル YF長居

9 47.19* * 尾北　有利紗 3 鳳 20250427 大阪カーニバル YF長居

10 47.72* * 長田　七香 2 登美丘 20250427 大阪カーニバル YF長居

11 48.14* * 星田　千歌 3 岸和田 20250427 大阪カーニバル YF長居

12 48.29* * 山本　栞 2 咲くやこの花 20250607 2地区記録会③ たまゆら

13 48.40* * 青山　侑愛 2 関西大倉 20250427 大阪カーニバル YF長居

14 48.49* * 広江　羽菜 2 枚方 20250427 大阪カーニバル YF長居

15 49.07* * 浦久保　月 2 大阪 20250608 1地区記録会② 服部緑地

16 49.10* * 鉄本　葵 3 鳳 20250427 大阪カーニバル YF長居

17 49.15* * 余田　怜那 3 関西大倉 20250427 大阪カーニバル YF長居

18 49.37* * 坂本　有浬沙 3 汎愛 20250427 大阪カーニバル YF長居

19 49.52* * 隅田　羽咲 1 咲くやこの花 20250427 大阪カーニバル YF長居

20 49.67* * 戸村　帆華 2 咲くやこの花 20250607 2地区記録会③ たまゆら

４００ｍＨ（76.2cm/35.0m）

順位 記録 風速 選手 学年 所属 月/日 競技会名 競技場名

1 59.84* * 北村　結 3 大塚 20250614 近畿IH たけびし

2 1.02.09* * 上原　智子 3 関西創価 20250629 大阪選手権 YS長居

3 1.02.88* * 山脇　心菜 3 東大阪大敬愛 20250628 大阪選手権 YS長居

4 1.03.56* * 本庄　愛希 3 大塚 20250505 3・4地区IH YF長居

5 1.03.67* * 堀江　慶子 3 天王寺 20250613 近畿IH たけびし

6 1.04.20* * 鈴木　彩世 3 近大附 20250524 大阪IH YF長居

7 1.04.71* * 尾北　有利紗 3 鳳 20250524 大阪IH YF長居

8 1.04.87* * 木興　美貴 2 東大阪大敬愛 20250524 大阪IH YF長居

9 1.05.54* * 西村　杏莉 2 東海大仰星 20250628 大阪選手権 YS長居

10 1.05.56* * 西　姫花 2 大体大浪商 20250505 3・4地区IH YF長居

11 1.05.80* * 岡野　一花 3 佐野 20250524 大阪IH YF長居

12 1.05.93* * 長田　七香 2 登美丘 20250505 3・4地区IH YF長居

13 1.06.25* * 本川　凛咲子 3 生野 20250524 大阪IH YF長居

14 1.06.34* * 中村　知衣花 3 摂津 20250628 大阪選手権 YS長居

15 1.06.65* * 余田　怜那 3 関西大倉 20250524 大阪IH YF長居

16 1.06.92* * 中野　蒼 3 関西大倉 20250524 大阪IH YF長居

17 1.07.20* * 山本　栞 2 咲くやこの花 20250628 大阪選手権 YS長居

18 1.07.28* * 中島　心雪 1 関大北陽 20250524 大阪IH YF長居

19 1.07.60* * 小川　紗空 3 佐野 20250505 3・4地区IH YF長居

20 1.07.64* * 坂本　有浬沙 3 汎愛 20250524 大阪IH YF長居



５０００ｍＷ

順位 記録 風速 選手 学年 所属 月/日 競技会名 競技場名

1 25.41.33* * 浮津　怜奈 3 泉陽 20250525 大阪IH YF長居

2 25.54.79* * 伊藤　優花 2 清風南海 20250614 近畿IH たけびし

3 26.11.26* * 細尾　早矢 2 東大阪大敬愛 20250614 近畿IH たけびし

4 26.36.89* * 山下　紫央 2+ 東大阪大敬愛 20250125 R6_東大阪1月 花園

5 26.46.70* * 広田　舞 3 東 20250614 近畿IH たけびし

6 27.23.03* * 横山　心愛 3 東大阪大敬愛 20250525 大阪IH YF長居

7 27.28.59* * 増田　しずく 2+ 三島 20250125 R6_東大阪1月 花園

8 27.38.10* * 嶋田　帆伽 2 泉陽 20250525 大阪IH YF長居

9 27.45.70* * 池田　夏妃 2 東海大仰星 20250525 大阪IH YF長居

10 28.55.60* * 中谷　優良 2 泉陽 20250525 大阪IH YF長居

11 29.01.11* * 蔦田　明音 3 牧野 20250420 春季記録会(1･2地区) 万博

12 30.23.87* * 辻田　ゆき 3 河南 20250413 大阪陸協記録会② YF長居

13 30.43.49* * 堀添　輝 3 鳳 20250420 春季記録会(3･4地区) YF長居

14 32.14.26* * 北中　琴渚 3 大商大 20250420 春季記録会(3･4地区) YF長居

15 35.40.97* * 杉本　茉奈美 2 プール学院 20250420 春季記録会(3･4地区) YF長居

16 37.58.61* * 徳田　ひより 1 東海大仰星 20250504 1・2地区IH 万博

走高跳

順位 記録 風速 選手 学年 所属 月/日 競技会名 競技場名

1 1.65* * 福永　結希 1+ 関大北陽 20250320 R6_東大阪3月② 花園

1 1.65* * 山本　心愛 2 東大阪大敬愛 20250419 春季記録会(3･4地区) YF長居

1 1.65* * 河合　依夏 1 関大北陽 20250613 近畿IH たけびし

4 1.62* * 竹中　雫 3 大体大浪商 20250419 春季記録会(3･4地区) YF長居

4 1.62* * 田窪　星渚 2 狭山 20250429 阪奈和 ロートフィールド

4 1.62* * 村尾　妃咲 1 咲くやこの花 20250504 1・2地区IH 万博

4 1.62* * 大谷　心優 1 関大北陽 20250504 1・2地区IH 万博

4 1.62* * 日野　夏乃音 3 東海大仰星 20250523 大阪IH YF長居

4 1.62* * 永井　莉子 2 大阪信愛学院 20250523 大阪IH YF長居

10 1.60* * 河井　心美 1 大阪学院 20250621 茨木市民記録会 万博

11 1.59* * 豊西　礼奈 3 帝塚山泉ヶ丘 20250505 3・4地区IH YF長居

11 1.59* * 角村　ひより 1 東大阪大敬愛 20250523 大阪IH YF長居

13 1.57* * 阪口　明日香 2 東海大仰星 20250426 2地区記録会② たまゆら

14 1.55* * 福島　波暖 3+ 東大阪大敬愛 20250308 R6_東大阪3月① 花園

15 1.54* * 西田　菜花 1 咲くやこの花 20250607 2地区記録会③ たまゆら

16 1.53* * 播磨　由依 3 大体大浪商 20250523 大阪IH YF長居

16 1.53* * 川口　穂夏 2 大塚 20250523 大阪IH YF長居

18 1.51* * 中田　桃花 3 大塚 20250504 3・4地区IH YF長居

18 1.51* * 松井　すみれ 3 春日丘 20250524 大阪IH YF長居

20 1.50* * 石田　都琴 1+ 関大北陽 20250320 R6_東大阪3月② 花園

20 1.50* * 新美　結衣 2 東海大仰星 20250523 大阪IH YF長居

20 1.50* * 折見　美咲 1 鳳 20250608 第95回堺市種目別優勝大会 金岡

20 1.50* * 本田　沙夏 1 三島 20250608 1地区記録会② 服部緑地



棒高跳

順位 記録 風速 選手 学年 所属 月/日 競技会名 競技場名

1 3.90* * 上山　貴美恵 3 大塚 20250427 大阪カーニバル YF長居

2 3.70* * 松井　愛果 3+ 大塚 20250201 2025日本室内陸上競技大阪大会 大阪城ホール

3 3.62* * 芦田　えみる 2 大塚 20250523 大阪IH YF長居

4 3.42* * 沼　知世子 1 大塚 20250523 大阪IH YF長居

5 3.40* * 下田　優菜 2 東大阪大敬愛 20250607 東大阪6月① 花園

6 3.32* * 川口　穂夏 2 大塚 20250405 3・4地区記録会① YF長居

6 3.22* * 辻元　心乃花 3 大塚 20250419 春季記録会(3･4地区) YF長居

6 3.22* * 後藤　千都 2 咲くやこの花 20250523 大阪IH YF長居

9 2.90* * 芦谷　咲希 1 大塚 20250629 大阪選手権 YS長居

10 2.82* * 諸井　麗空 2 咲くやこの花 20250523 大阪IH YF長居

11 2.72* * 苺谷　佳奈 1 咲くやこの花 20250505 1・2地区IH 万博

12 2.60* * 永尾　柚希 1 金光藤蔭 20250607 東大阪6月① 花園

13 2.40* * 森川　真那 1 咲くやこの花 20250426 2地区記録会② たまゆら

走幅跳

順位 記録 風速 選手 学年 所属 月/日 競技会名 競技場名

1 5.82* +1.5* 安田　侑愛 3 大塚 20250612 近畿IH たけびし

2 5.80* +0.2* 佐野　瑚子 3 関大北陽 20250524 大阪IH YF長居

3 5.54* +1.0* 坂下　芽衣 3 佐野 20250524 大阪IH YF長居

4 5.48* +0.1* 川西　汐音 2 東大阪大敬愛 20250621 東大阪6月② 花園

5 5.43* +1.7* 小川　優里 3 大塚 20250612 近畿IH たけびし

6 5.38* -1.2* 金原　あきら 3 大阪女学院 20250413 大阪陸協記録会② YF長居

7 5.37* -0.1* 金井　優莉花 1 東海大仰星 20250505 1・2地区IH 万博

8 5.36* +1.5* 栗　成美 1 四条畷学園 20250505 1・2地区IH 万博

9 5.35* -0.3* 浅野　聖和 2 浪速 20250524 大阪IH YF長居

10 5.32* +0.2* 福島　波暖 3+ 東大阪大敬愛 20250209 第2回奈良市冬季強化記録会 ロートフィールド

11 5.27* +0.4* 関谷　怜奈 3 関大北陽 20250505 1・2地区IH 万博

12 5.24* +0.3* 菅原　彩友 2 東海大仰星 20250524 大阪IH YF長居

13 5.23* +0.5* 乾　成来 3 汎愛 20250405 2地区第1回記録会 たまゆら

14 5.22* +0.0* 原田　心音 2 寝屋川 20250607 2地区記録会③ たまゆら

15 5.17* +1.9* 越原　ひかり 3 東海大仰星 20250426 2地区記録会② たまゆら

16 5.15* +1.0* 有村　紗優 2 近大附 20250504 3・4地区IH YF長居

17 5.14* +2.0* 渡部　水希 2 桜宮 20250426 2地区記録会② たまゆら

18 5.14* +0.8* 梶本　沙良 3 高石 20250524 大阪IH YF長居

19 5.10* +0.4* 鉄本　葵 3 鳳 20250524 大阪IH YF長居

20 5.10* -0.1* 中田　桃花 3 大塚 20250615 近畿IH たけびし



三段跳

順位 記録 風速 選手 学年 所属 月/日 競技会名 競技場名

1 12.20* +0.7* 佐野　瑚子 3 関大北陽 20250614 近畿IH たけびし

2 12.16* +1.5* 小川　優里 3 大塚 20250419 春季記録会(3･4地区) YF長居

3 11.99* +0.8* 坂下　芽衣 3 佐野 20250614 近畿IH たけびし

4 11.81* +0.6* 安田　侑愛 3 大塚 20250525 大阪IH YF長居

5 11.69* +1.2* 武内　歩実 3 関大一 20250525 大阪IH YF長居

6 11.68* +1.1* 越原　ひかり 3 東海大仰星 20250525 大阪IH YF長居

7 11.57* +1.4* 松本　実桜 2 大阪学院 20250518 第57回茨木市民競技会 万博

8 11.28* +0.5* 川西　汐音 2 東大阪大敬愛 20250629 大阪選手権 YS長居

9 11.26* -0.8* 鉄本　葵 3 鳳 20250607 東大阪6月① 花園

10 11.10* +0.9* 原田　心音 2 寝屋川 20250629 大阪選手権 YS長居

11 11.09* +0.3* 村尾　妃咲 1 咲くやこの花 20250525 大阪IH YF長居

12 10.96* +0.4* 関谷　怜奈 3 関大北陽 20250525 大阪IH YF長居

13 10.87* +1.9* 北川　和花 2 山田 20250525 大阪IH YF長居

14 10.86* +1.1* 折見　美心 3 鳳 20250505 3・4地区IH YF長居

15 10.78* +0.9* 安藤　美咲 3 東海大仰星 20250525 大阪IH YF長居

16 10.77* +0.7* 菅原　彩友 2 東海大仰星 20250405 2地区第1回記録会 たまゆら

16 10.77* +1.6* 竹中　雫 3 大体大浪商 20250525 大阪IH YF長居

18 10.76* +0.8* 栗　成美 1 四条畷学園 20250525 大阪IH YF長居

19 10.71* +1.0* 藤本　美海 2 阿倍野 20250525 大阪IH YF長居

20 10.67* +1.7* 清岡　千織 2 狭山 20250525 大阪IH YF長居

砲丸投（4.000kg）

順位 記録 風速 選手 学年 所属 月/日 競技会名 競技場名

1 14.81* * 坂　ちはる 3+ 大体大浪商 20250323 大体大競技会⑦ 浪商学園

2 13.33* * 鈴木　彩夏 3 大体大浪商 20250615 近畿IH たけびし

3 12.38* * 田中　美彩妃 3 大体大浪商 20250628 大阪選手権 YS長居

4 12.14* * 清水　優衣 2 大塚 20250505 3・4地区IH YF長居

5 12.00* * 山崎　あさみ 3 汎愛 20250607 2地区記録会③ たまゆら

6 11.47* * 中田　桃花 3 大塚 20250525 大阪IH YF長居

7 11.41* * 福島　波暖 3+ 東大阪大敬愛 20250329 奈良市サーキット⑧ ロートフィールド

8 11.33* * 小関　柑奈 2 東大阪大敬愛 20250525 大阪IH YF長居

9 11.25* * 清水　美希 3 あべの翔学 20250419 春季記録会(3･4地区) YF長居

10 11.01* * 久留米　愛来 2 大塚 20250505 3・4地区IH YF長居

11 10.87* * 杉浦　倖菜 3 大商大 20250419 春季記録会(3･4地区) YF長居

12 10.68* * 小西　エマ 2+ 東大阪大敬愛 20250320 R6_東大阪3月② 花園

13 10.60* * 山辺　小春 2 東海大仰星 20250504 1・2地区IH 万博

14 10.57* * ジェームスアデーゼ　羅々 2 東海大仰星 20250614 近畿IH たけびし

15 10.49* * 小西　ココ 1 咲くやこの花 20250504 1・2地区IH 万博

16 10.30* * 福原　萌生 3 枚方 20250504 1・2地区IH 万博

17 10.17* * 津留　心音 2 桜宮 20250405 2地区第1回記録会 たまゆら

18 10.01* * 辻野　真子 1 大体大浪商 20250419 春季記録会(3･4地区) YF長居

19 10.00* * 西川　夏未 1 佐野 20250505 3・4地区IH YF長居

20 9.91* * 田村　こころ 1 咲くやこの花 20250504 1・2地区IH 万博



円盤投（1.000kg）

順位 記録 風速 選手 学年 所属 月/日 競技会名 競技場名

1 41.44* * 小関　柑奈 2 東大阪大敬愛 20250614 近畿IH たけびし

2 37.66* * 平　唯叶 3 東大阪大敬愛 20250614 近畿IH たけびし

3 35.17* * 鈴木　彩夏 3 大体大浪商 20250511 木南記念 YS長居

4 34.31* * 北野　心遥 1 佐野 20250505 3・4地区IH YF長居

5 33.88* * 中野　花奈里 3 住吉 20250511 木南記念 YS長居

6 33.67* * 新村　夢愛 2 大塚 20250429 阪奈和 ロートフィールド

7 33.14* * 福原　萌生 3 枚方 20250505 1・2地区IH 万博

8 32.90* * 清家　心 3 大塚 20250505 3・4地区IH YF長居

9 32.57* * 上田　杏 2 大体大浪商 20250505 3・4地区IH YF長居

10 32.22* * 地職　梨乃 2 東海大仰星 20250505 1・2地区IH 万博

11 31.05* * 磯村　愛悠 3 太成学院 20250505 1・2地区IH 万博

12 30.15* * 松場　美羽 3 大塚 20250524 大阪IH YF長居

13 29.28* * 小西　エマ 2+ 東大阪大敬愛 20250126 第2回北和記録会 ロートフィールド

14 29.13* * 青木　奏世香 1 宣真 20250608 1地区記録会② 服部緑地

15 28.72* * 辻野　真子 1 大体大浪商 20250420 春季記録会(3･4地区) YF長居

16 28.55* * 倉田　陽菜子 3 北野 20250505 1・2地区IH 万博

17 28.54* * 小西　ココ 1 咲くやこの花 20250607 2地区記録会③ たまゆら

18 28.45* * 白浜　采知 3 河南 20250505 3・4地区IH YF長居

19 28.42* * 中井　楓葵 1 咲くやこの花 20250426 2地区記録会② たまゆら

20 28.09* * 緒方　想空 2 大体大浪商 20250405 3・4地区記録会① YF長居

ハンマー投（4.000kg）

順位 記録 風速 選手 学年 所属 月/日 競技会名 競技場名

1 48.95* * 松場　美羽 3 大塚 20250612 近畿IH たけびし

2 47.68* * 門野　紗瑛 2 咲くやこの花 20250523 大阪IH YF長居

3 47.67* * 田中　美彩妃 3 大体大浪商 20250523 大阪IH YF長居

4 42.98* * 原田　絢音 3 汎愛 20250627 大阪選手権 YS長居

5 42.67* * 翁長　華夢 3+ 大体大浪商 20250330 R6_1地区⑥ 万博

6 41.64* * 奥村　紗菜 3 大体大浪商 20250627 大阪選手権 YS長居

7 40.83* * 上田　杏 1+ 大体大浪商 20250330 R6_1地区⑥ 万博

8 40.47* * 長浜　愛理 3 佐野 20250504 3・4地区IH YF長居

9 40.27* * 吉岡　璃子 3 宣真 20250517 第57回茨木市民競技会 万博

10 36.68* * 田村　こころ 1 咲くやこの花 20250523 大阪IH YF長居

11 36.01* * 久留米　愛来 2 大塚 20250523 大阪IH YF長居

12 35.85* * 石丸　せり 3 摂津 20250523 大阪IH YF長居

13 33.60* * 沢本　愛希 3 東大阪大敬愛 20250523 大阪IH YF長居

14 32.58* * 平　唯叶 3 東大阪大敬愛 20250429 阪奈和 ロートフィールド

15 31.24* * 長谷川　柚妃 2 日新 20250405 3・4地区記録会① YF長居

16 30.22* * 西堂　心雪 1 大体大浪商 20250621 大体大競技会③ 浪商学園

17 30.21* * 新村　夢愛 2 大塚 20250523 大阪IH YF長居

18 29.86* * 中井　楓葵 1 咲くやこの花 20250523 大阪IH YF長居

19 28.50* * 津留　心音 2 桜宮 20250412 大阪陸協記録会② YF長居

20 27.57* * 蔭山　莉生 2 堺上 20250523 大阪IH YF長居



やり投（600g）

順位 記録 風速 選手 学年 所属 月/日 競技会名 競技場名

1 53.65* * 鈴木　彩夏 3 大体大浪商 20250523 大阪IH YF長居

2 46.10* * 清水　優衣 2 大塚 20250523 大阪IH YF長居

3 43.56* * 鷹野　優和 2 東大阪大敬愛 20250523 大阪IH YF長居

4 43.36* * 小川　由莉 3 摂津 20250613 近畿IH たけびし

5 40.21* * 岸田　和 3 摂津 20250613 近畿IH たけびし

6 38.29* * ジェームスアデーゼ　羅々 2 東海大仰星 20250615 近畿IH たけびし

7 37.93* * 畠中　美鈴 3 大体大浪商 20250523 大阪IH YF長居

8 37.84* * 門野　紗瑛 1+ 咲くやこの花 20250320 大教大AC記録会 金岡

9 37.54* * 福島　波暖 3+ 東大阪大敬愛 20250329 奈良市サーキット⑧ ロートフィールド

10 36.60* * 松山　沙悠 3+ 佐野 20250323 大体大競技会⑦ 浪商学園

11 36.48* * 倉田　陽菜子 3 北野 20250504 1・2地区IH 万博

12 35.33* * 松井　すみれ 3 春日丘 20250615 近畿IH たけびし

13 34.74* * 福村　和海 3+ 大塚 20250316 第16回山田隆記念陸上競技 ロートフィールド

14 34.48* * 山脇　陽菜 2 汎愛 20250504 1・2地区IH 万博

15 34.11* * 緒方　想空 2 大体大浪商 20250419 春季記録会(3･4地区) YF長居

16 33.69* * 遠山　紗良 3 豊中 20250504 1・2地区IH 万博

17 30.60* * 大谷　流瑠花 3 夕陽丘学園 20250523 大阪IH YF長居

18 30.55* * 上舞　美空 3 汎愛 20250504 1・2地区IH 万博

19 29.90* * 西川　夏未 1 佐野 20250504 3・4地区IH YF長居

20 29.77* * 羽座　絢花 3 千里 20250504 1・2地区IH 万博

七種競技

順位 記録 風速 選手 学年 所属 月/日 競技会名 競技場名

1 4516* * ジェームスアデーゼ　羅々 2 東海大仰星 20250615 近畿IH たけびし

2 4357* * 鷹野　優和 2 東大阪大敬愛 20250615 近畿IH たけびし

3 4226* * 中田　桃花 3 大塚 20250505 3・4地区IH YF長居

4 4115* * 松井　すみれ 3 春日丘 20250615 近畿IH たけびし

5 3725* * 鈴木　絢 3 関大一 20250505 1・2地区IH 万博

6 3668* * 朝本　瑠樺 2 大体大浪商 20250525 大阪IH YF長居

7 3598* * 福村　和海 3+ 大塚 20250316 第16回山田隆記念陸上競技 ロートフィールド

8 3408* * 大倉　ちひろ 1 関大北陽 20250525 大阪IH YF長居

9 3315* * 水井　仁瑚 3 大塚 20250525 大阪IH YF長居

10 3052* * 片山　心美 1 大体大浪商 20250505 3・4地区IH YF長居

11 2970* * 小篠　遥 2 清教学園 20250505 3・4地区IH YF長居

12 2854* * 琴浦　千尋 3 三島 20250525 大阪IH YF長居

13 2819* * 宮川　ひなた 1 関大北陽 20250505 1・2地区IH 万博

14 2734* * 内野　志保 1 プール学院 20250525 大阪IH YF長居

15 2240* * 斎藤　那奈 2 八尾 20250525 大阪IH YF長居



４×１００ｍＲ

順位 記録 学校名 オーダー 月/日 競技会名 競技場名

1 46.99* 東海大仰星 小林千紗(2)・福原彩巴(2)・光元友梨(2)・菅原彩友(2) 20250523 大阪IH YF長居

2 47.00* 生野 柿木夏帆(1)・藤原彩羽(3)・嶋田咲月(3)・本川凛咲子(3) 20250627 大阪選手権 YS長居

3 47.05* 東海大仰星 小林千紗(2)・福原彩巴(2)・光元友梨(2)・田中菜未(2) 20250524 大阪IH YF長居

4 47.27* 生野 柿木夏帆(1)・藤原彩羽(3)・嶋田咲月(3)・新谷凛(2) 20250612 近畿IH たけびし

4 47.27* 近大附 有村紗優(2)・小谷結菜(2)・福井桃花(2)・宮本悠花(1) 20250627 大阪選手権 YS長居

6 47.28* 大体大浪商 浦林紗希(3)・原薗梨乃(1)・木戸理央音(1)・井上来未(3) 20250612 近畿IH たけびし

7 47.38* 東海大仰星 小林千紗(2)・福原彩巴(2)・光元友梨(2)・久米悠月(1) 20250612 近畿IH たけびし

8 47.40* 東海大仰星 田中菜未(2)・福原彩巴(2)・光元友梨(2)・山崎愛梨(3) 20250426 2地区記録会② たまゆら

9 47.45* 東海大仰星 山崎愛梨(3)・福原彩巴(2)・光元友梨(2)・田中菜未(2) 20250612 近畿IH たけびし

10 47.55* 四条畷学園 山崎美夕妃(3)・上野杏実(3)・林柚花(3)・伊藤みう(2) 20250612 近畿IH たけびし

11 47.56* 近大附 宮本悠花(1)・小谷結菜(2)・有村紗優(2)・福井桃花(2) 20250612 近畿IH たけびし

12 47.72* 関大北陽 川端理紗(2)・玉木愛真(1)・金山美優(3)・浜口彩葉(2) 20250523 大阪IH YF長居

13 47.73* 大塚 滝本ライラ(3)・北村結(3)・安田侑愛(3)・辻元心乃花(3) 20250628 大阪選手権 YS長居

14 47.76* 大阪女学院 西本羽音(3)・中田和花(3)・金原あきら(3)・大久保碧(3) 20250523 大阪IH YF長居

15 47.82* 大阪女学院 松本桃佳(3)・中田和花(3)・金原あきら(3)・大久保碧(3) 20250607 2地区第3回記録会 たまゆら

16 47.88* 東海大仰 小林千紗(2)・福原彩巴(2)・光元友梨(2)・ジェームスアデーゼ羅々(2) 20250607 2地区第3回記録会 たまゆら

17 47.94* 大塚 辻元心乃花(3)・滝本ライラ(3)・安田侑愛(3)・北村結(3) 20250523 大阪IH YF長居

18 48.02* 東海大仰星 小林千紗(2)・光元友梨(2)・菅原彩友(2)・田中菜未(2) 20250419 春季記録会(1･2地区) 万博

19 48.12* 大阪 前田和奏(3)・菅原咲希(2)・逆瀬川萌愛(3)・国本希愛(3) 20250523 大阪IH YF長居

20 48.24* 大阪女学院 西本羽音(3)・中田和花(3)・金原あきら(3)・松本桃佳(3) 20250419 春季記録会(1･2地区) 万博

４×１００ｍＲ【学校ランキング】

順位 記録 学校 オーダー 月/日 競技会名 競技場名

1 46.99* 東海大仰星 小林千紗(2)・福原彩巴(2)・光元友梨(2)・菅原彩友(2) 20250523 大阪IH YF長居

2 47.00* 生野 柿木夏帆(1)・藤原彩羽(3)・嶋田咲月(3)・本川凛咲子(3) 20250627 大阪選手権 YS長居

3 47.27* 近大附 有村紗優(2)・小谷結菜(2)・福井桃花(2)・宮本悠花(1) 20250627 大阪選手権 YS長居

4 47.28* 大体大浪商 浦林紗希(3)・原薗梨乃(1)・木戸理央音(1)・井上来未(3) 20250612 近畿IH たけびし

5 47.55* 四条畷学園 山崎美夕妃(3)・上野杏実(3)・林柚花(3)・伊藤みう(2) 20250612 近畿IH たけびし

6 47.72* 関大北陽 川端理紗(2)・玉木愛真(1)・金山美優(3)・浜口彩葉(2) 20250523 大阪IH YF長居

7 47.73* 大塚 滝本ライラ(3)・北村結(3)・安田侑愛(3)・辻元心乃花(3) 20250628 大阪選手権 YS長居

8 47.76* 大阪女学院 西本羽音(3)・中田和花(3)・金原あきら(3)・大久保碧(3) 20250523 大阪IH YF長居

9 48.12* 大阪 前田和奏(3)・菅原咲希(2)・逆瀬川萌愛(3)・国本希愛(3) 20250523 大阪IH YF長居

10 48.81* 汎愛 小島朱里(3)・田中愛衣(2)・乾成来(3)・坂本有浬沙(3) 20250523 大阪IH YF長居

11 49.04* 桜宮 青木和美(2)・石山梓希(2)・久保田月埜(2)・岩田光生(2) 20250627 大阪選手権 YS長居

12 49.08* 東大阪大敬愛 山脇心菜(3)・木興美貴(2)・川西汐音(2)・鷹野優和(2) 20250627 大阪選手権 YS長居

13 49.28* 鳳 鉄本葵(3)・渡辺里洸(3)・北野清夏(3)・尾北有利紗(3) 20250608 第95回堺市種目別優勝大会 金岡

14 49.37* 大商大 杉浦倖菜(3)・町田莉央(3)・笠井楓花(2)・藤本紗世(3) 20250523 大阪IH YF長居

15 49.41* 清教学園 薮越紗希(2)・堤八千琉(3)・玉井美名(2)・奥田帆乃香(3) 20250511 木南記念 YS長居

16 49.53* 春日丘 北条彩葉(3)・松井すみれ(3)・西田紗菜(3)・長野日南(2) 20250627 大阪選手権 YS長居

17 49.59* 茨木 前田菜々子(3)・越水彩羽(3)・樋口陽香(3)・越水美羽(1) 20250608 1地区記録会② 服部緑地

18 49.60* 登美丘 山口美緒(2)・三井梨央(3)・竹田みのり(2)・長田七香(2) 20250511 木南記念 YS長居

19 49.61* 摂津 江頭恋雪(3)・東真理奈(3)・中村知衣花(3)・吉田楓(2) 20250627 大阪選手権 YS長居

20 49.64* 寝屋川 原田心音(2)・池田莉緒(2)・後藤藍(2)・岡山歩未(3) 20250419 春季記録会(1･2地区) 万博



４×４００ｍＲ

順位 記録 学校 オーダー 月/日 競技会名 競技場名

1 3.53.05* 生野 嶋田咲月(3)・藤原彩羽(3)・新谷凛(2)・本川凛咲子(3) 20250615 近畿IH たけびし

2 3.53.23* 東大阪大敬愛 川西汐音(2)・小林由依(2)・木興美貴(2)・山脇心菜(3) 20250614 近畿IH たけびし

3 3.53.48* 大塚 上山貴美恵(3)・北村結(3)・本庄愛希(3)・滝本ライラ(3) 20250525 大阪IH YF長居

4 3.54.44* 大体大浪商 朝本瑠樺(2)・河村瑠奈(2)・川野利桜(1)・岡田優月(2) 20250629 大阪選手権 YS長居

5 3.54.79* 生野 嶋田咲月(3)・新谷凛(2)・藤原彩羽(3)・本川凛咲子(3) 20250525 大阪IH YF長居

6 3.54.84* 関大北陽 玉木愛真(1)・金山美優(3)・佐野瑚子(3)・浜口彩葉(2) 20250615 近畿IH たけびし

7 3.54.99* 東大阪大敬愛 小林由依(2)・川西汐音(2)・木興美貴(2)・山脇心菜(3) 20250525 大阪IH YF長居

7 3.54.99* 生野 嶋田咲月(3)・新谷凛(2)・柿木夏帆(1)・本川凛咲子(3) 20250629 大阪選手権 YS長居

9 3.55.11* 大塚 辻元心乃花(3)・滝本ライラ(3)・北村結(3)・上山貴美恵(3) 20250615 近畿IH たけびし

10 3.56.60* 東大阪大敬愛 下田優菜(2)・木興美貴(2)・川西汐音(2)・山脇心菜(3) 20250629 大阪選手権 YS長居

11 3.57.09* 関大北陽 玉木愛真(1)・金山美優(3)・宅島みう(3)・浜口彩葉(2) 20250614 近畿IH たけびし

12 3.57.53* 生野 柿木夏帆(1)・嶋田咲月(3)・安部乃々葉(1)・本川凛咲子(3) 20250628 大阪選手権 YS長居

13 3.58.24* 大体大浪商 丘井咲妃(3)・森本璃杏(2)・川野利桜(1)・河村瑠奈(2) 20250525 大阪IH YF長居

14 3.58.27* 生野 安部乃々葉(1)・新谷凛(2)・本川凛咲子(3)・嶋田咲月(3) 20250525 大阪IH YF長居

15 3.58.69* 清教学園 利光結心(2)・奥田帆乃香(3)・薮越紗希(2)・堤八千琉(3) 20250615 近畿IH たけびし

16 3.58.78* 関大北陽 金山美優(3)・佐野瑚子(3)・宅島みう(3)・浜口彩葉(2) 20250525 大阪IH YF長居

17 3.58.97* 大体大浪商 朝本瑠樺(2)・河村瑠奈(2)・川野利桜(1)・森本璃杏(2) 20250628 大阪選手権 YS長居

18 3.59.68* 関西創価 坂口華音(3)・上原智子(3)・松元心音(2)・宮崎南帆(3) 20250525 大阪IH YF長居

19 4.00.00* 大体大浪商 光安芽唯(2)・朝本瑠樺(2)・川野利桜(1)・河村瑠奈(2) 20250420 春季記録会(3･4地区) YF長居

20 4.00.16* 大体大浪商 光安芽唯(2)・森本璃杏(2)・川野利桜(1)・河村瑠奈(2) 20250525 大阪IH YF長居

４×４００ｍＲ【学校ランキング】

順位 記録 学校 オーダー 月/日 競技会名 競技場名

1 3.53.05* 生野 嶋田咲月(3)・藤原彩羽(3)・新谷凛(2)・本川凛咲子(3) 20250615 近畿IH たけびし

2 3.53.23* 東大阪大敬愛 川西汐音(2)・小林由依(2)・木興美貴(2)・山脇心菜(3) 20250614 近畿IH たけびし

3 3.53.48* 大塚 上山貴美恵(3)・北村結(3)・本庄愛希(3)・滝本ライラ(3) 20250525 大阪IH YF長居

4 3.54.44* 大体大浪商 朝本瑠樺(2)・河村瑠奈(2)・川野利桜(1)・岡田優月(2) 20250629 大阪選手権 YS長居

5 3.54.84* 関大北陽 玉木愛真(1)・金山美優(3)・佐野瑚子(3)・浜口彩葉(2) 20250615 近畿IH たけびし

6 3.58.69* 清教学園 利光結心(2)・奥田帆乃香(3)・薮越紗希(2)・堤八千琉(3) 20250615 近畿IH たけびし

7 3.59.68* 関西創価 坂口華音(3)・上原智子(3)・松元心音(2)・宮崎南帆(3) 20250525 大阪IH YF長居

8 4.00.96* 汎愛 坂本有浬沙(3)・田中愛衣(2)・小島朱里(3)・大迫舞(3) 20250525 大阪IH YF長居

9 4.02.02* 近大附 岡崎愛美(3)・鈴木彩世(3)・有村紗優(2)・福井桃花(2) 20250505 3・4地区IH YF長居

10 4.02.70* 東海大仰星 越原ひかり(3)・山崎愛梨(3)・西村杏莉(2)・光元友梨(2) 20250505 1・2地区IH 万博

11 4.02.73* 枚方 高木悠稀(3)・米倉優唯(3)・阪田華凛(3)・広江羽菜(2) 20250525 大阪IH YF長居

12 4.04.28* 鳳 泉谷野乃香(2)・尾北有利紗(3)・鉄本葵(3)・渡辺里洸(3) 20250525 大阪IH YF長居

13 4.06.82* 咲くやこの花 渡辺彩映(1)・久世菜月(2)・宿野惺楽(1)・戸村帆華(2) 20250525 大阪IH YF長居

14 4.07.71* 天王寺 山中絢乃(3)・小川詩葉(3)・西畑栞菜(3)・堀江慶子(3) 20250628 大阪選手権 YS長居

15 4.07.99* ヌヴェール学院 藤森葵衣(3)・増田来瞳(3)・山田結芽(2)・西山雛子(1) 20250505 1・2地区IH 万博

16 4.08.14* 関西大倉 中野蒼(3)・余田怜那(3)・有松千里(3)・青山侑愛(2) 20250525 大阪IH YF長居

17 4.08.35* 摂津 江頭恋雪(3)・中村知衣花(3)・吉田楓(2)・東真理奈(3) 20250608 1地区記録会② 服部緑地

18 4.09.12* 茨木 大沢芽依(2)・越水彩羽(3)・柏田梨夏(1)・尾割桃子(3) 20250505 1・2地区IH 万博

19 4.10.42* 北野 万代愛理(2)・相馬葉月(2)・竹内琴茜(2)・西口帆南(3) 20250420 春季記録会(1･2地区) 万博

20 4.11.37* 桜宮 青木和美(2)・石山梓希(2)・久保田月埜(2)・岩田光生(2) 20250628 大阪選手権 YS長居


