ARERE _HXZE 8 Rl ixs
O—F (22271536)
HE $f543A26H (B)
LR -Ew ok LRSS (WATUIELERE) 1—F (273120)
FE ARBHEEAKRELFERS

i 53 []:] P
[3B26H (H) ] #BIbAhYE 8E1GH
E B *

Bz |=-xz| &8 M| x| B2 |82 2B | A#]| BY (2% A N4
9:00 58 400mH 1 1
9:10 B 400mH 2 10
9:25 % | 3000m 1 7 9:30 | B |Em@Bk| 29 | 920 | B [~vv—#&]| 2
9:40 | B | 5000m 2 35 Z | E=Bk| 5 Z | nvv—%| 4
10:25 | % 400m 2 12
10:30 | 2 400m 6 43 10:30 | = & 15
10:45 | & 100m 8 63 Z ks 8
11:00 1-8 11:00 | B |ESB| 6
11:15 | 5 100m 9-16 | 182
11:30 17-23 11:30 | % | EfEdk| 17
11:45 | % 800m 2 19
12:00 | 2 800m 4 30
12:15 | % 200m 4 26
12:25 | 1-8

=] 200m 97
12:40 9-13 12:15 | B R 18
12:55 | % | 100mH 2 12 z R 7
13:05 | % | 110mH 1 5 |1 1330 | B | =EBk| 12
13:10 | % | 1500m 1 10 Z | =Bk 9
13:20 | 2 1500m 4 67 Z | EEEk
13:50 | B [ 3000msc | 1 10 13:45 | B RSUE:3 16
14:10 | % | 4 x100m | 2 10 o4 el 12
14:20 | 5B | 4 x100m| 3 23
14:30 | % | 4 x400m | 2 13
14:40 | 5B | 4 x400m | 3 21
15:00 w7 F E




o EE FE R

1. RFite1320224 H R BB E B HAIEARARSH LG EFEIZE-> T T,
728, T4 IRV 2 —XZOWTEWAR S HHUELE O TR O FTOE 75 O H L RO BUR O RS, o 0 RO L
DIESEBZ T2 HR\ | O A Z BRI 5,
2. BE(=—1) Iz oW\ T
(D)— L MMV AI N )
NI FEE BEE B AAREZ D605 R4 3047 RISE T
7 4—/VRHE B B B AAREZ D 9047 RilB 4G 600 RI5E T
s B AR IE (T AV — R T REAHT TNDIENTIRD AR TF =0 I 5T D,
- [RIREM A IS B R M T OO AT, 2 B RIRE S m 2 — RIBERA ECICRETT~ R H T2,
ek, — ZIRIBELL IR AT THXE TRV, (RIS EEHPIZH DX v a— R CHIH35)
(2) Z kA4 (BiHh)
NIy IFEE BLEBAAARER O 153 RIBRAA 1050 R15E T
74—V RTEH BB ARREZ D504 R AG 4043 RISE T
B —izon T
<A —& — RO RO IIE, 1O —RIPEE TR O 1S5,
(A EEEHPICHDL DX 7 a— L THIH %)
I —O—WBREITANRI > TZT, AL B IS L WA EXE, 2 E RN a2 T 528,
(4D — R - “IRAAE (BLH) [SBEN B IR G LI 0L LTI 5,
GYXRGT DG, KiGJaad —IRBETE TRA ETITHEE R~ TR 228,
(A EEEHPICHLLDEF 7 a—RL TR %)

3. TRY—I T REEF VA —H—FK
T A =R T AFZM T HIER LT I DITHZ e, 70720, BB EI I E7 1L 5720 TR,
N7 fE B CIIE S =01 —R &Y O RIRR% T I T A28,
2B BN NIE R CTHET AL, RETHLAIEY B IRFE (1 tyh 400 ) Z1TODOTHATHIL,
800m LA EOFE B DOIFEF > R —H—RiFE A CTHEfE T D,

4. BEHE

(DT w7 fE BIZETHA LT D, 74— VRBEEIE 3RO E T T35,

(2)800mITFHIEL T1L—r 24 TAZ—h 5,

G)N—o EF 5 EEBE B+ 1.50-1.55-1.60-1.65-1.70-1.75 LIFE3cmd o
¥ 1.20-1.25-1.30-1.35-1.40-1.45 LIE3cm$ o

MARFLER TR WL B ERITAT DR, Fo, FHROHIWNC IV D ESEE R T D56 185,
FE OBmSITY BICHHTIET D,
BG)FBPFFB LI CEHOVIIMEL S CTHEH 35 (BB 6907 R H6 043 AT E Clias HEANCRE S 3528)
(6)F% TEHELDOIFY DI ONTIE, FEZ ITHEH L2V O T, BHATRRT 528,

5. BAMRH - ZBREFICONT
(1) BAFAWRRE : 8F 00 43% T
@)  wEESFMERRZETD,
(3) HZEFTHLADE 8K 15 p& TEL, IEEAY L RETTITI,
(1) ‘A EEAYREIT T,
G IzM—HEE IPEEEEZMHEFICREBTIIE (REALE -RKORHIIAHE)

6. fiBhE
(I)#Bh B, Bk —E D@ e L, FRESI R G E S T8,



7. ZDMh
(1) FHEBRWBRTION 7 TOFME IOV, B0+ oEEL TITHZE,
BEEE B OFRRICHE, BRI EIEBR4A 20 Y RTETET D,

(2)  BESBBRIIRAINT v 7N TOME 2251k 75, 7L, BE&E BB RO & %<,

B HEEHEEDIFE Ty Eb G50 B A VRS, (WichdZ—F FTIEMEH )
Fio. BRI AS L RE (100m AX — M) M SEFRFT(200m A% — R SOIZNT TDZEE AR =TT v 7 T e
LTEATXS,

(1) A%, B E CORBEITIIAL VR E 028,

(B)  BHEFLL O~ —E25FHZE, AEHANLRTFOBITIFFRAEE L5, 207 T— AV RITAETRTZ 8T
WZIRDHZE, o, MooV AR ZBIT T AZ LI E O T LB L) | AX U NEEE A BT T AZEREELL,

6) EFAE La—K— FUF CD, hFr— /N OMERE ARG LIS OBE SR A 5 5 Xk N CRTRFE72 13

fE L v g2,

() Z4—=NEREZAEN~DNH AVITEEELT 5,

(8) HEM -AHOFHIIFR CEMLEROZE, BEITHDICER T2,

) THADBRHEGA R TISAT LI TOETDN, TORITSKEM TLBELTFID,

(10) ZFFTXTFELIRHI L,

(11) AREOFEFIZHOWTL, 7TV ATTRET D FRIZITHRY),

Fio, KRR E AE R b5 B web (CRERF 7~ 75 — M 5720, £ AR THZL,
(12) HHORFEIZOWT, BRI EFHERL Tl<EEbi, & H CARFRE PR B RIS D H I L,
(13) AGFEITFKREREDOH LT D, FROBRITI RS T HREET ELHIEL TV TTFE,

OARZ THEHALIAENFRICOESEL T, ARZO BLISMIHE R T2 L35V EEA,

A
9| 1L == Ay ‘
3
s 53
L 7yFger  EH
L. IJ7 15

AREERBTOIA—ZVITTYTIEELEINTVET,
100mMAA—IEFREFDOA—I T 7T T TEFERALTIIESLY,
BEEOGHIL. BiREO~QZEAL TS,

EIERIZQE M AT 5 A TRDO AN LIBIZ—FTEHERT 5L,



B4R

R BLUTE e N
=T REEN 2%

g ®REE -7 h _ e
EEROR | RS £ U 5
W - 5 %
KRR B 5%

W< vC 0l | HECY L () PIE 3%
= B - (3B) 3%
e A - (D3B) 3%

e A 17
AP E AR 17
N AR 17
#E

BHABLE T ey N

%Zigg Eﬁ REFTL U R REFS L U R
B EETE EEL S 2%

e Py EEL 2%
W SE R SEH00% 3%

B voof | BE (8- —8) 3%

Eovbyo| BE G =R I, 2%
e B (6 =8 e sy mis 3%
T % (5 2%
% R () 2%

e Sl (%) 2%
o B (v ) L T 2%
N W (OB BB L ) 17
o S (7 2%

Bl—DEFENA—BRETEZIEDHEWVWLEY BRTY 7 FEFECLI L,




N— FILVERAEB &

WTNDERICOWTH100mIT— Lt R EERIICEA L.
FZREEHEDIERICES 2 &,
400mH 840y K&
By BLUR N
158 X 2%
28EH = 2 %
34AEH BWERTR 2%
4£H NpA=A 2 %
5&EH EBRME 2%
6&E EBRME 2%
7HE BE)I 2%
8/ EH NE 2 %
94 H 9] 2 %
10&H <P Z DTk 2%
110mH
12520 &5
- 100mH
By B N
158 KBrZ 5B 2 %
28EH EEF b 2 %
34/EH EBARME 2%
4£H BWER TR 2%
5AEH BE)I 2 %
6&E RE 2%
76E ﬂ£ 2 %
8/ E BP0t 2 %
94 H = 2%
10&8H B 2 %
3000mSC 1315359 &4 AN
9] 2%
100m ® 2%
AR — b EE 2%
Ho NE 2%
PN 2 %




BF BE® 100m
AL LL—R £I23#

17 B +— 2% B A+—
ot - 4 B JEfL (Fun’ -) 5B8% 2 /N - R4 B 4L (Fun” -) B 8%
1 32 /AKX Ht(Q) FEXME 1) . 1 122 95=>F BXQ BKLHPIOE 1 ) .
2 44 TERE mE() EEBXME 2( ) . 2 614 4t# 2 K<L 2(C )

3 42 Hu EHQ0) HEXME 3C ) . 3 619 A4 EHE() KPP IOE 3 )
4 324 wF FK(Q2) HKHEH 4C ) . 4 121 £ K2 mLPI0E 40 )
5 618 18 EBAX(1) HKRLPIOE  5C ) . 5 417 At BN Q) HALES 5C( ) .
6 625 e EAMI) AT 6C ) 6 127 M 1E(Q) BKLPIOE 6( )
T 28 R®FOQ EEXME 7C ) 7 126 E B4 Q2 ®<PIOE 1)
8 175 &2 HBEQ) AT 8(C ) . 8 45 HF ;AN HEKME 8( )

K74 B+ = 4744 Bl+—
P - k& 7oE NEE (P’ -) 524% ot KA i NSz (o’ -) GE g%
1 65 X% LEKQ) KE ) . 1 38 Bz 2H() HBRME ) .
2 438 HFifi HAKQ) EHFERE 2( ) . 2 637 RE EXER() = 2(_ )

3 64 /L BKQ) #&F 3C ) . 3 726 £ mEWN) RE 3C )
4 323 )10 #%(2) HAHEH 4C ) . 4 95 #EH R (2 KXEF 4C )
5 151 ®E Q) A 5( ) . 5 203 ZH £2) EEN 5C ) .
6 185 HJII ZEX(Q2) RAE 6C ) 6 652 LN E(1) GAE 6C )
7 120 HET #IK(Q) ®KLPIOE TC ) . 7 864 #BH BN KEKXH 1C )
8 638 ILA K1) #EF 8C ) . 8 729 =@ &3} (1) RAEB 8( )
5+ JE+— o7 B A+—
2R O 4 B JEGL (Fon’ -) 528% ot - B4 B NEGL (Fon’ -) Ze8k
1 5456 HEQ2) WLbBYD 1) . 1 796 Ff8 BAE() EHFEE ) .
2 640 A EEQ1) EEN 2( ) . 2 812 O FE) IEHERR 2(_ )
3 161 B mK(2) #A 3C ) 3 615 i@ AK—(1) KR<PIDE 3 )
4 B ER #HTFA) EEXME 4C ) . 4 643 HLE R#®() EHFE 4C )
5 201 &8 k22 EEN 5(C ) 5 642 @A EBEC (1) KIPIDTE 5(C )
6 767 IR EAA) EEER 6C ) . 6 180 FK #B3}(2) RE! 6C )
7 414 A EF Q) XRFH 7C ) 7 636 BIE BREEN) HE 7C )
8 55 EM MEE() HEXME 8( ) . 8 322 1N 1&H(2) #HA=EH 8( )

VA B +— 8#q A+ -
o - K& 7oE NEE (P’ -) 524% ot K& = NSz (o’ -) GE g%
1 751 @& RIEA0) wsY-D ) . 1 406 %&HE —#(2) XRERE ) .
2 475 K &&FQ) %FH 2( ) . 2 341 K EKQ) OEER 2(_ )

3 182 I &3} (2) AB 3C_ ) 3 312 KE BEBAOQ K 3C_ )
4 498 #F WmH(2) REIF 4C ) . 4 399 £Eft 22  KKRERF 4C ) .
5 103 HHE B4 (2 K=k 5 ) 5 633 B EH() #E 5C ) .
6 401 FEH BAXQ) XKRERE 6C ) 6 308 XE #MM(2) = 6C )
7 36 HE HEHEQ HEBEAMEZE C ) . 7 3% HFHE BEQ HEXMNE 7C )
8 313 #FFHZx HKQ) = 8( ) . 8 644 A MX(1) EIHFE 8( )

Page:1



b=y

1
2
3
4
5
6
7
8

by
1
2

3
4
5
6
1
8

b=y

1

0 N oo o1 B~ DN

2

1

o N o O A~ ow N

9#4
- KA
187 XK1

51 JHIE
183 HA
204 %t
477 i\
620 K%
46 =%
189 LFF

17144
- K4
57 A& ()

851 [RA #F (1)
198 iB& ERETER(2)
62 52 #(0)
856 R&NI ZE3 )
683 ERE HEF (1)
701 X#% =X ()
17 K #EQ1)

13#4
- K4
651 7ML

124 BH
667 EED
623 #5[E
441 XA
299 #EH
831 A
297 h

15#4
- K4
443 INF

794 HH
207 BT
764 &R
661 LT
209 #rfE
162 ¥
442 FR

AKX (2)
BRIE (1)
EHE (2)
haiE (2)
it (2)
REfA (1)
ARER (1)
A (2)

&= (1)
B (2)
(1)
EQ))
BH(2)
E (2)
2@

B+ ()

FR(2)
s (1)
2K (2)
#£% (1)
& (1)
282
EAM
H#%(2)

==

B
RigKME
AE
B=EI
W

AE
HBXME

ik

(i
HiBRME
KR E R
BEI
HigKME

EEFkR
BEEX
=
RBXME

==

NE

1> X ¥ (5
BA

NE
EAFE

K KB
REI%

K KB

B
EAFE

EHFE
B=EI
el
KE KR
BEEI
b

EFE

/ﬂ_'./.._

JEfz (Fon” -) FEER

1C )

2 ) .
3C ) .

4C )

o ) .

6C )

C ) .

8(C )
JE .+ —

IEAL (fon -) 28R
I D R

2C ) .

3C )

ac )

5C )

6C ) .

7C )

8(_ ) .

/ﬂ_'./.._

JEfz (Fon” -) FEER

1C )

2C ) .
3C ) .

4C )

o) .

6C )

C ) .

8( )
JE A+ —

IEAL (Fon ) 28R
ac) .

2( ) .

3C )

Aac )

5C )

6C ) .

7C )

8(_ ) .

1074

ot O£

1

0 ~N oo o1 AW N

155 2R
188 4t1L
360 fRiH
666 1=H
714 $HMH
366 F1H
412 B
616 H4t

12#4

B (1)
&7 (2)
B’K (2)
=X
pert (1)
&% ()
&= (2)

g (1)

A PN - -4

1

0 N oo o1 AW N

181 X%
476 8

153 /h&
479 i}t
420 BAR B Q)
474 K& #.(2)

44 R&EN #ut(2)
418 KifF  #E (3)

14#4

K@)
&®#(2)

15 (2)

%% (2)

ot - B 4

1

0 ~N oo o1 AW DN

626 FfE EAER()
627 &H#H EA()
689 & Xi&(1)
450 RiE X&)
855 +i &4 (1)
624 AR K& (1)
859 =vUAR H (1)
670 &2 RE()
1674

ot - B 4

Page:2

1

0 N oo o1 AW N

362 B
152 &RIR
357 /M
756 #HA
79 X
50 JEA
675 A
809 FIH

&4t (2)
HR 1)
BE Q)
Bz (1)
—1%(2)
BEHe (1)
RE ()
Kith (1)

R
EEL
nNE
EEL
x5
WRIF
B
RE

K< DIE

=
N

WE

9]

WE
MARES
WE

(AL )
BMALGES

B
nE

nE
BFMKRFH
EAFE
xR

k=

KB EFE
A

10 ==
BRI
B
BRI
B
e
RBAME
FIE AT
B

J A~

gL (Fun” -) BBE%

1) .

2(
3(
4(

6(
1(
8(
JE .+ —

)
)
)
5C ) .
)
)
)

WAL (on ) B8R
M

2 )
3C_ )
4C )
5C )
6C )
C )
8( )

J A~

S (o ) AR
) .

2(
3(
4(

6(
1(
8(
JE .+ —

)
)
)
SC ) .
)
)
)

WEAL (on ) BRER
M

2(C_ )
3C_ )
4C )
5C )
6C )
1C )
8( )



17#8

ot - B 4

1 753 3k
208 BEA
853 =il
582 XK

54 FEth

R (1)
25(2)
i)
#1E (3)

110 # ZE(1)

A (1)

2
3
4
5
6
7
8

854 LU AR (1)
754 FHE RAEA)

19#4

ot - B

1 630 7RI
199 JtH
671 =il
653 FRMn
385 #[E]
850 #Ei
728 ki
416 X

o N o O A ow N

BA )
1%E(2)
ZA0
E (1)

i (2)
RAER(1)
HE1)
165 (2)

b=y

1

0 N oo o1 B~ DN

by
2
3

o N oo o1 B

21#
- K4
188 {£EF

789 1B R
187 £J1|
mni
655 jHd

& (1)
BR()
s (1)
RAR s ()
3%
A (D)
23 Q2)
A )

23#
EAZAN - %
574 K#t

880 JIIR
522 LXK
656 AR
576 JIIA
116 K%
N3 &HiE

KF(2)
K# 1)
&4 (2)
A (1)
X (2)
EAER (2)
Bis (1)

B
R
BEEI
KR E R
BEKX
KRR
HEBXME
pNUE]
BB

R

e

BEEI

®A

BRI
FAIE A EHO
KPR E R

nE

[
EAFE
EAYE
EAFE
®
=R
EAYE
B=EI
®A

R
A
A
WEIR
BRI
fREE
&
WEIH

/ﬂ_'./.._

JEfz (Fon” -) FEER

1C )

2( )

3C )

4C )

5C )
6C ) .
A G B
8( )

JEGL (Fun' -) BE8%

1C )

2( )

3C )

4 )

5( )

6C )

7C )

8( )

NESE (Foi -) 52 8%

I D R
20) .
8C) .
A )
SC )
6C ) .
A G B
8( )

JBGL (Fun' -) BE8%

I G B
2 ) .
8y .
A4 )
SC ) .
6C ) .
7C )

16#4

ot O£

1

0 ~N oo o1 AW N

871 =)
617 B4t
403 5
668 K4t
473 1FH+
521 =ik

#wa()
REE (1)
x#(2)
AE ()
E#E (2)
BZQ

448 Aricg
690 A+

2074

51% (2)
AKX

A PN - -4

ot - B 4

Page:3

1

0 N oo o1 AW N

2

795 BAH  BIR()
792 HEE FEEZ2N (1)
665 H HKX(1)
657 gnA  NE (1)
803 HH ZFzBI()
206 tEO mEE (2)
583 &R BN Q)
708 =H fBE(1)

2244

799

=5

3 868 &HA

o ~N o o1

710 #3248
674 *=H
452 7R
823 LR
358 KA

f&th (1)
ME®M)
&Nz (1)

Bz

#’h (2)
gER ()

SRR (2)

1 ==
EEFk
B<PIDTE
KB EFRE
A

W&
WERTH
EAFE
BFMKRFAT

1 ==
BAFE
EAFE

Xt
¥e

Wil

B
AFE
=3)|

5

3k

i}

i

B
EHZE
o R B
WRIF
WE

EHZE
38

EEL

J A~

S (o ) R
) .

2(
3(
4(

6(
1(
8(
JE .+ —

)
)
)
5C ) .
)
)
)

WAL (on ) B8R
M

2 )
3C_ )
4C )
5C )
6C )
C )
8( )

B+~

S (o ) AR
) .

2(
3(
4(
5(
6(
1(



y/Ap_X/u%‘é
NEGL  Fegx o - K % &
1

0| N O C1 | B~ W

Page:4



BF BE® 200m
AL LL—R £13#4

174 B+ 2/ M-
ot - R4 B IEHL (Fun” -) 52 8% 2 /N - R4 B L (Fun” -) FEE%
T 28 H/FO RigKME ) . 1 614 4t 2(1) ‘<o 10 )
2 625 75 EAXEO) AE 2( ) 2 126 HE #N (2 ®mPINTE 2( )
3 415 LK BEAQ) XFH 3C ) 3 49 FXR EEHO) RBRME 3C )
4 42 {W HE0) REXME 4C ) . 4 796 FE BWE() ESFE 4C )
5 159 #% BE(2) w7 5C ) . 5 121 kA KM (Q2) B&<PIOFE S5 ) .
6 175 &8 ®B Q) RE 6C ) . 6 161 %t ®RK(Q2) WA 6C )
7 618 #+f8 BX0) K<PIoE T7C ) 7 45 #H# K1) HBXME C )
8 24 Xfa #th(2) HEBXME 8( ) . 8 154 % FIRQ) #A 8 )

Il J = 47 B 4=
o - K4 mOE NEE (P’ -) 524% ot KA i NSz (o’ -) GE g%
1 95 #H K2 KEFER ) . 1 643 #E K#WQ1) EHFE | D
2 158 HF ®FQ) #A 2 ) . 2 A ER #HTEA) HEXME 2( )
3 729 =@ &A1) AE 3C ) 3 46 X% KBER(1) HEXMEZ 3C )
4 438 Hit HKAN(Q2) ERPFER 4C ) 4 151 ®@E BEQ) 9] 4C )
5 323 )10 #4%£(Q2) #AEHA 5C ) . b 636 AiE MEEN) #HE 5C )
6 3BHEO HEQ) =HBXMEZ 6C ) 6 642 A BEC (1) KLPIDE  6( )
1 726 ki HEWN) AE C ) . 7 295 )ilim R4AEQ2) KEKXH 1C )
8 637 RE EAB(1) #*E 8( ) . 8 414 2@ &} (2) RFH 8( )

o#f B+ 674 M-
ot - |4 R B JEGL (Fon’ -) 528% SR - 4 B NEGL (Fon’ -) Ze8k
1 640 X EE(0) EBEI 1) . 2 17K #HE(N) RBXME ) .

2 55 FEM BE() HBXME 2 ) . 3 701 K& =) &= 2 )
3 399 £ FE(2) KIRERRE 3C ) . 4 185 Wil EXQ2) RE 3C )
4 475 K B&FQ) %F 4C ) 5 35 HFHE WEEQ RBAME 4C )
5 322 IR &M (2) #MAEHA 5C ) . 6 204 A {HIEQQ) BEII 5C )
6 545 F HEQ) WwsY-o 6C ) 7 683 fEfE EEF (1) TREK 6C )
1 474 Xda i (2) W C ) . 8 633 A+ M) &E C )
8 767 A EA () B 8( ) .
7# B A= 8#A B t—
- K4 mOE NEE (P’ -) 524% ot K& = NSz (o’ -) GE g%
2 341 KE EKQ) DO ) . 2 667 EE w31 HA ) .
3 450 RiE X#(2) EHFE 2 ) . 3 476 ;B KR#HQ2) WE 2 )
4 764 KR (1) MHIEE 3 )y . 4 544 RH/N M2 WLWbLYD 3C )
5 644 12F MKX(1) EHFE 4C ) 5 812 HO ZEE() MEERER 4C )
6 634 thE HE() 1%E 5C ) . 6 479 kot HZEQ2) HEF 5C )
7 666 f8A FEX 1) XFH 6C ) 7 786 BEs {9+ (1) EHFE 6C )
8 477 WA Ht(2) #HFH C ) . 8 751 A& MIEN) LWwbsYD 1C )

Page:5



9# J = 1074 J A~

oot BO& FOR e (P -) B SR SRR : I - i [T
1 198 #4& |REM©2 EEI 1) . 2 207 I BAQ2 TR )
2 442 FR k&mQ2) ENFEE 2( ) . 3 208 X EHQ2) EEN 2( )

3 670 B2 REN) HA 8Cy . 4 29 X5 =E=#Q) HEBXME 3C )

4 M3 INE FIR(Q2) EBWPEE AaC ) 5 805 ZM MAFA() EHPE 4C )

5 153 /N #E(2) #KA 5( ) . 6 856 EaNl #EI() (EBZK 5(C )

6 406 #HE —#&i(2) XRERR 6( ) 7 521 By EZE(Q2) WERIH 6( )

7 794 B EW() ERFEE C ) . 8 209 miE ZEE(2) EERI 1C )

8 412 BF ERQ) X% 8( ) .

11748 A= 1248 A=
SR 4 B Wz (Fon -) B8k SR : & MRASE Cron” ) BB 8%
2 730 £E@A BEAA)  KEXH 1 ) . 2 790 Xig RAKQ0) ERFE ac)
3 590 EA BF(Q2) EEKX 20) . 3 728 HRR HEN) AE 2( )

4 665 Erh EA() X 3( ) 4 T14 B EH() HEIH 3C )
5 448 T [53E(2) EHFE AC ) 5 799 =15 Bt (1) EMFE 4C )
6 671 fJIl ZRAN) #A bC ) . 6 199 dkt@E KEQ2) EEI 5(C )
1 403 £F k#(Q2) XKRERE 6C ) . 1 416 5K BEQ XF 6(C )
8 833 m Mk REI% C ) . 8 789 1gR EBE:(1) EMFEE 1C )

1348 B+

ot - 4 m B JBGL (Fun' -) EE8%

2 823 IUFE TWAA) XK ) .

3 N3 HE BEA) WEIR 2( ) .

4 716 XH EAQ) & 3C )

5 111 WA BzB() AR 4C )

6 787 BNl #FHEA) EMEE 5C ) .

7 650 £¥ KE&(1) #HA 6C )

8 657 #iAK IE() BEI C ) .
IhL-RFEE

NEfGL  Eogg  |[Fon - K 4 il

1

3

4

5

6

1

8

Page:6



BF B 400m
AL LL—R £6/#

17 Ve
ot - R4 M B IIg4sE (Fon” -) BE 8% ot - 4

1 21®2%F EANQ FHEKXKME 1C ) 2 635 BE HmEWN)
2 201 k& EEQ BRI 2( ) 158 HEF #=(2)
3 120 HET FIK(Q2) BEL<HOZDTE 3C ) 4 425 /NEE EZE(2)
4 23 #EQ RiEXME 4C ) 5 182 A &3 (2)
5 415 IUR BFEANQ) REH 5C ) 6 154 FEF FW(Q)
6 159 HE [EE(Q2) wA 6( ) 7 122 9Fz>+ #KRQ
7 619 KB &KHE() BE<HPIDE  T(C ) 8 500 x&F BAQ
8 203 =@ %2 BB 8( )

3#q 474
ot - B4 OB B4 (Fon’ -) 528% ot K&

2 125 /h#k FZE(2) BKRLHPZDTE 1C ) 2 421 A/ E—Q)
3 55 FE@A WEHEA) HEBKME 2( ) 3 204 %t {G3E ()
4 620 K% FeEWw () A= 3C ) 4 50 ;EA #EHR ()
5 786 BB {RA (1) EHEE 4 ) 5 423 fRA R (2)
6 615 g K— (1) EKLLHPIDTE 5C ) 6 667 EE w3 ()
7 183 A EH(2) AT 6(C ) 7 7271 BEA #HER()
8 51 Al HIEN) FHEXKME 7C ) 8 796 FF BEA(1)

57 674
ot - B4 [ B4 (Fon’ -) 528% ot K&

2 644 IgF MK(1) EHFEE 1C ) 2 821 =& FmEmI(1)
3 730 L@ BFI() KEXM 2( ) 3 672 Ay FHEWN)
4 426 FEYE KiE(Q) WALES 3C ) 4 879 RE #1EQ
5 356 EA HX(Q2) ®EHZENL 4C ) 5 798 IEXR E(1)

6 866 R &) WALRES 5( ) 6 709 @K MER (1)
7 198 #X H+ERQ) ERII 6(C ) 7 671 )il EAN)
8 110 %% KE() AR 7C ) 8 804 EE ()
;/Ap_/?/u%‘é ] _
JE{iL fon - K 4 it B

1

Rk

0N AW N

Page:7

1 ==
=
M7
MAGES

R
BMALGES
BEE
RBXME
BWALGES
WA

NE

EAFE

i
EHFE
WA
BEEKX
EHFE
WERIE
B
EHFE

MBS (Fon’ -) B8R
1C ) =

2 )
3C )
4C )

IEGL (Fon’ -) EE8%
1)

2( )
3C )
4C )
5( )
6C )
C )

IEGL (Fon’ -) EE8%
1)

2( )
3C )
4C )
5C )
6C )
C )



B E® 800m
4 LL—X £
1# 278
AR - -4 B IEHE (Fon -) GE 8% ot 4
1731 EE B (1) KEXH ac ) 1 169 ERK KE(Q2)
2 723 kg BN =E 2 ) . 2 499 28 #—ER(2)
3 449 KA WKX(Q) EHFE 3C ) 3 798 EXR E(1)
4 649 Al KEE() #MA aC ) . 4 170 KA #4%£Q2)
5 692 HFr #MF (1) #%HEEH 5C ) 5 763 F& IEHE ()
6 864 /B B|eN() KEKMH 6C ) . 6 653 i (1)
1T 212E BEAQ HEBXME 7C_ ) 7 620 X% #E (1)
8 133 A%t HE(2)  KER#ARE 8(_ ) = . 8 209 #ff #E(2)
9 310 B EXE2) =X 9C ) 9 542 )il EEQ)
10 447 K4 BA(2) EHFE 10 ) = . 10 344 Brp &4 (2)
3l
ot - R4 moOE JB L (Fon -) 52 4%
1827 =i A1) EHRFERE )
2 647 R K# (1) EIHFE 2( ) = .
3 M9 AR () X 3C )
4 621 #3% Q1) A 4C ) - .
5 805 & BAHEAN) EMRFEE 5C )
6 758 K FmAE(1)  PHEBR 6C ) = .
7 20251 £ B=E)I 7C )
8 804 Eig HiE(1) BAFE 8(C_ ) = .
9 757 fREk R (1) PHIRER 9C )
10 197 & #AM©Q) BRI 1 ) - .
ILV-AREE
GG Fogk  |[fon - K i
1 :
3
4
)
6
1
8

Page:8

R
MA
REIX
EA¥E
M
7o fER B
BEE
NE
BRI
WwWsY>
el

MBS (Fon’ -) B8R
1C ) =

2 )
3C )
4C )
5C )
6C )
7C )
8( )
9C )
100 )



BF

=2 1500m

XL hLL—X £4i

1#4

ORD Fun' -

1 141
20
11
60
40

514

499

543
26

144
48

447

300

310

449

138
61

Il

ORD Fun' -

588
649
589
170
679
511
838
439
766
197
5715
585
347
655
682
125
681

© 00 N o o b~ ow N

G G —y
~N o a1 B~ W NN = O

© 00 N o o AW N =

—_ e e e e e ek e
~N o a1 B~ W N = O

K 4
E/T BREQ2)
HF BAQ)
hE Hth()
I wsKx0)
A ()
Kith (2)
#H—ER(2)
=2
f'E  K#&t(1)
A (1)
= (1)
BAQ2)
XH B ()
B EXERQ)
HE #EXQ2)
W i )
it #wEQ0)

K 4
&

gl
iz
KA
]
CEix
INER
PN
1T
RE
NG
HE
=%
- pull
teiE
i
B

(2

KEg (1)
FE(2)
BE(2)
k(1)
(1)

RESE (1)
B (2)
F25h (1)
Z3 Q)
w3 (2)
HE Q)
E18(2)
3&0)
#E )
&g (1)
FE 1)

B
KRR

REXMEZ
REXME
REXME
REXMEZ
FER
REIX
WwsY->
REXMEZ
KB ARIRE
REXME
EFE
KEKHf
®
EAFE
PN TE]E
REXMEZ

B
BEEX
®73

wA
BEKX
EEHIR
AY-NORe)
EHZE
elE
B=EI
&R
ESCPN
o R
BEEI
BEKX
E

EEX

JBLE (' -) 52 8%
1)

2 )
3C )
4C )
5C )
6C )
7C )
8( )
9C )
10C )

12 )
13C_ )
14C )
15C )
16C )
17¢ )

JBLE (' -) 52 8%
1)

2( )
3C )
4C )
5C )
6C )
7C )
8( )
9C )
10C )

12 )
13C_ )
14C )
15C )
16C )
17¢ )

2

R0 Fun'- B 4

1

© 00 ~N o o1 AW N

—_ = e e e
B~ W o NN = O

15
16
17

ORD

1

© 00 ~N o o1 B~Aow N

—_ = e e e ek e
oo o1 A~ W N = O

Page:9

365
810
355
359
145
630
41
653
878
309
445
125
123
451
364
139
692

478

ton -
132
839
680
647
718
760
879
865
791
748
709
826
837
202
621
577

=H

RIE

%A Q2
—#t (1)
FE 2N Q2
it ERQ

Kz wE)
Rl X
1EBE K#HQ2)
i =)

Em £
FE ERKQ
BR EEQ
I FIZE (2)
Ktk E# (1)
i B (2)

T KiEQ)
B @t 2)
Bif #1F(1)

Kt (1)
meE )

E=EM

IME
NN
X%
AR
rE
M
AV
E3ES
AR
=1
i
FH

HE#E (2)
=EM
“EM
&85 (1)
meSs (1)
B 1)
AR (1)
EJV)

1 (1)

282

1 ==

BRI
B
BRI
B

=

W >
m =
2
i

xt
va

B
DN

5

MZE

KL< HPIDTE

S oM 3 W

38

N
KB ARE
M7 EH

3k

R
PN N
WsYD
BEEX
EHZE
=

7 R B
BEEX
W E
EHEE
HBRE
WERTH
EHZE
K KR
BEE
NE
A

MBS (Fon’ -) B8R
1C ) =

2 )
3C )
4C )
5C )
6C )
7C )
8( )

14C )
15 )
16C )
17¢ )

MBS (Fon -) B8R
1C ) =

2 )
3C )
4C )
5C )
6C )
7C )
8( )

14C )
15 )
16C )



IHLV-AFEE

B sigk  [fon- K % O
1 Do
3
4
5
6
1
8
B B 5000m
I1hb-A o
S M B JBGL (Fun' -) EE8%
1 722 A8 #X(0) =® 1)
2 445 5R FEQ) EHFE 20 ) =
3 439 X B () EHFE 3C )
4 202 &8 R2 =R 4C ) .
5 191 X& KE(0) EH¥E 5C )
6 168 kil IA(Q2) #HA 6C ) .
7 656 AR WA BEI 7C )
8 410 tA EBEX(2) X% 8( ) .
9 294 FEK FK(Q) KEXH 9C )
10 146 15 E&H (1) XIRFEE 10 ) .
11 765 YA &4 (1) MR e )
12 721 ®xx &N A) K 12 ) .
13 725 JIiF fEiEQ) AE 13C )
14 451 sh4t BA(2) BEOFE 14 ) ¢ .
15 167 #MI1 fii(2) WA 15C )
16 208 Bk HEH(Q2) EEI 16C ) © .
BF B® 110mH (1.067m)
S14L-X A=
Vot R m B IBHZ (Fun' -) 5%
3 521 BiFg EZE(2) HWEIR | G R
4 36 HE FHOQ =EEBEXME 2 ) .
5 708 =H ®E() WEIM 3C ) .
6 413 f2I5 2B (2) XRFH 4C ) .
7 180 FK f&3}(Q2) AE 5(C ) .

Page:10



BF & 400mH (0.914m)
SALL—R 22

174 2
ot - 4 i JEGL (Fon’ -) 528% ot - B4 B NEGL (Fon’ -) 58k
2 M EH TIK() HBXME ac ) 3 111 WA EZBI() KEFk )
3 201 fkia k2 () BE 2 ) ¢ . 4 634 hE zNiE() = 2 )

4 181 X%F K2 NE 3C ) 5 187 XKWu K Q) RE 3C ) .
5 164 HIL HA(Q2) #HHA 4C ) . 6 708 =@ fE0) HWERIM 4C )

6 2348 #E®2 RigKMME 5C ) 7 413 &8s RIBQ2) XFH 5C ) .
7 203 ¥E@E £(2) BRI 6C ) .
SHhV-REE
NEGL  Fogx o - K 4 i

1 :

2

3

4

5

6

1

8

BF E® 3000mSC

s

U 7 - B Iz (Fon” -) EE8%
1199 deEm &K (2) TR 1) -

2 169 E”K KEQ) A 2( ) .
3 167 8Nl M2 A 3C_ )

4 184 =&t BmR(2) A AC ) ¢ .
5 722 FAEB wE() =X 5 )

6 142 X ZE() KREEE 6C ) = .
7 656 Afx @A) RE ¢ ) :
8 131 5 [E4Q) KRR 8(_ ) = .
9 168 KR THAQ2) #K7A 9( )

10 207 T @K (Q2) BE 10 ) - .

Page: 11



BF

174

v B DTEA

1b-

() 121 E@E KF(2)
() 127 @A 1E(Q2)
() 618 #5 @K
() 619 &5 1&¥E®)

-y AZA

() 175 &E& FHKQ)
() 185 &Il EX(2)
() 186 WO #E(2)
() 625 & EA®

312 KkiE EAQ
313 #FZF HEKQ)
717 RAR HHW)

~~

-y &

i 308 XEF Q)
)

)

(=4 F—L4A

4L

4.

7

2

V-v  PRIEBR

341 Klm BEQ)
342 RE BRI Q)
164 R &% (1)
167 WA ZA (1)

1
(
(
E
() 812 HOo =E®D)

NN

EEJIA

198 5K EREER(2)
201 {58 k=)
203 £fEH f£(2)

204 ®F  {63E(2)
209 #fE 28 (2)
210 sFB  BEEQQ)

N~~~ A~ D

401 EX BKQ)
403 EF KR#Q)
406 %HE —#(2)
851 RO #W|(1)

b=
)
)
)
)
)
)
-y
)
)
)
)
)
) 859 =vA H#()

e e R NN |

(=4 F—L4A
1.

AR ERE
399 k&t E(2)

4L

4.

7

3#
2=y WEIFA

() 521 mix AHZE(Q)
) 708 mH #HE(®)
) 710 #dE &k
) T4 #E EH)

BMAELES

425 IhEE B (2)
426 FEYE  KHE(2)
866 MR 2 (1)

—~ e~~~

b=y
; 423 tRE B3
)
)

EE)IB

199 dtE &K (2)
207 BRI BA(2)
640 A [EE(1)
653 B H ()

655 jEID 34 (1)
657 &K IR (1)

(=4 F—L4A

N~~~ o~ oo
—— Y
«

4L

BB 4x100m
S4LL—R 2O

g

N~~~ e~ N
— Y
«

N
N

412 8% EB% Q)
413 1EIE {212 (2)
414 @B '3
415 lWA EAQ)
665 B FHK(1)
666 2@ =3 (1)

ERFEA

Y

A~~~ A~~~

438 Fit BRK(2)
441 KA1 EHE ()
442 ER A& Q)
443 IhIF - R ()
448 rrisy  F53E (2)
450 RIE A2

¥ iEHE

~ e~~~ ~~|0
— I
NG

& iz

322 IR
323 JIA #4%(2)
324 F =KQ)
691 /&y (1)
692 BT AME (1)
694 hE H®)

F—bA

163 (2)

4L

teEC

) T6@E WAQ

N~~~ N
—— Y
«

77 MF &Y ()
18 A [EE(2)
79 BA —1E(Q)
80 X% £

teEB

N~~~
—— Y
«

632 X& HEH()
633 B ZEA()
638 WE ZK(1)
701 X#% =)

WwWsYy-o

N~~~ o~ oo
—— Y
«

& iz

542 I3t EEQ)
543 /L B (2)
544 BB/ #E(2)
545 £ HEQ2)

751 A& RIE )
838 /MEx  EEFE(D)

F—bA

4L

EEKX

—~~~

=8
582 A 483E(Q)
583 H1R BN Q)
588 & (2
590 E& EMQ)

HE

N~~~
« «

& iz

474 X7 1 (2)
475 fak  1&% (2)
476 B RH(2)
477 A H#(2)
479 |w FEZE()

F—bA

4L

Page:12

(=L

(=L

(=L

3

b=y

NEB

652 LA E(
726 ki BE
721 BH R
729 =E 183

<O DIEB

~~ e~

—— T
N

120 9FzoF A
126 #E £ (2)
614 Je#t £

642 %M@ ECZ()

4L

N
N

EFEB

e e R N[t ]

643 #E K#®H()
644 =% X ()
786 B8 (1)
792 mE 2N
794 B EE (1)
796 FE BIE (1)

tEA

~~

vvv\/:I — e
NG

634 B Z#E(1)
635 #iE A1)
636 BTE FAEE(1)
637 RE EKRE(1)

4L

HWEIFB

A~~~

520 IR X Q)
522 WA 1444 (2)
709 A MER (1)
3 HE BRI

REI%

e e R NN |

vvvvvvﬁ NN
NG

498 ## #5502
499 28 #—88(2)
500 k& BAQ)
501 #HL Bz (2)
831 WA E(2)
833 m fEk (1)

4L




y/AD_X/vL%‘é

(L2

Fun -

BIEES

Fun -

B2EES

Fun -

HEIEES

Fun -

BAEES

1

RLER

0| N O C1 | B~ W

Page:13




B B, 4xXx400m
AL L L—X 23H

17

20y REA -y EEJIA -y MAHA

() 180 & &1 (2 () 203 =@ £(2) () 154 EF F®Q)

() 181 XBF K(2) () 204 thtt {65 (2) () 158 HEF #=E()

() 182 JilE &z (2) () 208 @A EH(Q2) () 159 #EEF PE(2)

() 624 AR KE®1) () 209 #@E £%(2) () 161 BF EAQ)

() 640 f& EE(1)
() 656 AR A

5L~y B DTEB 6L-v X -y EEJNIB

() 121 E@ X#M©Q () 410 k@ EXQ® () 198 X WIEQ)

() 122 »F=vF BXQ@ () M2 8% SR () 199 dbE 1&E(2)

() 614 L8t E) () 414 @B B} () 201 tk& %22

() 615 g K—(1) () M5 X EAQ () 207 BT K (2

() 416 &X HEQ () 210 ;B EEQ)
() 665 At &EK(1) () 653 #FE EH ()

8-y BRI DTEA

() 120 #ET #MA Q)

() 126 #E N2

() 618 &8 @A)

() 619 K 1588 (1)

I 432 F—L% EEN I 432 F—L% 24 L I f5z F—L% A4 L
1. L 2. L 3. :
4. L 5. L 6.

7. :
2%

20~y MAHEHA -y EHFEA 4~y PERR

() 322 IR 1&¥(2) () 439 K# B#(2) () 341 X@m ZEEQ

() 323 )10 #4%£(2) () 445 R F|E(2) () 342 2B BHEREQ)

() 324 #FE HX(Q2 () 447 BA# BA(Q) () 344 Ach #£(2)

() 691 /hey () () 449 ®E EK Q2 () 763 F& IRIE()

() 692 AFF #ME() () 451 ¥t FA(2) () 764 R =Z(1)

() 694 R &H(1) () 798 EEAR ZE(1) () 812 O EE®)

50~y =B 6L-y BEC -y EFEB

() 635 #F HmEWN) () 633 A ZEH) () 438 #it BA(2)

() 636 #iE BEEN) () 634 pE  HNHE(1) () 442 B %)

() 637 B HEAE) () 638 W@ Zk() () 450 RE K%

() 644 BF HX)
() 786 BB {HAN(1)
() 796 FTE LX)

8-y BEA

() 76 #E #WAQ

O 171 &S

() 1BHK EEQ)

() 79 BR —1E(2)

() 80 &K% H(©®

I {32 F—L% A L I 432 F—L% 24 L I f5z F—L% B AL
1 : 2. : 3 :
4. 5. 6
7.

3#

20~y REB -y LWbYD -y HBABES

() 188 4l HH () () 542 JIlxF BEHEQ () 423 tREA HEF (2

() 189 W#F =E(2) () 543 /plh EHE(2) () 425 /hdH ZZE(2)

() 623 #BfE 24£(1) () 544 EB/N #EQ) () 426 B KiE(2)

() 626 BHE =AW () 546 &= HE(2) () 866 WM &)

() 627 ®R# 2|1 () 751 A& RIE)

() 839 /NEE RHE(1)

50~y #AC 6L-v REC -y #8AB

() 170 BX #HEQ) () 183 B RAX(Q2) () 153 A #®E(Q)

() 649 7)Il KE&(1) () 184 =% BmQ) () 164 AW HBA(2)

() 650 E% KB (1) () 187 X #EK(©2) () 668 K& K1)

() 667 E&H H() () 725 )IIiE &5 (1) () 670 E& ZEZ(Q1)

() 6711 &) ZARAM () 672 4 #HE)

8-y REIX%

() 498 #EH w2

() 499 2@ #H—EQ)

() 500 k& #BAQ

() 501 #u Bz (@2

() 831 W& &2

() 833 @ HEM)

I {32 F—L% A L I {32 F—L% EEN I f5z F—L% B4 L
1 L 2. L 3 s
4. 5. 6
7.

Page:14



IHLV-AFEE

IEfL]  EE8% F—L  tov-| FIEES |- F2EFRB |- FBIFEBRL |t - FAEERS
[
3
4
5
6
7
8
BF¥ & E=
R
ﬁ% o' K % R m m m m m m m m m S08% |IEfz
1 96HP EKX(Q2) | KEFE m
20109%0 2R KEFER m
3 164 HIL #RAQ2) WA m
4 S6|RER BEK (1) FEBEXMEZE m
5| 342/BE MRIEQ) | PURER m
6 5018l AIZ(Q2) REIX m

Page:15




5

o

#

F ER EEB

P
Bl K & OB | 1EE 288 | 3EE Sl EEE ume smE emE | ek A
1| T3 EE R MBI PO DL DL L PR D DR DL
2| 4T814TIE HEER(2) 4EF P UL T DL O UL O P
3 emm B0 msxwme " .M L LM PR D DR DL
4 ouE AEQ wasxme |, " LML PN DR DR D
5| 792mE BEZA() | EEEE L R DO L R P P P
6| 803ZE ZzB() |EIE PN DR DR D AN DL DU P
778855 EM() | HEPEE PO DL DU DL UL ORI ORI DO
8 T14@ HH() WETH UL DU DU L PN DR DR D
ol 795\ M BIR() HHEE P UL L DL L R DO L
10 441 K8T BE Q) HEPE P DU DU L PN DR DR D
11 520/ B R (3) |WEIE L R DO L PN DU DL D
12) 836\ T2 EEME() |AREKM P UL T DL P D DO
13 65786k B (1) BRI L R DL L PN DU DU D
14 33mE EAQ) |mER P UL T DL R PP P P
15 652\ Ly SE(1) AE L R DO L PO PO DO U
16 668 KK A1) 4K P UL T DL PO PO PO P
1 wEE B ®miom2 " " " " O PO P P
18 10258 A— (2 |ARkEkE P UL T DL PO PO PO P
19 616/RH MB0) BCocow "L L O P P P
20 127;#@E Q) [HKLPIDTE +._'". +._m, +._m, +._m, +.-m, +--m, +-—m. +-—m.
21/ 186 LD HME () AB L R DL L PN DU DL D
2 n#Ax wh@ weme ", L0 " R P P P
23 T0EE —HQ) IO UL L O P P P
24 1A @) wexwme """ " UL DR DURL I DL
25/ 104341F  SCRO(1) |AREEERE L R DL L PO PO DO U
26 650FE % KBS (1) |4 PO DL DL DL UL DU DU D
0 6MpR H() EomEm " " "M R P P
2 6TA BB MEAHGe " """ O PO PO
20 661\ MBE() KkEAK " " LM LM O P P P

Page:16




5

F =R =Bk

R

- OB 1EE @8 3EE o2l N Ee smE smE | m% ke
1 640hAR EE(1) BRI P UL L DL L R DO L
2 6174t mEM m<eoor "L "L P UL T DL
3 6805 XM @FMxFEsm " |1 L1 LT L R DO L
4 Tas w0 mexpe 0L 0 L0
5 668 KK KM() |4k PO DL DL L PR D DR DL
6 604chE %(1) |72 PN DR DR D P UL T DL
7 501l AlZ Q) REIZ PO DL DL L P UL L DL
8 312kiz IEAQ) |E PN DR DR D P UL T DL
9 14872 HEQ) KRR PO DL DL L P UL L DL
10 TOEA —EQ fE PN DR DR D P UL T DL
1 T6mE AR Q) HE PO DL DL L PR D DR DL
12 uwE sAQ mExmz " |, "L PN DR DR D
BT EE A (6.000kg)

R

Bl K& OB | 1EE 288 | 3EE SRS EEE ume smE emA | ek At
11502 FE F#HQ) REIZXE m m m m m m m m
2 206 K80 mE2) BE m m m m m m m m
3 MotrsE #zk (1) HEIF m m m m m m m m
4 583 R BN Q) EBEKX m m m m m m m m
5 522 lUK 1&4(2) HEIE m m m m m m m m
6 124B8mE [5E(2) K< ADPIDTE m m m m m m m m
7 106 ETEA) | KEERR m m m m m m m m
8 123iI#f IEKXK(2) [P DTE m m m m m m m m
9 824/ikF BEFEQ) |E m m m m m m m m
10| 626/ =AM A= m m m m m m m m
1) 210/ iBEE () BRI m m m m m m m m
120 101 luA 8h%% () | KRR m m m m m m m m
13 129|I5 K& (3) | KER#FE m m m m m m m m
14107/ &#E #X1) | KBk m m m m m m m m
15 440 K1F  H3(2) |BHFE m m m m m m m m
16 58/ KEF #EE (1) HRiEBXME m m m m m m m m
17 80/K%Z HQ) |#&=E m m m m m m m m
18 863k E —FH () REIZE m m m m m m m m

Page:17




BF B FRE (1. 750ke)
R
- OB 1EE @8 3EE o2l N Ee smE smE | m% ke
1| T10s%E %02k (1) RERITF m m m m m m m m
2| 522 Ik 18 (2) HERIE m m m m m m m m
3| 824 FH EEFE(Q) |HE m m m m m m m m
4 20680 HEQ BEN m m m m m m m m
5 863 kE —FH() REI% m m m m m m m m
6 71528 HE() [HELPHPIDTE m m m m m m m m
1 1R 232 HKE m m m m m m m m
8 BMEx EEQ &= m m m m m m m m
9 80A&K%Z AH(Q) = m m m m m m m m
100 58 KEf #IME(1) Fi@BBKME m m m m m m m m
1) 39LFE EH Q) FEXME m m m m m m m m
12 10754 #X (1) | KELFERE m m m m m m m m
13 123 I8 EXQ2) B HOIDTE m m m m m m m m
14101 LA 86%% () | KEL R m m m m m m m m
15 691/hes (1) |#HEA m m m m m m m m
BF @& nov—# (5 443ke)
R
1 - - moOE | 1EE @8 | sEE RS EEE ume sme emA | s et
1) 651)/hL F0Z= (1) RE m m m m m m m m
2| 62388 L&) AE m m m m m m m m

Page:18




5

F =& Y (0.800keg)

E
“ﬁ# K £ OB 1EE @8 3EE o2l N Ee smE smE | m% ke
1 871FN #3(1) EZH m m m m m m m m
2 621%# BEA () AE m m m m m m m m
3 4520 #th(2) BEHIFE m m m m m m m m
4 1054RHE —IE(1) | KEFEk m m m m m m m m
5 106#a EFEN) | KEFERR m m m m m m m m
6 6455 [ (1) EHFE m m m m m m m m
7) 655@A A (1) BRI m m m m m m m m
8 188/4h 1L FWQ2) |AE m m m m m m m m
9 T5|ZE FHE(1) [HKELPIDIE m m m m m m m m
10 210<p2  iEBE(2) |BE) m m m m m m m m
1) 39LFE EH Q) FEXME m m m m m m m m
12| 80K% H(Q2) &= m m m m m m m m
13 1TihFE B2 HE m m m m m m m m
14 189|lL%F RRA(2) AE m m m m m m m m
15 691/hes (1) |#HEA m m m m m m m m
16| b9tz XE() |REBXME m m m m m m m m

Page:19




TF 5% 100m
AL LL—R £8#

174 A= 27 BEA-

ot - 4 i JEGL (Fon’ -) 528% ot - B4 B NEGL (Fon’ -) 58k

1 59 B HAZEQ BKJWOLIOE 1 ) . 1252 &t EF() BP0 1 ) .

2 107 f8A B]F(2) KXR&EFR 2 ) . 2 18 B F(2) = 2( ) .

3 82 ML EBE®WQ2 WA 3C ) 3 28 @ {E(D) RHEBXKME 3C ) .

4 62 &% FiHQ) AE ac ) . 4 143 3K HEK(Q) WLWbUYUD 4C )

5 251 S BEF(A) HELPIDE 5 ) 5 61 A FHQ B®IWLPINE 5 ) .

6 270 #F# BERN) HKE 6C ) 6 291 BXR Fil(1) BB 6C ) .
7 70 &HFH #H(Q2) NE JAGED) 7T 1M1 &m BXA0) KR%*¥EER 1C )

8 27 #FMA Ex(1) HBXME 8( ) . 8 288 X Hx1) EERI 8 ) .
3# B A= 474 B+

P - k& 7oE NEE (P’ -) 524% ot KA i NSz (o’ -) GE g%

1 274 2K &E(1) e 1C ) . 1 100 BIAT BF(2) KBrZFt ) .

2 269 #EIL —FEQ) AE 2( ) . 2 267 BKigx BEO) AE 2( ) .

3 250 &E BE(1) WP 3( ) 3 259 WA XU () BECHIDE 3( )

4 154 xK HMETEQ2) ® 4C ) . 4 106 EH W5 (2) KXERxZEE 4C ) .

5 290 ®[R EEFO) BEEI 5(C ) 5 302 BEH FEA) HEF 5C ) .

6 170 /Ml #EXK(2) ERZEE 6( ) . 6 105 F&K #(Q2) KR ZZ [ 6C ) .
7 265 Ak {EE() AE 1C ) 7 289 H0E #IE) BRI ac) .
8 272 40 EF (1) &= 8( ) . 8 180 FE¥E X (2) EEFMKR 8( ) .
%4 B A= 674 BE-

2R O 4 B JEGL (Fon’ -) 528% ot - B4 B NEGL (Fon’ -) Ze8k

1T 112 gt & (1) KBRZ 2R 1C ) . 1 104 X FHEFEQ) KBRZ=E ) .

2 273 BE EE(1) HKE 2 ) . 2 133 @ @@ BRI 2 ) .
3 29 /R EEF(N) HEXKME 3C ) . 3 113 % #FQ) KB Z R 3C )

4 108 A ZTXEQ) XR&Fk 4C ) 4 155 =i Z3HQ) H 4C ) .

5 304 EfE X)) %EH 5(C ) 5 298 &K EE (1) XRFH 5(C )

6 249 &k () ®ELKPIDE 6 ) . 6 279 ##@ =ZF 1) BRI 6( ) .
7360 NI () RKE 7C ) 7 312 X EEN) & G B
8 195 JII%r ILE(2) XKEKXH 8(C ) . 8 260 #kE 1KTE() A= 8( ) .
7#b B +— . 8#l Bl+=

o - K& 7oE NEE (P’ -) 524% ot K& = NSz (o’ -) GE g%

1 68 K &H(Q2) AE 1C ) . 2 266 #3fE A1) AE ) .

2 287 #@A <50 XH 2( ) . 3 347 % #EEe () EEFMR 2( )

3 340 HH FEF(N) REIX 3C ) 4 324 E#t EER() FERME 3C ) .

4 110 BE L\ (2 XkrZEZEbk 4c ) . 5 311 £ EAQ) & 4C )

5 67 FH MEEQ) AE 5C ) . 6 264 X #EN) AT 5C ) .

6 310 Tl #HEQA) & 6C ) . 7 316 Rk HWE() EZFk 6( )

7 331 EE OBAE() B 1C ) 8 263 £ Q) AE C ) .

8 182 EX E#(Q2) EE¥k 8( ) .

Page:20



IHLV-AFEE

NGz Fogx  |Fon - K % i &

1

3

4

5

6

7

8
TF B 200m
Z14LL—R £4#

1# L -~ 2
AR - -4 it B IEHL (ton' -) ER 8%k U AN - VI

2 10%H#F B@@2 AR ) . 2 255 /ptk fEZ(D)
3 271 FEBE ExX(1) HBAME 2 ) . 3 58 A+t #%k(Q
4 8 AL EFW®WQ ®A 3C ) . 4 61 FH EmR®
5 107 8B RF2) KBR&ZFkK 4C ) . 5 288 Kl FHx(1)
6 251 S FEEN) KRIPIOE 5HC ) . 6 290 AR HEE/®M)
7 62 &k FEQ) RET 6C ) . 7 250 & BE()
8 59 B AMHEQ) KIPoOE T ) . 8 291 /& Fib (1)
3t L -~ 4
ot - K4 T B IEGE (Fon” -) FE 8% ot KA

2 170 /P $5K(2) EHFE ) . 2 347w EEks(1)
3 150 4Ll E&(2) = 2 ) . 3 154 A HMEFQ2)
4 105 FX #(Q2) PN e 3C ) . 4 298 &K =E(®)
5 219 #E =EQ0) EEN 4C ) . 5 145 gEh DE(Q)
6 28 @ f&(1) RXME S5C ) . 6 316 Rk #WE)
7 274 @k &) e 6C ) . 7 155 =B 1335742
y/Ap_X/ﬁg:‘é } _
NGz Fogx  |Fon - K % i &

1

0| N O G| B~ W

Page:21

R
1 X ¥ (5
LI DTE
B I DTE
BB
BEEN
LI DTE

JE -

WEAL (on ) BRER
M

2(
3(
4(
5¢(
6(
1(
S+ -

)
)
)
)
)
)

WEAL (on ) BRER
M

2(
3(

5(
6(

)
sy .
L G B

)

)



TF 5% 400m
AL LL—R £/

1# 278
AR - -4 B IEHE (Fon -) GE 8% - K r B NEGZ (Hon -) FE 8%
2 81 %A #HEQ A 0 ) . 2 290 AR AWM BEN 1C )
3 258 @A —fE() m<PIofe 20 ) 3 289 HE #TE() BE 2 ) .
4 17 XiE #BRQ) REXMNEZ 3C ) 4 313 58 FiEd) =® 3C_)

5 150 4Ll E1&(2) = 4C ) ¢ . 5 181 MR XA (2) FEEFk 4C )

6 60 hE WFQ) mIPIDE 5C ) 6 288 Kl HFx(1) BEE 5C )

7 102 % #HEQ2)  KR&ZZFKR 6C ) = . 7 29 @R EF() HBXHME 6C ) = .
IULV-AREE
NGz Fogx  |Fon - K 4 i

1 ;

2

3

4

5

6

1

8

Page:22



TF 5% 800m
AL LL—R £/

174 2
AR - -4 B IEHE (Fon -) GE 8% - K r B NEGZ (Hon -) FE 8%
1T 81 %H#F #HEQ ™A 10 ) @ . 1 261 meE w0 AZ 10 ) .
2 44 5kE YK (2) KBRAREIE 2( ) 2 201 ## BHERQ MOEBR 2( )

3 152 F2 HWEQDR) ® 3C ) v . 3 355 A XKHF(1) KrZ=FE 3C )
4 41 FWN AZEQ) KRWEE 4C ) 4 262 H#E ERXN) AE 4C )
5 49 R =) KXIRHFFE 5C ) @ . 5 341 E® BEO) WwsY-D 5C ) .
6 255 /i TEX (1) EK<PIDTE 6( ) 6 289 M@ #HEN) BEI 6C )
1 34 Bl EXRQ) XRFE C ) . 7 102 R #EQ)  KBR%*¥k C )
8 103 ATF #&F Q) XKR%ZM 8( ) : 8 243 sFE HF(2) B 8(C ) .
9 313 &SF Fixd) = 9( ) . 9 1405 ZFFOQ WLWsLYD 9( )

10 276 B »iEf(0) #%F 10C )

SHhV-RHEE
NEGL  Fogx o - K 4 i

1 :

2

3

4

5

6

1

8

¥ B 1500m

S140-X

RO fu- [ == IEHE (Fon -) GEE%
1 355 AifE ktF (1) KIRZZERE )

2 174 %% Q) x%H 2(_ )

3 169 IR} B|AH(Q2) EHAFE 3C ) .
4 103 mi¥F #2F (2 KERZFH 4C )

5 249 A AMO) R<PIOE 5C ) .
6 183 E& DLH(2) FEEFkR 6C )

7 53 Bif XE(2) XREE ¢ ) .
8 315 F®” RBAE() EFEFk 8( )

9 326 AR I®A&A() WLWHBYD 9C ) = .
10 46 B3R RHE0)  KERFE 10C )

Page:23



ZTF &K 3000m
14X ‘
| fon- K4 (i WRAL (P -) B 8%
1 314 FH t¥A) = 1)
2 48 B EP(2) KXIR#ERE 2( )
3 183 EEF DHA(2) EEFRR 3C )
4 151 % #Hm(2) =® 4C )
5 297 f& mE(W1)  KEXH 5(C )
6 276 Em A1) &E 6C )
7 169 [R&R =&/ (2) EHHFE 7C )
ZF & 100mH (0. 840m)
1 LL—X £2H

1# B A=
Vot - R4 B JEGL (Fun' -) BEE%
2 291 mF& Fp (1) BEN ) .
3 270 ##t BRO) #&E 2 ) .
4 1M am BXA) KREF 3C )
5 58 R# @Bk(2) WP 4 ) .
6 112 st =)  KER&FM 5C )
7 106 B2E 52 XBR&FEk 6C ) .
y/Ap_X/ﬁg:‘é } _
(R AN S K % &

1

3

4

5

6

1

8
ZF & 400mH (0.762m)
14X ‘
ot - |4 B JEGL (Fon’ -) GEdRk
3 258 @A —fE(1) WK< 1) .

2#
A PN - -4

2 110 &
182 1EXK
340 H5H
272 t&0
306 HHE
325 @At

~N o o1

Page:24

LY (2)
E#Q

—~
i
~

b

i
WMo

B
R

D)
=)

1 ==

PN e
(EEE
REIF
e

FIE AT

—_——

=i

S+

WEEL (o' -) B8R
B G B

2(
3(

5¢(
6(

)

)
4ac ) .

)

)



TF B 4%X100m
S4LL—R 2

lfﬂ
Ix < 2 DTEB

) b9 EHR HMAE(Q)
) 60 HiE @?’(2)
; 251 Sf BEFE)

3b-
(
(
() 2562 k&t EF()

6L~y EBEII
() 133 @E @AFNQ)
() 134 it HE(Q2)
() 288 Kigf Hx()
() 289 #E #7E (1)
() 290 AR FEE)
() 291 =& Fpb (1)
{374 F—LB

1.

4

278

b=y  KBxZ=peB

3

() 105 FF&X #5(2)
() 106 FH W2
() 108 @A Zx=Q)
O 1M am BX0)

141 A

=
N
F
E
R

w
>
=
ol
IH i S [
Bt Mk 6l 55 I mft

) 62 & FifE Q)
) 70 &3 #(2)

) 265 Bk fHE(1)
) 269 #WL —F(1)

-y RSP DTEC

7

() 58 R#t #%(Q2)
() 61 &=H %EE(Z)
() )
) )

954 50T <A

b=y KERZZRRA

5
(
(
(
(

) 100 BlFr RF Q)
) 107 2@ RF(2)
) 110 BBH L (2)
) 12 BFr &)

4L B
: 3.

JEfE F—L%A A4L  IEs F—L%A A L
2. : 3. .
5.

4-y H'=B 5~y BRI DTEA

() 270 H& =HQ) () 255 /h#k TEZE (1)

() 272 ¢8O0 EF (1) () 256 =& HEQ)

() 360 g1l #(1) () 258 @AX —7FE(1)
() 259 @K 2wy ()

-y %

() 78 Hf #(2)

() 273 BB =k ()

() 2714 K E&Q)

JEfE F—L%A F—L%A

B4 L

Page:25



IHLV-AFEE

B4 EEE% F—L  tov- BIEEA (v - FE2EESRL tov - BIEER T FBAEEAR
1 .
3
4
5
6
Ji
8

TF B 4%X400m

AL LL—R £/
lfﬂ

20~y B DTEC -y K& [EC -y L P DTEB

( ) 58 Kt #BF (2 () 100 BlFr EF(Q2) () 59 Ei BRXEQ)

() 61 =8 BEHQ O 111 &m BXQ) () 60 7 & wWT (2

() 251 5@ #EZFQ) () 112 st =) () 249 & Jef )

() 258 @A —1E(1) () 355 BiE KRtE() () 255 /iR FEZ (1)

5,-v BRI 6L~y K& =FMEA 1=y B DTEA

() 288 KX &HZxE() () 102 &2 #HE(2) () 250 %=:Z ;’@E(U

() 289 #n@ #HfE) () 104 ux HEQ () 252 E& =FQ)

() 290 ;| EAFO) () 107 8EH BRF 2 () 254 797 =490

() 291 & Fid) () 108 MEB %2 () 256 mlF HEHEQ)

() 296 & #wA)

8-y KBrzZ=krB

() 103 ®I®F #&&F Q)

() 105 FX #Q

() 106 2H w52

() 110 A& WLV Q)

IE 4L F—L% A4, JER F—L% A4L B F—LA 24 L
1. : 2. : 3. :
4, 5. 6.

7.
2%

20-y H| -y LYo 40-y HEA

() 150 4Ll E1X(2) () 140 5 =EEHF(2) () 262 &t EXRE)

() 151 &% #HrBE(2) () 142 AFlu B Q) () 265 Hkx fHmHEQ)

() 152 F&E WHWE(2) () 143 ®K HFH{K(2) () 267 Kix &A=

() 154 X H2TF QD () 144 EBH BZEQ) () 269 #L —FEQ)

() 155 =& (3% () () 326 KR Ia#‘(I)

() 313 &% FEQ) () 341 EE BH)

5,-v =B 6L-v REB -y #=EA

() 270 H## ==(1) @) 62 €% Fi#@Q) () 718 A F(2)

() 272 880 EZF(1) () 64 ER ®EQ) () 273 A =7k (1)

() 360 )il #(1) () 67 A HMEE(2) () 214 &K #&EQ)

() 68 K FHQ)

I 4z F—L% A4L  JEE F—L% AL JEE — L% B4 L
1. : 2. : 3. :
4, 5. 6.

Page:26




IHLV-AFEE

IEGL  EEE% F—L v BIEEA (tov-] FBIEFHR tov- HEBIEEHR P - FAEES
1 Lo
3
4
5
6
Ji
8
=415 =
XF &R £S5
S
ﬁ% o K # [ = m m m m m m m m S08% |JEGD
1 267K =) A= m
20 259K =y (1) RO IDIE m
3 144 EH BEQ LWvBY-D m
4 2541907 =490 (R ADZDTE m
5 141 F #BEQ (LWBYD m
=15 =
g =K EEk
s
ﬁ% Fon' - K % B m m m m m m m m EE% | NEfL
1) 2878HE =< 5(1) |ZZH m

Page:27




£°8

o

#

F ER EEB

;
- OB | 1EE 288 | 3EE Sl EEE ume smE emE | ek A
1| 136/ IR () R P UL L DL UL UL DU
2 3% ®EN)  KR=wx " "L, L" PN DR DR D
3wk #EQ AmEzEm L " L L LT O UL PO L
4 133@mE EEEQ RN UL DU DU L PN DR DR D
5 260FKE &7E(1) |AE PO DL DU DL UL ORI ORI DL
6 69AF WXRQ RAE P PO PO P P O D o
7 45EL DEQ REIZ PO DL DL L P UL L DL
8 161 % TFE(Q) |MAEHE +__'". +__m. +._m. +._m, +._m, +.-m, +--m, +-—m.
o 186/EF Kk (D) | KRR PO DL DL L PR D DR DL
10 108@m BRQ ARm=zx " " .0 L0 UL DL DU PO
1 t00BAF RFQ AE=r " L L LM P UL L DL
12 GHER BEG) AB PO DRI DU DL UL DR DURL I DL
13 18wE BT mExmz " |, " LM UL ORI DURL O D
14 20iEm EE () BRI P DU DU L PN DR DR D
15 86 mR HED oo """ " PO PO P P
16 137758 B (2) [MEEK UL DU DAL L PN DR DR D
17 273fkE () [ PO DL DL L PN UL L DL
ZTF B =Bk
R
Al g g B | 1E8e me sme BElEER yme | sEe smE | s A
Iz} NDixiE | PEFIE
14k HEQ KRz |0 |0 L0 LD P UL T DL
2 08B FEQ KR=x " .M " L1 PN DR DU D
3 100BFm RFQ KRz |, " LT LT P UL T DL
4 133@EE BRQ) BRI PO DL DL L P UL L DL
5 2694l —% (1) AE PO DL DL DL P UL T DL
6 2658k fHE() AB PO DL DL L PN DR DU D
7 137EE BEQ) HEER PO DL DL DL P UL T DL
8 nRsn sz Fmame " " LM LT R I DL D
0 BEE R0 m<weoor "L " L P U U Py

Page:28




£°8

T B B (4 000ke)

E
“ﬁ# K £ OB 1EE @8 3EE o2l N Ee smE smE | m% ke
113107/ #E () |& m m m m m m m m
2| 295K+ =B BRI m m m m m m m m
3 134t HE(2) BRI m m m m m m m m
4 254|507 <450 |[BELOZDIE m m m m m m m m
5 1AM XEQ) EEBXIME m m m m m m m m
6 T9EIE Z=MQ) HE m m m m m m m m
7 24BE® X4£Q HEBXMEZ m m m m m m m m
ZF =K AEE (1.000ke)
S
B K4 OB IEE | 2EE 3EE SEs oAk 4EE | SEE | 6EE | £ R
1 280l —Z2() |[EHZ2E m m m m m m m m
2 185/hF FE(2) KEFk m m m m m m m m
3 295K+ =B BRI m m m m m m m m
4 68k FHQ) NE m m m m m m m m
5 134t B Q) |BEJI m m m m m m m m
6| 25|kl HxEQ |[EHEKME m m m m m m m m
1 BEE EEFQ RBXME m m m m m m m m
8 TIEIE =MQ) BE m m m m m m m m
ZF &K Uk (0.600ke)
S
B K4 moOE | 1EE 288 | sEE RS EEE ume sme emA | s et
11 267K =H=1) A= m m m m m m m m
20181 E£H(2) E2FR m m m m m m m m
3 134ttt HE(2) BEII m m m m m m m m
4 NFEE Bi() HEKMWE m m m m m m m m
5 2631 ME() A= m m m m m m m m
6| 136 e HM(Q2) EHBL m m m m m m m m
1106 2B W5 (2) | KRZER m m m m m m m m
8 142/t A D LWvbYD m m m m m m m m
9 64ER WMEQ) AE m m m m m m m m
10 264 E&x #EN) AT m m m m m m m m
N 1768 EEQ) XH m m m m m m m m
12 295 K% X)) |BEN m m m m m m m m

Page:29




£°8

F B N

R
- OB 1EE @8 3EE o2l N Ee smE smE | m% ke
1 14MR £EQ) FEXIMEZ m m m m m m m m
2 280\IuE A1) |EHIRE m m m m m m m m
3 266/t FA (1) |AE m m m m m m m m
4 671FH MEEQ) NE m m m m m m m m

Page:30




	08_R4_2地区第8回0326_競技順序
	表紙・審判編成2022基本形
	03_R4_2地区第8回_競技注意事項
	05_R4_2地区第8回0326_補助員訂正版
	pro



