
1、 期  日 ７月３１日(月)

2、 場  所 ヤンマーフィールド長居

3、 種  目 《男子》100m，200m，400m，800m，1500m，110mH，400mH，走高跳

棒高跳，走幅跳，三段跳，砲丸投，やり投，ハンマー投，

4×100mR，4×400mR

《女子》100m，200m，400m，800m，1500m，100mH，400mH，走高跳

棒高跳，走幅跳，砲丸投，やり投，ハンマー投，

4×100mR，4×400mR

4、 参加制限 1校1種目2人以内

1人2種目以内（リレーを除く）・リレー競技は各校2チーム可

5、 競技方法  トラック種目はタイム決勝とする。

フィールド種目はトップ8を行う。

6、 申込方法 ７月６日(木)～７月１２日(水)　の間に

大阪高体連陸上競技専門部のホームページよりWEB申込み。

下記期日、場所へ申込一覧用紙に校長印を押印し、現金と共に持参する。

７、申　込

　　日時・場所 　１４時３０分～１５時　　　　　ヤンマーフィールド長居

8、 参加料 個人種目・リレー　1種目につき５００円

※自然災害等で競技会が実施できない場合、参加料は原則返金しない。

9、 表 彰 男女別団体1～6位、個人1～6位は賞状を授与する。

10、連絡事項 ①顧問の先生は試合当日の顧問受付けを必ず行ってください。

　顧問受付けなき場合は出場を認めません。

②昨年度競技日程を掲載しますが、参加人数や競技運営等により競技時刻の

　変更もありますので、ご了承ください。また、競技時間の最終確認は

　必ずスタートリストではなく、競技日程表を確認してください。

③プログラムの用意はいたしませんので、各校で３・４地区ホームページ

　から必要部分・冊数を印刷してご使用ください。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　部  　長 　溝端　茂樹
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　委 員 長 　藤原　智美

　　　　　　　　　高等学校　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　陸上競技部顧問様

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　大阪高体陸発第６０号
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　令和５年　６月　12日

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　大阪高体連陸上競技専門部

７月１５日（土）

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　(公印略)

（第６2回 八校対抗陸上競技大会）

大阪高校3・4地区夏季陸上競技大会　要項

（注）投てきに関しては全ての競技者が

 ２ 回の試技の後、上位 8 名にはさらに 2 回の試技が与えられる。


