
４月６日ヤンマーフィールド長居

時刻 全組数 組 参加人数 招集開始 招集終了

9:30 女 1500m 1 ～ 2 9:00 9:10

9:45 女 1500m 3 ～ 4 9:15 9:25

10:05 男 1500ｍ 1 ～ 3 9:35 9:45

10:25 男 1500ｍ 4 ～ 6 9:55 10:05

10:45 男 1500m 7 ～ 9 10:15 10:25

11:10 女 4×100ｍR 1 ～ 2 10:40 10:50

11:20 女 4×100ｍR 3 ～ 4 10:50 11:00

11:30 男 4×100ｍR 1 ～ 4 11:00 11:10

11:45 男 4×100ｍR 5 ～ 7 11:15 11:25

12:00 女 100ｍ 1 ～ 7 11:30 11:40

12:15 女 100ｍ 8 ～ 14 11:45 11:55

12:30 女 100ｍ 15 ～ 21 12:00 12:10

12:50 男 100ｍ 1 ～ 10 12:20 12:30

13:15 男 100ｍ 11 ～ 19 12:45 12:55

13:35 男 100ｍ 20 ～ 28 13:05 13:15

13:55 男 100ｍ 29 ～ 37 13:25 13:35

14:15 男 100ｍ 38 ～ 46 13:45 13:55

14:35 男 100ｍ 47 ～ 55 14:05 14:15

15:00 女 4×400ｍR 4 1 ～ 4 29ﾁｰﾑ 14:30 14:40

15:30 男 4×400ｍR 1 ～ 3 15:00 15:10

15:50 男 4×400ｍR 4 ～ 6 15:20 15:30

時刻 組 参加人数 招集開始 招集終了

10:00 女 走幅跳 １・２ 44人 9:10 9:20

10:00 男 走高跳 15人 9:10 9:20

10:30 女 棒高跳 8人 9:10 9:20

12:00 男 走幅跳 １・２ 43人 11:10 11:20

13:00 男 棒高跳 7人 11:40 11:50

14:00 男 走幅跳 ３・４ 36人 13:10 13:20

14:00 女 走高跳 16人 13:10 13:20

時刻 組 人数 招集開始 招集終了

10:00 女 砲丸投 24人 9:00 9:10

13:00 男 砲丸投 26人 12:00 12:10

終了 16:10

跳　躍　種　目

4 34ﾁｰﾑ

7 53ﾁｰﾑ

21 180人

55 478人

6 49ﾁｰﾑ

フィールド競技

種　　目

4 82人

投　て　き　種　目

第１回3.4地区記録会競技日程
　　７：３０　　開門

　　８：３０　　役員打合せ

　　８：４０　　代表者・補助員集合

9 234人

ト　ラ　ッ　ク　競　技


