
男　子

競技名 1･2地区 シード 3・4地区 シード 全地区 シード 選出方法

１００ｍ 225 3 217 0 442 3

２００ｍ 186 3 192 0 378 3

４００ｍ 138 2 148 0 286 2

８００ｍ 150 1 133 2 283 3

１５００ｍ 153 0 142 1 295 1

５０００ｍ 79 1 95 2 174 3

１１０ｍH（1.067m） 33 0 41 0 74 0

４００ｍH（0.914m） 41 0 52 2 93 2

３０００ｍSC 45 1 55 1 100 2

５０００ｍW 11 1 16 1 27 2 エントリーした全員が中央大会に出場できる

４×１００ｍ 66 0 68 0 134 0 エントリーしたすべてのチームが中央大会に出場できる

４×４００ｍ 60 0 59 0 119 0 記録上位から順位をつけて32位までのチームを選出する

走高跳 28 3 37 0 65 3 記録上位から順位をつけて24名まで選出する

棒高跳 5 0 5 0 10 0 エントリーした全員が中央大会に出場できる

走幅跳 89 2 108 2 197 4

三段跳 39 1 53 1 92 2

砲丸投（6.000kg） 35 2 45 0 80 2

円盤投（1.750kg） 36 1 39 2 75 3

ハンマー投（6.000kg） 13 0 16 0 29 0 エントリーした全員が中央大会に出場できる

やり投（0.800kg） 38 1 52 0 90 1 記録上位から順位をつけて24名まで選出する

八種競技 16 2 18 0 34 2 １.２.３.４地区全体で記録上位から順位をつけて16名まで選出する

女　子

競技名 人数 シード 人数 シード 全地区 シード 選出方法（3・4地区）

１００ｍ 131 3 118 2 249 5

２００ｍ 89 3 93 1 182 4

４００ｍ 65 1 60 1 125 2

８００ｍ 78 0 73 3 151 3

１５００ｍ 75 1 71 1 146 2

３０００ｍ 42 2 30 1 72 3

１００ｍH（0.838m） 36 3 40 0 76 3

４００ｍH（0.762m） 31 0 42 1 73 1

５０００ｍW 5 0 13 0 18 0 エントリーした全員が中央大会に出場できる

４×１００ｍ 45 0 41 0 86 0 エントリーしたすべてのチームが中央大会に出場できる

４×４００ｍ 35 0 35 0 70 0 記録上位から順位をつけて32位までのチームを選出する

走高跳 25 3 25 1 50 4 記録上位から順位をつけて24名まで選出する

棒高跳 2 1 5 0 7 1 エントリーした全員が中央大会に出場できる

走幅跳 58 1 60 1 118 2 記録上位から順位をつけて24名まで選出する

三段跳 23 0 15 2 38 2 エントリーした全員が中央大会に進出できる

砲丸投（4.000kg） 17 0 18 1 35 1 エントリーした全員が中央大会に進出できる

円盤投（1.000kg） 17 0 23 4 40 4 エントリーした全員が中央大会に進出できる

ハンマー投（4.000kg） 10 0 13 1 23 1 エントリーした全員が中央大会に進出できる

やり投（0.600kg） 24 1 17 2 41 3 エントリーした全員が中央大会に進出できる

七種競技 5 1 7 1 12 2 エントリーした全員が中央大会に進出できる

記録上位から順位をつけて24名まで選出する

決勝各組の上位4位まで選出する（6組×4名 計24名）

記録上位から順位をつけて24名まで選出する

地区IH予選会 種目別参加者数及び中央大会進出についての確認事項

決勝各組の上位4位まで選出する（6組×4名 計24名）

記録上位から順位をつけて24名まで選出する


