
第 4回記録会ウォーミングアップについて 

 

11 月 7日(土)金岡公園野球場にて、堺市北区交流祭りが開催されます。 

野球場でのウォーミングアップはできません。また、周回コース・公園内・駐車場等も非

常に混雑が予想されます。事故防止の観点から、競技場外でのウォーミングアップは一切

禁止とさせていただきます。 

100mの時間帯は、バックストレートを使用してのウォーミングアップ可能とします。競技

役員の指示に従い、事故等のないように十分注意をしてください。 
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