
第４６回近畿高等学校体育連盟陸上競技強化研修会実施要項 

 

 

１ 主  催   近畿高等学校体育連盟陸上競技専門部 

 

２ 主  管   奈良県高等学校体育連盟陸上競技専門部 

 

３ 期  日      令和６年２月１２日（月） 

 

４ 会  場      ロートフィールド奈良(鴻ノ池陸上競技場) 

           〒630-81088 奈良県奈良市法蓮佐保山四丁目 5-1  0742-22-0001 

 

５ 研修内容   A 短距離男子       木村 慎太郎  (YAMATO TC） 

及び    B 短距離女子       瀧谷 賢司   (大阪成蹊 AC) 

指導者      C 中長距離        山中 美和子  (ダイハツ) 

    D 跳躍          福田 真吾   (鴻ノ池スポーツクラブ) 

    E ウエイトリフティング  菊妻 康司   (天理大学) 

 

６ 参加対象   近畿高等学校体育連盟加盟校の陸上競技部顧問及び生徒 

 

７ 費  用   ５００円（資料代）※申し込み後に欠席された場合も徴収させていただきます。 

 

８ 運営委員   近畿高体連陸上競技専門部各府県専門委員 

                    近畿高体連陸上競技専門部各府県研修委員 

                    奈良県高体連陸上競技専門部 

 

９ 時程          受 付                 ８：４０～ ９：１０ 

         開講式                 ９：１５～ ９：３０ 

         実技講習 → メイン競技場    ９：３５～１２：０５ 

         閉講式             １２：１５～１２：３０ 

 

１０  申込方法   別紙参加申込書を作成して、令和６年１月１０日（水)までに 

          下記へ申し込んでください。※申し込みは締め切りました。 

 

１１ そ の 他   受付開始時刻より早く競技場へ入ることはできません。 

 

１２ 申 込 先   奈良県立郡山高等学校 新村 聖 宛 

Ｅメールアドレス ： shinmura3104@yahoo.co.jp 

添付ファイルでお願いします。 

件名及び添付ファイル名は、「近畿強化研修会申込(府県名)」としてください。 

 

１３ そ の 他   何かご不明な点等あれば、下記までご連絡ください。 

          奈良県立郡山高等学校 新村 聖  080－3130－9111 

 


